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©e Mðk{e rþðkLktËS {nkhksLke «uhýkÚke «fkrþík

rËÔÞ Sð™
 ð»ko :  5     ytf : 4                                             yur«÷-2008
MktMÚkkÃkf yLku ykãíktºke :
ƒúñ÷e™ ©e Mðk{e Þk¿kðÕõTÞkLktËS
(zkì. rþðkLktË yæðÞwoS)
MktÃkkËf {tz¤ :
©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS
zkì. {Vík÷k÷ su. …xýe
zkì. nheþ rîðuËe
                       •
÷u¾ {kuf÷ðkLkwt MkhLkk{wt :
íktºke©e : zkì. {Vík÷k÷ su. …xýe
4, rðï¼khíke MkkuMkkÞxe,
™ðht„…whk xur÷VkuLk xkðh ÃkkMku,
yur÷Mkrƒús, y{ËkðkË-380 006
Vku™ : 26408406
                      •
{wÏÞ fkÞko÷Þ :
‘rËÔÞ Sð™’ {krMkf, íkuLkwt ÷ðks{ :
Mðk{e r[ËkLktË MkðoSðMkuðkrLkrÄ
Eíkh ÃkºkÔÞðnkh yLku {nk{tºkeLkwt fkÞko÷Þ :
„wshkík rËÔÞ SðLk Mkt½
rþðkLktË yk©{,
òuÄ…wh xufhe, rþðkLktË {køko,
y{ËkðkË-380015
VkuLk : 26861234
xur÷VuõMk : 26862345

•
E-mail :

sivananda_ashram@yahoo.com

Website : http://www.divyajivan.org

÷ðks{
¼khík{kt
ðkŠ»kf ÷ðks{ : Y.   100/-
þw¼uåAf ÷ðks{ : Y. 1000/-
(15 ð»ko {kxu)
…uxÙ™ ÷ðks{ : Y. 2500/-
Aqxf ™f÷ : Y.      10/-
rðËuþ {kxuu :
ðkŠ»kf $ 12 yÚkðk £8 (yuh {uE÷)
…uxÙ™ $ 250 yÚkðk £160 (yuh {uE÷)
Vuõ‚ zÙkVx (y{ËkðkË) îkhk

rþðkLktË ðkýe
ÃkËkÚkkou{kt Mkw¾Lkku yuf fý Ãký Mkw¾ LkÚke, fkhý fu íku

sz Au. RrLÿÞkuLkwt Mkw¾ Ãký ykí{kLkk ykLktËLkwt «rík®çkçk
Au. su{ fqíkhku Mkqfk nkzfktLku [qMku Au, íÞkhu nkzfwt ðkøkðkÚke
íkuLkk {kuZk{ktÚke Lkef¤íkk ÷kuneLku íku [qMku Au yLku {q¾koEÚke
{kLku Au fu íku ÷kune Ãku÷k nkzfk{ktÚke ykðu Au. íku s heíku
ËwLÞðe ÷kufku fÕÃku Au fu íku hku®sËk SðLk{kt su Mkw¾Lkku
yLkw¼ð fhu Au, íku ÃkËkÚkkou{ktÚke s ykðu Au. ík{u þkïík,
yLktík, Ãkh{-þktrík yLku ykLktË {kºk ík{khk ykí{k{ktÚke
s {u¤ðe þfþku, su íkuLke Wíf]üíkk yLku ¼ÔÞíkkÚke ík{khk
ÓËÞ{kt «fkþe hÌkku Au.

H
ç±Ý¢²ÜUæ x¢éLæ |¢¢Ýéæ Ï¢ír¢ç±c‡¢é}¢ãïEÚ¢Ýì J
„ÚS±¼èæ Ðí‡¢}²¢Î¢ñ „±üÜU¢²¢üƒüç„h²ï JJ

±‡¢¢ üÝ¢}¢ƒü„Y¢Ý¢æ Ú„¢Ý¢æ À‹Î„¢}¢çÐ J
}¢XH¢Ý¢æ ™ ÜU¼¢üÚ¢ñ ±‹Îï ±¢‡¢èç±Ý¢²ÜU¢ñ JJ

à¢éÜUH¢æÏ¢Ú{Úæ Îï±æ à¢çà¢±‡¢Z ™¼é|¢éü…}¢ì J
Ðí„ó¢±ÎÝæ Š²¢²ï¼ì „±üç±ÍÝ¢ïÐà¢¢‹¼²ï JJ

‘Mkðo fkÞkouLke MkV¤íkk {kxu «Úk{ økýÃkrík, økwÁ, MkqÞo, çkúñk,
rð»ýw, {nuþ yLku MkhMðíkeLku nwt «ýk{ fÁt Awt.’

‘yûkhku, yÚkoMk{qnku, hMkku íkÚkk AtËkuLkk fhLkkhkt MkhMðíkeLku íkÚkk
Mkðo{tøk÷kuLkk fíkko økýÃkríkLku nwt ðtËwt Awt.’

‘ïuík ð†Äkhý fhLkkhk, [tÿ{k Mk{kLk fktríkðk¤k yLku [kh
nkÚkðk¤k, «MkÒk {w¾ðk¤k, ©eLkkhkÞýËuðLkwt Mkðo rðÎLkkuLke þktrík
{kxu æÞkLk fÁt Awt.’

«fkþf-{wÿf : ©e Mkw{tíkhkÞ Mke. ËuMkkE ðíke {kr÷f økwshkík rËÔÞ SðLk Mkt½ îkhk r«Lx rðÍLk «k. r÷., r«Lx rðÍLk nkWMk,
yktçkkðkze, y{ËkðkË-380 006 «uMk ¾kíku AÃkkðe rþðkLktË yk©{, òuÄÃkwh xufhk, Mkuxu÷kEx, y{ËkðkË-380 01ÃkÚke «fkrþík fÞwO.

- Mðk{e rþðkLktË
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íknuðkh Mkqr[íknuðkh Mkqr[íknuðkh Mkqr[íknuðkh Mkqr[íknuðkh Mkqr[
yur«÷, 2008

íkk. ríkrÚk (Vkøký ðË)
2 11 yufkËþe
3 12 «Ëku»kÃkqò,
5/6 30 y{kðkMÞk

([iºk MkwË)
7 1-2 ðMktík Lkðhkrºk þY
8 3 ©e {íMÞ sÞtíke
13 8 {u»k Mkt¢kÂLík

(7-57 Mkktsu)
14 9 ©e hk{Lkð{e,

©e Mk{Úko hk{ËkMk
sÞtíke

16 11 yufkËþe
17 12 «Ëku»kÃkqò
18 13 ðÄo{kLk {nkðeh

sÞtíke
19/20 15 [iºk ÃkqŠý{k
20 15 nLkw{kLk sÞtíke

rËÔÞ MVw®÷øk
«kuÒkík rð[khku : 1. ®n{íkÃkqðof rð[khku yLku ®n{íkÃkqðof y{÷{kt {qfku. {LkLkwt çk¤ yLku Wå[ ykËþkou ík{khk ÓËÞLku
Ãkrðºk fhþu yLku ík{Lku y{h íkÚkk MktÃkqýo ykLktËe çkLkkðþu. 2. {kºk yuf s MkeÄku {køko Au yLku íku {køko Au - Ä{oLkku yLku
ÃkrðºkíkkLkku. yk {køkoLkwt ¾tíkÃkqðof ¾uzký fhku yLku y{híð Ãkk{ku. 3. rLk¾k÷Mkíkk-«k{krýfíkk yuf yuðku MkËTøkwý Au fu su
ík{Lku ¼økðkLkLkk Mkíkík MkkrÒkæÞ{kt hk¾þu. «k{krýfíkk-økt¼ehíkk yu ¼økðíkTMkkûkkífkhLkwt «ðuþîkh Au. 4. MkkËwt SðLk,
{w{wûkwíkk, ðihkøÞ, rËÔÞ økwýkuLkku rðfkMk; MkíÞ, Ãkrðºkíkk, rLkÁÃkÿðeÃkýwt, rLk:MðkÚko Mkuðk yLku rðLk{úíkkLkku yÇÞkMk yu Þkuøk
{kxu yrLkðkÞo Au.

y™w¢{

•  økwhwËuð Mðk{e rþðkLktËSLkku »kztøkÞkuøk  •
•  Mkuðk • «u{ • ËkLk • Ãkrðºkíkk • æÞkLk • Mkkûkkífkh

¼økðkLkLke MkðoÔÞkÃkfíkk
íkhtøkku Ãkkýe{kt WíÃkÒk ÚkkÞ Au, Ãkkýe WÃkh ykÄkh hk¾u
Au yLku Ãkkýe{kt ykuøk¤e òÞ Au. yk¾k søkíkLkku
yuf{kºk ykÄkh ¼økðkLk Au. yk çkkçkíkLkku Mkkûkkífkh
fheLku íkÚkk ¼økðkLkLke MkðoÔÞkÃkfíkkLke yLkw¼qrík fheLku
¿kkLke {Lkw»Þ íku{Lku ¼ÂõíkÚke Ãkqsu Au íkÚkk Mkðo MÚk¤ku{kt
íku{Lke nksheLkku yLkw¼ð fheLku Ëhuf MÚk¤Lku ¼su Au.
çkÄk s Ëuþku{kt yLku Mkðo Mk{Þu íku s yuf ¼økðkLk -
Mkðkou¥k{ Au.

‘‘yLkwhkuÄ-yr¼÷k»kk’’ økúknfkuLku :
• hðkLkøke Mkh¤íkk {kxu ykÃkLkwt ÃkºkÔÞðnkhLkwt MkhLkk{wt rÃkLkfkuz MkkÚku

MktÃkqýo nkuÞ íku RåALkeÞ Au.
• ykÃkLkku økúknf Lktçkh LkkutÄe ÷uðk rðLktíke Au, suÚke ytfLke «kÂÃík MktçktÄe

fkuE Ãký ÃkºkÔÞðnkh fhíke ðu¤k økúknf LktçkhLkku WÕ÷u¾ ðneðxe Mkh¤íkk
MkSo þfu Au.

• Mkk{kLÞík: Ëh {kMkLke Ãkkt[{e íkkhe¾u ytf «rMkØ ÚkÞk çkkË íkuLke
hðkLkøkeLkwt fk{ þY ÚkkÞ Au. Aíkkt fkuE ¾kMk fkhýkuMkh «fkþLkLke
rLkÄkorhík íkkhe¾Lkk 10 rËðMk ðeíÞu Ãký òu ykÃkLku ytf Lk {¤u íkku
MÚkkrLkf xÃkk÷ f[uhe{kt íkÃkkMk fÞko çkkË ðneðxe fkÞko÷ÞLku sýkððwt.
rMk÷f{kt nþu íkku çkeòu ytf {kuf÷kþu.

• ‘rËÔÞ SðLk’Lke Mkk{økúe ykÃkLku øk{e nþu. íkuÚke nðu ykÃkLkkt Ãkrhr[ík
ðíkwo¤ku{kt Ãký íkuLke hMkÕnký ÚkkÞ yLku økúknfð]rØ{kt ykÃkLkku Lk¬h
MknÞkuøk y{Lku {¤íkku hnu íkuðe yr¼÷k»kk Au.

• y{ËkðkË rMkðkÞLkk økúknfkuyu ÃkkuíkkLkwt ÷ðks{ zÙk^x yøkh
{LkeykuzohÚke s {kuf÷ðwt.

1. &÷kuf ................................... 1
2. y™w¢{, íknuðkh Mkqr[ ................................... 2
3. MktÃkkËfeÞ  MktÃkkËf ............................ 3
4. ¼ÂõíkÞkuøk-3 økwhwËuð ©e Mðk{e rþðkLktËS ......... 4
5. Mk{sþÂõík ©e Mðk{e MkÂí[ËkLktËS ............. 6
6. yk[khktøk Mkqºk yk[kÞo rðsÞhíLkMkwtËhMkqrhS ........ 7
7. Ëiðe þÂõíkLkk yðíkhýLkkt Ãkrhýk{ku ©e ÞkuøkuïhS ...................... 8
8. {Lkk[u &÷kuf - {LkkuçkkuÄ ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS .......... 10
9. WÃkËuþk{]ík-4 ©e hýAkuzËkMkS {nkhks ......... 12
10. ÃkwLksoL{ ©e {kuxk .......................... 14
11. Þkuøk yu s SðLk (7) ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS .......... 16
12. hk{kÞý - {nkfkÔÞ ©e økwýðtík þkn ................... 19
13. rn{k÷ÞLkku «MkkË ©e ¼kýËuð ....................... 22
14. íkÃkÂMðLke ©e rËøktçkh MðkrËÞkS............. 24
15. yuf MkíÞ ½xLkk ©e{íke ÃkqýkoçkuLk ßÞkuríkLÿ hªzkýe ... 26
16. ©e [iíkLÞ {nk«¼w-SðLk «Mktøkku ©e fLkiÞk÷k÷ {. Ãktzâk ............ 27
17. VkÞËkLkku VkÞËku þku ? zkì. nheþ rîðuËe .................. 28
18. ð]¥kktík ................................. 30

     - Mðk{e rþðkLktË

- Mðk{e r[ËkLktË
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hksLkeríkLke ¼k»kk{kt yuðwt fne þfkÞ fu ¼køÞ yLku ÃkwÁ»kkÚko çku Ãkkzkuþe hk»xÙkuLke su{
hnu Au. hksLkiríkf {kLÞíkk yu Au fu Ãkkzkuþe hk»xÙku{kt r{ºkíkkLke Mkt¼kðLkk ¼køÞu s nkuE
þfu. {kuxk ¼køkLkk ÔÞÂõíkykuLkk SðLk{kt rLkÞrík yLku ÃkwÁ»kkÚkoLkku Mkt½»ko [kÕÞk s fhíkku nkuÞ
Au. íkuÚke çktLku hk»xÙkuLke Mke{k-hu¾kyku Ãký ÃkrhðŠíkík Úkíke hnu Au. õÞkhuf ¼køÞLkk MkirLkfku
ÃkwÁ»kkÚkoLke Mke{k-hu¾k{kt «ðuþ fheLku íkuLku rðLkü fhðk íkíÃkh ÚkE òÞ Au, íkku ð¤e õÞkhuf
ÃkwÁ»kkÚkoLkk «[tz MkirLkfku ¼køÞLke Mke{k-hu¾kLku rALLk rðÂåALLk fhe Lkk¾u Au. yk fËeÞu Mk{kÃík
Lk ÚkkÞ íkuðku Mkt½»ko Au. Mk{Þ ÃkrhðíkoLk MkkÚku SðLk {qÕÞktfLkku{kt ÃkrhðíkoLk ykðíkwt LkÚke.
ÔÞÂõík, Mk{ks yLku hk»xÙ-«íÞufLkkt SðLk ÃkrhðíkoLkþe÷ Au’ Aíkkt {kLkðMk{ksLke yk[hý-
Mktrníkk yLku SðLk{qÕÞkuLkku nÙkMk íkku fËe fhe s Lk þfkÞ.

©ehk{ yuf yiríknkrMkf Ãkkºk Au fu yuf fkuhe fÕÃkLkk ? yu «&™ LkÚke. ©ehk{[rhíkLkwt
òu yuf Ãk]c Ãký ykÃkýkt SðLk{kt Q½zu íkku SðLk rËÔÞ çkLke þfu.

©ehk{Lkwt SðLk Ãký Mkh¤ hu¾k Mk{kLk LkÚke. íÞkt Ãký yLkuf ykhkunyðhkun Au. ðMktík
yLku ÃkkLk¾h Au. ¼híke yLku ykux Au. Mkw¾Ëw:¾ yLku ÍtÍkðkík Ãký Au. r{÷Lk Au, rðhn Ãký
Au. yk çkÄwt rLkÞríkLke «çk¤íkk Au. {kxu s ©e íkw÷MkeS fnu Au, ‘fh{ «ÄkLk rçkMð frh
hk¾k > òu sMk fhE Mkku íkMk V÷ [k¾k >’ rLkÞríkLkwt rLk{koý Ãký ÔÞÂõík Ãkkuíku s fhu Au.
ykÃkýe Mk{MÞkykuLkwt Mk{kÄkLk Ãký ykÃkýu s Aeyu. ¼qíkfk¤ [kÕÞku økÞku Au. ¼rð»ÞLkkt {tzk¤
¼qíkLkku f{o rðÃkkf Au. ykÃkýku yksLkku ðíko{kLk ykÃkýwt ykðíke fk÷Lkwt ¼rð»Þ Au. {kxu «ríkÃk¤
òøkúíkÃkýu ðíko{kLk{kt s Sðíkkt þe¾eyu. ðíko{kLkLke «íÞuf Ãk¤Lku rËÔÞ çkLkkðe þfkÞ.

yæÞkí{-MkkÄLkkLkk ÃkÚk WÃkh økwÁLkwt MÚkkLk y«íke{ Au. ÔÞkðnkrhf søkík{kt Ãký ÷kufku
yMk{Þ yLku yfk¤Lkk rLkýoÞkuÚke ¼xfkE síkk nkuÞ Au, íkku su ÃkÚk ‘y¿kkík’ Au su ÷ûÞ
s MÃkü LkÚke, ‘òu ÃkÚk Ãkkð fçknwt {wrLk fkuE’ íkuðku Mktfuík Ãký íkw÷MkeS fhu Au. íÞkhu ykÃkýu
árü õÞkt fhðe ? W¥kh Au... ‘rLks {Lkw {wfwh MkwÄkhe’ {Lk ËÃkoýLku MðåA fhðwt s Ãkzþu.
yrík¢{ý íkku fhðwt s Ãkzþu. ©ehk{[rhík fnu Au,

«çk÷ yntfkh Ëwh½x {neÄh {nk{kunrøkrh økwnk rLkrçkzktÄfkht >
r[¥k çkuíkk÷ {LkwòË {Lk «uík økLk hkuøk ¼kiøkkiÄ ð]rùf rðfkht >>

yk MktMkkh-ðLk{kt yntfkh rðþk¤ Ãkðoík Au. íku{kt {nk {kunYÃke økwVkyku Au, su rLkçkez
ytÄfkhÚke ¼hu÷e Au. r[¥kYÃke ðiíkk÷, {LkYÃke {kLkð¼ûke hkûkMk, hkuøk-YÃke ¼qík«uíkøký
yLku ¼kuøk-rð÷kMkYÃke ðªAeykuLkwt Íuh Vu÷kÞu÷wt Au... íÞktÚke Ãkkh ÚkðkLkku yuf s WÃkkÞ Au
‘«¼w {wrÿfk {u÷e {w¾ {ktrn, s÷Äe ÷ktÄe økÞu y[hs Lkkne’... yk yur«÷ {kMk{kt ©e
hk{«kfxâ, ©e nLkw{kLk sÞtíke yLku ©e MkËTøkwÁËuð Mðk{e rþðkLktËS {nkhks yk[kÞo-
rþ»Þ-çkúñ÷eLk ©e{íkT Mðk{e f]»ýkLktËS {nkhksLkku sL{kuíMkð ykðu Au. yk WíMkðku ykÃkýkt
SðLkLku ðÄw Mkh¤, Mkns, rLk»fÃkx, rLk»ÃkkÃk yLku «¼wÃkhkÞý fhu yu s «kÚkoLkk. H þktrík.

- MktÃkkËf

MktÃkkËfeÞ
IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ
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¼õíkLkk ¼kð
çkÄk s «fkhLkk Þkuøkku{kt yLku íku{ktÞ ¾kMk

fheLku ¼ÂõíkÞkuøk{kt yuf yøkíÞLkku ½xf Au ‘¼kð’.
¼kð yu ÓËÞLke ytËhLkwt ð÷ý Au su ¼økðkLk MkkÚkuLkk
[ku¬Mk MktçktÄLku ÔÞõík fhu Au. íku ÃkqýoíkÞk {kLkrMkf
ÂMÚkrík Au.

¼ÂõíkÞkuøkLke MkkÄLkk{kt Ãkkt[ «fkhLkk ¼kð Au-
þktík, ËkMÞ, ðkíMkÕÞ, MkÏÞ yLku {kÄwÞo. ykÃkýu yk
Mkt¿kkykuLku Úkkuze ðkh{kt Mk{Sþwt. ykÃkýu Ãknu÷kt
Ëþkoððwt Ãkzþu fu Ëhuf ¼kð y{wf hMk MkkÚku yufçkeò
MkkÚku {¤eLku ykøk¤ ðÄu Au. yk hMk ¼õíku yLkw¼ðu÷k
ykLktËLkwt ðýoLk fhu Au. Ëk¾÷k íkhefu ¼õík
ðkíMkÕÞ¼kðLkku yÇÞkMk fhu Au íku ¼økðkLkLku ÃkkuíkkLkwt
çkk¤f Mk{su Au yLku ¼økðkLkLkkt {kíkk-rÃkíkk nkuÞ íku{
½rLkc «u{hMkLkku yLkw¼ð fhu Au.

1. þktík ¼kð : þktík yux÷u ‘{LkLke
yûkwçÄíkk’. þktík hMk{kt ¼õíkLkwt {Lk rËÔÞ ¿kkLkÚke
¼hkE òÞ Au yLku íku ykðuøkhrník çkLke òÞ Au.
Wå[ rðfkMk Ãkk{u÷k Þkuøkeyku su{Lkk {LkLkk ykðuøkku
þktík ÚkE økÞk Au íkuðk ¿kkLkeyku íkÚkk su{Lku ¼økðkLkLkku
«íÞûk yLkw¼ð ÚkÞu÷ku Au íkuyku s þktík ¼kðLkku
yÇÞkMk fhu Au. ¼e»{ rÃkíkk{nu íku{Lke Mkðo
÷køkýeykuLku ÃkkuíkkLkk ðþ{kt fhe níke. íku þktík ¼õík
níkk. þktík ¼õík nt{uþkt yûkwçÄ, þktík yLku MðMÚk
nkuÞ Au. ßÞkhu çkÄe çkkS Q÷xe ÚkkÞ íÞkhu Ãký íku
Wîuøk Ãkk{íkku LkÚke. íkuLkk yr¼«kÞku yVh nkuÞ Au
yLku çkeòLke xefkÚke çkË÷kíkk LkÚke. íku þktríkÚke
¼økðkLk{kt yk©Þ Ãkk{u Au yLku íkhtøkrðneLk Mk{wÿ
suðku Ëu¾kÞ Au.

2. ËkMÞ ¼kð : ËkMÞ ¼Âõík{kt ¼õík ÃkkuíkkLku
ËkMk yLku ¼økðkLkLku íkuLkk {kr÷f Mk{su Au. íku
¼økðkLkLkk Lk{ú Mkuðf íkhefu ÃkkuíkkLku økýu Au. ËkMk

økwhwËuð ©e Mðk{e rþðkLktËS
¼ÂõíkÞkuøk - 3
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[Mðk{e rþðkLktË ¿kkLkÞ¿k rLkrÄ «fkrþík ©e Mðk{e rþðkLktËSLkkt ÷¾kýku yLku WÃkËuþku Ãkh ykÄkrhík ‘ÞkuøkLkk
ÃkkXku’{ktÚke Mkk¼kh - MkkisLÞ : Äe rzðkELk ÷kEV MkkuMkkÞxe - MkkWÚk ykr£fk]

yux÷u Lkkufh.
ËkMÞ ¼õík ¼økðkLkLku [knðkLke yLku íku{Lke

Mkuðk fhðkLke ÃkkuíkkLke Vhs Mk{su Au. søkíkLku MðÞt
¼økðkLkLkwt MðYÃk Mk{SLku íku Mkðo SðkuLkku Lk{ú Mkuðf
çkLkeLku hnu Au. MkkiLku íku ÃkkuíkkLkk {kr÷f økýu Au. íku
yuðe ÷køkýeLkku rðfkMk fhu Au fu su fktE Au íku Mkðo
¼økðkLk s Au, ¼økðkLkLkk yÂMíkíðÚke y÷øk fþwt
LkÚke.

Mkðo fk¤u íku ¼økðkLkLkwt hûký {u¤ððk ík÷Mku
Au. íku yu{ Mk{su Au fu íkuLkk{kt ÃkkuíkkLke fkuE ytøkík
þÂõík LkÚke. íku ¼økðkLkLkku ËkMk nkuE ¼økðkLk s
íkuLke Mkt¼k¤ ÷uþu yuðe ¼kðLkk íku hk¾u Au. íku ÃkkuíkkLkk
çk[kð {kxu ¼økðkLkLku «kÚkuo Au. yk heíku íku {kºk
¼økðkLkLkk rð[khku{kt s íkÕ÷eLk hnu Au. ytíku íku
ÃkkuíkkLkwt Mðíktºk yÂMíkíð ¼q÷eLku ¼økðkLk{kt ¼¤e
òÞ Au. nLkw{kLkS ËkMÞ ¼ÂõíkLkk WËknhýYÃk Au.

3. MkÏÞ ¼kð : MkÏÞ ¼kð{kt ¼økðkLkLku
r{ºk økýðk{kt ykðu Au. ¼økðkLk Mkðkouå[ MkkÚke yLku
yuf{kºk økkurXÞku Au. íku «u{e, ¼kur{Þku yLku hûký
fhLkkh Au.

MkÏÞ ¼õík MktçktÄ, Ëhßòu, ð†, Mð¼kð
yLku yLÞ Ãkkºkíkkyku{kt ÃkkuíkkLku ¼økðkLkLke Mk{kLk
økýu Au. yk{ Aíkkt íku [ku¬Mk ytíkh Ãký ò¤ðu Au.
íku ÃkkuíkkLku ¼økðkLkÚke y÷øk {kLku Au. fkuE {kýMk
ÃkkuíkkLkk r{ºkLkk MktøkkÚk rðLkk Sðe þfíkku LkÚke. r{ºkku
¼uøkk s{u Au, MkkÚku ðkíkku fhu Au yLku ¼uøkk {¤eLku
Sðu Au. yu heíku ¼õík ¼økðkLk rðLkk Sðe þfíkku
LkÚke.

yswoLk MkÏÞ ¼õíkLkwt WËknhý Au. íku ¼økðkLk
f]»ýLku ÃkkuíkkLkk Mk¾k {kLkíkku níkku. ¼økðkLku Ãký íkuLku
ÃkkuíkkLkku r{ºk økÛÞku níkku. íku{ýu fÌkwt, ‘nwt ¼õíkLkwt
ÓËÞ Awt yLku ¼õík {kÁt ÓËÞ Au.’
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4. ðkíMkÕÞ ¼kð : ðkíMkÕÞ ¼kð{kt ¼õík
yuðwt yLkw¼ðu Au fu ¼økðkLk íkuLkwt çkk¤f Au. ík{u
Zª[ýu ½kuzku ÚkELku [k÷íkk çkk¤f MðYÃku ¼økðkLk
©ef]»ýLkwt rLkYÃký fhíkkt r[ºkku òuÞkt nþu. ¼økðkLkLkwt
yk MðYÃk ðkíMkÕÞ ¼õíkLku yLkwYÃk Au.

çkk÷f]»ýLkkt Ãkk÷f {kíkk ÞþkuËkSLku ¼økðkLk
«íÞu ðkíMkÕÞ ¼kð níkku. íku{ýu yk rËÔÞ çkk¤fLkwt
yuf «u{k¤ {kíkkLke {kVf síkLk fÞwO. íku{Lkku Ãkqýo
{kík]¼kð yk heíku ¼økðkLk WÃkh furLÿík ÚkÞku níkku.
íku ¼økðkLkLku Lkðzkðíkkt, ¾ðzkðíkkt, Äðzkðíkkt yLku
íku{Lku Ÿ½kzðk {Äwhkt nk÷hzkt økkíkkt. rËÔÞ çkk¤fLke
ykðe Mkuðkyku fheLku íku{ýu fuðku y{kÃk ykLktË
{u¤ÔÞku !

LkkLkfzk ©ef]»ý økkuÃkeykuLkkt ½hku{ktÚke {k¾ý
[kuheLku íku{Lke {kíkkLku fuðk Mkíkkðíkk níkk ! ÞþkuËkS
WrîøLk ÚkÞkt nkuÞ íkuðwt çkkÌk heíku ÷køkíkwt, Ãkhtíkw
ðkMíkð{kt yk yLkw¼qrík íku{Lku Ÿzku ykLktË ykÃkíke
níke. íku {Lkku¼kð{kt íkuyku Ãkqýo heíku ÃkkuíkkLke òíkLku
¼økðkLkLke {kíkk s {kLkíkkt níkkt. yux÷k {kxu
ðkíMkÕÞ ¼kð{kt ¼õík yuf {kíkkLku ÃkkuíkkLkk çkk¤f
{kxu suðku «u{ nkuÞ íkuðku «u{ ¼økðkLk «íÞu
rðfMkkðu Au.

5. {kÄwÞo ¼kð : rËÔÞ «u{Lkwt Mkðkou¥k{
«ËþoLk {kÄwÞo ¼kð{kt ÚkkÞ Au. ynª ¼õík ¼økðkLkLku
ÃkkuíkkLkk r«Þík{ yLku ÃkkuíkkLku íku{Lke r«Þík{k {kLku
Au. ykðku «u{ rðfMkkððku, Mk{sðku yLku íkkuzðku yrík
{w~fu÷ Au.

økkuÃkeykuLku ¼økðkLk f]»ý «íÞu {kÄwÞo ¼kð
níkku. hkÄk økkuÃkeyku{kt yøkúýe níke. íkuýu ¼økðkLkLku
ÃkkuíkkLkk Ãkrík {kLÞk níkk. íkuLkku «u{ ÃkkŠÚkð Lk níkku.
íkuLku íkuLkk r«Þík{Lkk rð[kh{kºkÚke rËÔÞ Ãkh{kLktËLke
yLkw¼qrík Úkíke níke. íku þwØ, yLkkMkõík yLku rLk:MðkÚko
«u{ níkku. yÃkrðºk ytík:fhýðk¤k ÷kufku yk «u{Lku
fËe Mk{S Lknª þfu.

{kÄwÞo ¼Âõík{kt Mkðo Mkt¼ú{ yLku ytøkík
yr¼«kÞkuLku fkuhu {qfe Ëuðk{kt ykðu Au. «u{ yLku {kºk

«u{ s Ãkktøkhu Au. yk ¼kð{kt Ãkh{kLktËLke «økkZíkkLkku
©uc yLkw¼ð ÚkkÞ Au.

¾qçk MÃkü heíku Mk{S ÷uðwt òuEyu fu r«Þík{Lkk
r{÷LkLkk ykLktËLkku {kÄwÞo hMk søkík{kt RrLÿÞku îkhk
¼kuøkðkíke rð»kÞðkMkLkkÚke {¤íkk ykLktËÚke íkÆLk
r¼Òk Au. rð»kÞsLÞ Mkw¾ MktÃkqýo heíku MðkÚkeo nkuÞ Au
yLku íkuLkku ykLktË ÔÞÂõík Ãkkuíku s ¼kuøkðu Au Ãkhtíkw «¼w
«íÞuLkk «u{{kt «¼w MkkÚkuLkk r{÷LkLkku ykLktË «¼wLku
s {¤u íkuðe ¼kðLkk nkuÞ Au; ÔÞÂõík ÃkkuíkkLkk
ykLktËLkku rð[kh fhíke LkÚke. rËÔÞ «u{ yntfkh yLku
MðkÚkoÚke Ãkh nkuÞ Au. yk «u{ rð»kÞðkMkLkkÚke íkÆLk
rðÁØ Au. ÔÞÂõík ¼økðkLk «íÞu {kÄwÞo ¼kðÚke
¼Âõík þY fhu íku Ãknu÷kt íkuýu yk MÃkü heíku Mk{S
÷uðkLke sYh Au.

yk Ãkkt[ ¼kðkuLkku yÇÞkMk ykÃkýLku MkËið
¼økðkLkLkk s rð[khku{kt ÷eLk hnuðk{kt {ËËYÃk ÚkkÞ
Au. íku ykÃkýLku søkíkLkkt ð¤økýku{ktÚke {wõík fheLku
«¼wLkkt [hýkh®ðË MkkÚku òuzu Au. íku ykÃkýLku ykÃkýk
ÓËÞ{kt «¼wLke Sðtík nÞkíkeLkku yLkw¼ð fhðk{kt
MknkÞYÃk çkLku Au. íku ykÃkýe ð]r¥kykuLku þwØ fhu Au.
WÃkhkuõík ¼kðku{ktÚke fkuE Ãký yuf ¼kð îkhk fhu÷e
Mkuðk yLku Ãkqò ¼økðkLkLku Ãknkut[u Au yLku íku{Lku «MkÒk
fhu Au.

økeíkk{kt ¼økðkLk ©ef]»ý ykÃkýLku WÃkhkuõík
Ãkkt[uÞ fu øk{u íku yuf ¼kð MkkÚku íku{Lku rÃkíkk, {kíkk,
Mk¾k, MktçktÄe yLku «u{e íkhefu ¼S íku{Lku Ãkk{ðkLkku
ykËuþ ykÃku Au.

yk ¼kðku yLku hMkkuLkk ¿kkLkÚke ík{u LkkutÄ ÷uþku
fu ¼ÂõíkÞkuøk Ãkh{kí{kLku Ãkk{ðkLke yuf [ku¬Mk
«ð]r¥k Au, yLku Lknª fu {kºk ÷køkýeykuLke h{ík.
yÇÞkMk îkhk ßÞkhu y{wf [ku¬Mk ¼kð {Lk{kt áZ
ÚkE òÞ íÞkhu ¼õík rðþwØ ykLktËLke ÂMÚkrík yLkw¼ðu
Au. yk íkuLkk ytíkhkí{kLkku Mð¼kð Au. ßÞkhu íku yk
ÂMÚkríkLkku yLkw¼ð fhu Au íÞkhu íkuLku ykí{Mkkûkkífkh
ÚkkÞ Au. nðu íkuLkwt {Lk þktík çkLku Au yLku «u{ íkÚkk
ÃkrðºkíkkÚke ¼hkE òÞ Au.

‘ÞkuøkLkk ÃkkX’{ktÚke Mkk¼kh
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Mk{sþÂõík yu ËhufLke ÃkkMku nkuðku òuEyu íkuðku
{nkLk MkËTøkwý Au. òu ykÃkýu yufçkeòLku Mk{Syu
íkku ykÃkýu EïhLku Ãký Mk{S þfeþwt. ík{khe òíkLku
yLku ík{khk ÃkkzkuþeLku Mk{ßÞk ðøkh ík{u EïhLku fuðe
heíku Mk{sþku ? ßÞkhu ykÃkýu MktMkkh{kt ykðeyu Aeyu
íÞkhu fkuELke Lke[u fk{ fhðkLkwt nkuÞ íÞkhu s
Mk{sþÂõíkLkku Mkðk÷ ykðu Au. fux÷kf ÷kufkuLku fkuELke
Ãký Lke[u fk{ fhðwt LkÚke. íku{Lku WÃkhLkk MÚkkLku s
hnuðwt nkuÞ Au. Ãký Lk{úíkk nt{uþkt Mk{sýÚke ykðu
Au. ßÞkt MkwÄe ík{u yu{ {kLkíkk hnku fu ík{u fkuE
rðrþü ÔÞÂõík Aku íÞkt MkwÄe ík{u ftE LkÚke. ßÞkhu
ík{Lku yLkw¼ð ÚkkÞ fu ík{u ftE s rðrþü LkÚke, íÞkhu
ík{u ¾hu¾h rðrþü çkLkku Aku. íku rnLkíð¼kð LkÚke.
íku Lk{úíkk Au. ÞkË hk¾ku fu su rðrðÄ «fkhLke
Mk{sþÂõík Ähkðu Au íku nt{uþkt Lk{ú nkuÞ Au.

ík{u ¾uíkh{kt Úkíkk ½ôLkk AkuzLku òuÞk nþu. ík{u
íku{Lku MkeÄk ðÄíkk swyku Aku. Äe{u Äe{u íku{kt fw{¤k
Ëkýk ¼hkÞ Au. MkhMk Ëu¾kÞ Au. Akuz MkeÄk s hnu
Au. Ãký ßÞkhu íku Ëkýk ¼hu÷k Ãkõð çkLku Au íÞkhu
Akuz Lk{e òÞ Au. Ÿ[k ¼køk{kt Ãkkfk ËkýkLkwt ðsLk
ðÄe síkkt íku Lke[k ð¤e òÞ Au, ykzk Ãký Ãkzu Au.
¾k÷e ÔÞÂõík yr¼{kLkÚke MkeÄe Q¼k hneLku ‘nwt Ÿ[e
Awt’ yu{ fne þfu Au Ãký su ÃkwÏík Au íku s{eLk íkhV
Lke[u ð¤u Au. su çkeòLku Mk{sðkLkku «ÞíLk fhu Au
íku nt{uþkt Lk{ú nkuÞ Au. Lk{úíkk {nkLk MkËTøkwý Au.
ík{u ßÞkt ßÞkt Lk{úíkk òuþku íÞkt Mk{sþÂõík ykÃkkuykÃk
nþu. Mk{sþÂõík yLku ¼ýíkhLku fkuE {ÞkoËk LkÚke.
rnLËw Ä{o{kt rðãkLke Ëuðe MkhMðíkeLku nt{uþkt íkuLkk
nkÚk{kt yuf ÃkwMíkf MkkÚku çkíkkððk{kt ykðu Au. òu íku
Ãkkuíku nS Mkíkík yÇÞkMkhík nkuÞ íkku ÃkAe ¼ýíkhLke
{ÞkoËk fux÷e økýkÞ ? òu ykÃkýu ¼ýðk {kxu íkiÞkh
nkuEyu íkku ykÃkýu {kxu ftE s çkkfe hnuíkwt LkÚke. ík{khu
ÃkwMíkfku ðkt[ðkLke Ãký sYh LkÚke. òu ík{khu òýðwt
nkuÞ íkku ‘ÃkqAku yLku íku ík{Lku {¤þu’ yk¾e fwËhík
¿kkLkLkk ¼tzkh Mk{e Au. ík{khe ykswçkksw su ftE çkLke

- ©e Mðk{e MkÂí[ËkLktËS (Þw.yuMk.yu.)

Mk{sþÂõíkIIIII

KKKKK LLLLL
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hÌkwt Au íku{ktÚke {qf çkkuÄÃkkX {u¤ðku.
©ðýLke MktÃkr¥k çkÄe MktÃkr¥kyku fhíkkt Wå[ Au.

nt{uþkt Mkkt¼¤ku, ík{Lku Mkkt¼¤ðk {kxu çkLkkððk{kt
ykÔÞk Au. ík{Lku fkLk çku Ãký {kut yuf s ykÃÞwt Au
íku íkuLke Mkkrçkíke Au. ykuAwt çkku÷ku, Mkkt¼¤ku ðÄw. ík{khu
òu Võík Mkkt¼¤e íkuLku økúný fhðkLkwt nkuík íkku yuf
fkLk Ãkqhíkku ÚkE Ãkzík. Ãký çku fkLkLku ík{khk {MíkfLke
çku çkkswyu {qõÞk Au fkhý fu su MktËuþ ykðu íÞkhu
íkuLkk çku ¼køk Ãkze Ëhuf çkkswLkk fkLk{kt òÞ Au. yk
çkíkkðu Au fu ík{u su Mkkt¼¤ku Aku íkuLku ík{khu çkhkçkh
Mk{S, Ãk]Úk¬hý fhe ÃkAe økúkÌk fhðkLkwt Au. fkLk{kt
su ftE ykðu íkuLku ÃkqÁt Mk{ßÞk ðøkh Mkk[wt {kLkðkLkwt
LkÚke. fkLkLku çktÄ fhðk {kxu îkh LkÚke. çkÄk s
«fkhLkk yðks {kxu íku ¾wÕ÷k nkuÞ Au. Ãký çkku÷ðk
{kxu ík{khu çku ðkzku ÃkMkkh fhðkLke nkuÞ Au. {kut{ktÚke
yuf þçË çknkh Lkef¤u íku Ãknu÷kt íkuLku ËktíkLke nkh{ktÚke
yLku çku nkuX ðå[uÚke ÃkMkkh Úkðwt Ãkzu Au. {kxu þçËku
çknkh fkZku íku Ãknu÷kt çkhkçkh rð[khku íkuLku Mkh¤íkkÚke
øk{u íku{ çknkh Lk ykððk Ëku. òu çkku÷ðwt s nkuÞ
íkku çku ðkh rð[kh fhku yLku ÃkAe çkku÷ku.

ykÃkýe Mk{sþÂõík RrLÿÞku îkhk nkuíke LkÚke,
íku {Lk îkhk nkuÞ Au. Võík Mkkt¼¤ðwt Ãkqhíkwt LkÚke. íkuLku
æÞkLkÃkqðof Mk{sðkLke sYh Au. íkuLku fkLk yLku ÓËÞÚke
æÞkLkÃkqðof Mk{òu. òu íkuLku æÞkLkÃkqðof Mkkt¼¤ðk{kt
ykðu íkku ÃkAe íkuLku ÷¾e ÷uðkLke sYh LkÚke. ytËhLke
çkksw yLktík xuÃkðk¤wt {kuxwt hufkuzoh økkuXðu÷wt Au. òu ík{u
æÞkLkÃkqðof Mkkt¼éÞwt nþu íkku íku yûkhþ: ytËh xuÃk ÚkE
òÞ Au. yk rð[khku ¼÷u ¾qçk MkkËk ÷køku Aíkkt Mk{økú
SðLkLke h[Lkk{kt sYhe ÃkkÞkLke #xku Au. yk #xku
rMkðkÞ, ykæÞkÂí{f ûkuºk{kt fþwt s «kó fhe þfkÞ
Lknª. yufðkh Ërûký ¼khíkLkk {nkLk Mktík {kíkk
yðkÞkhu EïhLku çkq{ ÃkkzeLku fÌkwt : ‘nu «¼w, nwt þwt
fÁt Awt íkuLke {Lku ¾çkh Ãkzíke LkÚke. {U ½ýkt ÃkwMíkfku{ktÚke
çkÄe s ðMíkwLku {khk{kt ¼he ËeÄe Au yLku íkuLkku Ãkqhku
yÇÞkMk fÞkou Au. {khk þhehLke [khu çkksw {kutZkt nkuÞ
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íku{ nwt Mkíkík çkku÷íke hne Awt. nwt yk{ktÚke õÞkhu Aqxeþ
yLku {kiLk ÚkEþ, þktrík Ãkk{eþ ?’

{kiLk îkhk ík{u ík{khe ytËhLkk {qf MkkûkeLkku
yLkw¼ð fhe þfku Aku. íku {kiLk ykí{k fu Mk¼kLkíkk
Au. ík{khe Mk¼kLkíkk {qf Au. íku ík{Lku ftE s fnuíke
LkÚke. íku ík{khe íkhV Võík árü {ktzeLku çkuXu÷e Au.
ík{u su ftE MkkÁt fu ¾hkçk fhku, Mkk[wt fu ¾kuxwt fhku
íku Mkkûke¼kðu swyu Au. Mkkûke fËe fuMk{kt òuzkíkku LkÚke
yLku çku{ktÚke yufu íkhV òuzkíkku LkÚke. Eïh ykðku s
nkuÞ Au yLku íkuLkwt MksoLk Ãký yk{ s ðíkuo Au. MkqÞo
yuf Mkkûke Au. s¤ Mkkûke Au. Mkkûke nkuÞ íku Ãkqhíkwt Au.
íkuLke nkshe{kt ík{u f{o fhku Aku. MkËk Mk¼kLk yuðk
{qf MkkûkeLku òýðk {kxu, ¿kkíkkLku òýðk {kxu, ík{khu
«Úk{ íkku ík{khu çkeS ðMíkwykuLku òýðkLkwt çktÄ fhðwt
òuEyu. çkeS ðMíkwykuLku ÃkAeÚke òýòu. çkkfe hnu÷wt
ykÃk{u¤u sýkþu. yk WÃkhÚke ík{Lku çkkEçk÷Lkk yuf
MkwtËh ðkõÞLke ÞkË ykðþu : ‘MkkiÚke «Úk{ MðøkoLkk
hkßÞLku «kó fhku, suLkkÚke ík{Lku ÃkkA¤Úke çkÄwt s
{¤þu. òu ík{u ¿kkíkk (Eïh)Lku òýíkk Lk nku, ÃkAe
ík{khe ÃkkMku Mk{Mík rðï nkuÞ íkku íku rðï ík{khu {kxu
Lkfk{wt s Au. ík{khe ÃkkMkuLke Mk{økú MktÃkr¥k {kuxk þqLÞ
Mk{kLk Au. íkuLkwt ftE s {qÕÞ LkÚke. yuf [uf ÷ku íkuLke
WÃkh fux÷kf þqLÞ (0) ÷¾ku Lku fkuELku ykÃkku. íku íku
îkhk yuf ÃkiMkku Ãký {u¤ðe þfþu Lknª. çku ðÄw þqLÞ
W{uhku ftE s VuhVkh Lkrn Ãkzu. Ãký òu ík{u íku þqLÞkuLke
ykøk¤ yuf yufzku (1) W{uhku íkku yufzkLke ÃkAeLkk
Ëhuf þqLÞLke ®f{ík ËMk økýe ÚkE sþu.’

«Úk{ íkku ík{u fkuý Aku íku òýku. ÃkAe çkeswt ¿kkLk
økwýkE sþu. ík{khe þqLÞkuLke ykøk¤ yufzku (1)
hk¾ðkLkwt ¼q÷þku Lkrn. Mk{òu fu ík{u íku Aku. þktík çkLkku
yLku yktíkrhf ¿kkLkLku þkuuÄku. {kiLk íkhV æÞkLk ykÃkku.
Ÿzk, Ÿzk {kiLkLkku yLkw¼ð fhku. ¿kkLkLke {ÞkoËk Võík
{kiLk Au. íku {kiLk{kt ík{khk Mkk[k Mð¼kðLkku yLkw¼ð
fhku. íku ykí{kLku ðýoððk {kxu þçËku LkÚke. WÃkrLk»kËku
fnu Au : íku [iíkLÞ LkÚke. íku y[iíkLÞ LkÚke. íku çkÄk s
[iíkLÞLkku fw÷ Mkhðk¤ku Ãký LkÚke. íkuLku ík{u ðýoðe þfíkk
LkÚke. íkuLkwt fkuE r[nTLk LkÚke, Mkt¿kk LkÚke. íku yuf Xufkýu
ÂMÚkík LkÚke. íku {q¤ «f]rík-Mk¥ðktøk Au.

‘How to find Happiness’{ktÚke Mkk¼kh yLkwðkË

yk[khktøk Mkqºk

zkçkk nkÚku
MðMÚk hnuðwt nkuÞ íkku {kºk s{ýk nkÚk MkkÚku s

Lknª, þhehLkkt ík{k{ ytøkkuÃkktøkku MkkÚku yuýu {iºke
s hk¾ðe Ãkzu Au. yLku ¼q÷u[qfu yu òu ÃkkuíkkLkk

þhehLkkt ytøkkuÃkktøkku MkkÚku Ëw~{Lkkðx fheLku yLÞLkk
þheh MkkÚku {iºke s{kððk òÞ Au íkku yuLkk ÷{ýu

Ëw:¾ku ÍªfkÞk rðLkk LkÚke s hnuíkkt.
«¼w

yk s MktËuþku ykÃkýLku ykÃkðk {køku Au.
ykí{LkT ! íkwt s íkkhku r{ºk çkLke ò.

çknkhLkk r{ºkkuLke RåAk þwt fk{ hk¾u Au ?
WÃkþ{ ¼kð{kt h{íkwt r[¥k,

ðkíMkÕÞ¼kðÚke A÷fkíkwt ÓËÞ,
MðYÃk h{ýíkkLkku ykLktË yLkw¼ðíkwt r[¥k,

Mk{Ãkoý¼kðÚke ÔÞkÃík rË÷,
yk ík{k{ MkËTøkwýkuLkwt Mðkr{íð òu íkkhe ÃkkMku Au

íkku íkwt íkkhku r{ºk Au yLku òu
yk MkËTøkwýkuLku çkË÷u ¢kuÄkrË f»kkÞkuLkku yLku

rð»kÞðkMkLkkLkku íkwt rþfkh çkLÞku Au
íkku íkwt íkkhku Ëw~{Lk Au.

«¼w !
y{u y{khk r{ºk çkLkeyu yuðe MkËTçkwrØ ykÃk

y{khk ytíkh{kt «økxkðku, fkhý fu y{Lku
çkhkçkh ÏÞk÷ Au fu su ÃkkuíkkLkk ykí{kLkku r{ºk

çkLke òÞ Au yuLku ÃkAe yk søkík{kt fkuELkeÞ MkkÚku
Ëw~{Lkkðx Q¼e s LkÚke hnuíke.

‘«¼w ðeh fnu Au’ {ktÚke Mkk¼kh

ÐéçÚ„¢ ! ¼é±}¢ï± ¼é}¢æ ç}¢œ¢æ,
ôÜU Ï¢çã²¢ ç}¢œ¢ç}¢ÓÀç„ ?

yk[kÞo rðsÞhíLkMkwtËhMkqrhS
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©e ÞkuøkuïhS
Ëiðe þÂõíkLkk yðíkhýLkkt Ãkrhýk{ku

IIIII
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©e hk{f]»ý Ãkh{ntMkËuðLke yðMÚkk yufË{
yLkuhe níke. EïhLku yu {kíkkíkwÕÞ {kLkíkk, yLku
{kík]¼kðu s ¼síkk. yu ¼kð{kt rËðMkku MkwÄe zqçkfe
÷økkðeLku yu{ýu yu EïheþÂõík søkËtçkkLkwt ËþoLk fÞwO
níkwt. yu þÂõík yu{Lku {kxu fuð¤ {LkçkwrØ yÚkðk
RrLÿÞkuÚke yíkeík yÚkðk yøkBÞ s Lk hne níke :
MktMkkh{kt MkðoÔÞkÃkf ÚkELku ïkMk ÷uLkkhe yu þÂõík
yu{Lkk «çk¤ «u{Úke «kËw¼koð Ãkk{eLku yu{Lke ykøk¤
«fx ÚkELku árüøkku[h çkLke níke. {Lk yLku çkwrØÚke
s Lkrn Ãkhtíkw [ûkw suðe çkeS RrLÿÞkuÚke yuLkku
hMkkMðkË ÷E þfkÞ yuðe heíku {qíko çkLke níke.

yLku yux÷wt s Lkrn, Ãkhtíkw yuÚke ykøk¤ ðÄeLku
yu {nkÃkwÁ»kLkk SðLk{kt yu Ãkh{þÂõík søkËtçkkyu yuf
çkeòu yMkkÄkhý [{ífkh MkßÞkou níkku. yu [{ífkhLke
ík{Lku {krníke Au ? çkLkíkkt ÷øke nþu s. søkËtçkkLkk
MkkûkkíkT ËþoLkÚke s yu {nkÃkwÁ»kLku ík]ró Lk {¤e : yuÚke
yu{Lkku ykí{k MktÃkqýoÃkýu Mktíkwü Lk ÚkÞku : yu ËþoLkLku
Ãkrhýk{u søkËtçkk MkkÚkuLkku «íÞûk MktÃkfo íkku yu{Lku {kxu
Mkns çkLÞku : Ãkhtíkw yu MktÃkfo ÃkAe søkËtçkk ríkhkuÄkLk
çkLÞkt íÞkhu yu{Lkku ykí{k yk¢tË fhe QXâku. yu{Lku
ÚkÞwt fu søkËtçkkyu f]Ãkk fheLku ËþoLk íkku ykÃÞwt, Ãkhtíkw
yu ËþoLk íkku [Ãk÷kLkk [{fkhk suðwt ûkýSðe yÚkðk
yMÚkkÞe ÚkÞwt. yuðwt ËþoLk þk fk{Lkwt ? yuðk ËþoLkÚke
MktÃkqýo þktrík fuðe heíku MkktÃkze þfu ? søkËtçkkLkwt yu
{Lk{kunLk, {Äw{Þ MðYÃk ðÄkhu fu ykuAk ð¾ík ÷øke
árü Mk{ûk hnuðkLku çkË÷u ßÞkhu ykXu Ãknkuh ÷ku[LkLke
Mkk{u nksh hnu íÞkhu s Mktíkku»k ÚkkÞ. yu ¼kðLkkÚke
«uhkELku hk{f]»ýËuðu Vhe ðkh íkÃkðk Lku «kÚkoðk {ktzâwt,
yLku yu Wífx «kÚkoLkk íkÚkk íkÃkùÞkoLkk V¤MðYÃku
søkËtçkkLke Vhe f]Ãkk ÚkE. yu ÃkAe íkku yu{Lkk SðLk{kt
yuðku íkçk¬ku ykÔÞku fu ßÞkhu yu{Lku ynŠLkþ søkËtçkkLkk
ËþoLkLkku ÷k¼ {¤ðk {ktzâku. søkËtçkkLkku yu{Lkk Ãkh
MktÃkqýo yLkwøkún ÚkÞku yLku yuLku ÷eÄu yu ßÞkhu Äkhu íÞkhu
søkËtçkkLkwt ËþoLk fhe þfíkk íkÚkk RåAkLkwMkkh søkËtçkkLke
MkkÚku ðkíkku fhe þfíkk. søkËtçkkLkwt yðíkhý yu{Lkk

SðLk{kt fkÞ{Lku {kxu ÚkE økÞwt.
¼khík{kt Ãkh{kíðík¥ðLke MkkÚkuLkk Mkíkík

yLkwMktÄkLk yÚkðk íkku «íÞûk MktÃkfoLke yuðe ¼qr{fkLke
«kró ¼køÞu s fkuE rðh÷ {nkÃkwÁ»kLku ÚkE nþu. yu
árüyu òuíkkt, hk{f]»ýËuð yuf yMkkÄkhý yÃkðkËYÃk
{nkÃkwÁ»k níkk.

Ëiðe Ãkh{kí{þÂõíkLkwt yðíkhý yuðe heíku yuf
ðkMíkrðf ðMíkw Au. yuðk yðíkhýLke Ãkqðo¼qr{fkYÃku
ÓËÞLke Ÿze þwrØ òuEyu, ÷økLk òuEyu, MkkÄLkk
òuEyu yLku yuÚke Ãký yøkíÞLke ðkík íkku yu Au fu yu
þÂõíkLke RåAk, íkiÞkhe fu f]Ãkk òuEyu. yu Mk½¤e
ðMíkwLkku Mkw{u¤ MkÄkÞ íkku yu þÂõíkLkwt yðíkhý þõÞ
çkLke þfu ¾hwt. ÷kirff ÷k÷Mkk, ðkMkLkk fu MðkÚkofk{LkkÚke
¼hu÷k MkkÄfkuLku yu þÂõíkLkk Mkkûkkífkh íku{ s Mkíkík
MktÃkfo {kxuLke MkkÄLkk{kt MðÃLku Ãký MkV¤íkk LkÚke {¤íke.

yu þÂõíkLkku Mkkûkkífkh ÚkÞk ÃkAe yuLke MkkÚku
yuðku y÷kirff MktçktÄ MÚkkrÃkík ÚkkÞ Au fu yu þÂõík
ykÃkýk{kt ykrð¼koð Ãkk{eLku [kuðeMku f÷kf fk{ fhu
Au. ykÃkýu íkuLku fk{ fhíke òuE fu yLkw¼ðe þfeyu
Aeyu. íku ykÃkýu {kxu Mk{krÄLke ÃkkhLkk «Ëuþ{kt
yLkw¼ððkLke þÂõík LkÚke hnuíke : òøk]rík ËþkLkk
«íÞuf ÃkkMkk{kt Lku «íÞuf Ãk¤ yuLkku Mk¼kLk MktÃkfo ÚkÞk
fhu Au. ykÃkýe ytËh hneLku yu s ÷¾u Au, çkku÷u
Au, Lku fkÞo fhu Au. yuLke MkkÚkuLkku MktçktÄ yufÄkhku,
MkËkfk¤ yLku Mk½¤k Mktòuøkku{kt [k÷w hnu Au, Lku fËe
Ãký íkqxíkku LkÚke. {Lk Lku çkwrØÚke ÃkhLkk «Ëuþ{ktÚke
yðíkhý Ãkk{u÷e yu þÂõík ¼økðíke ¼køkehÚkeLke
su{ ykÃkýk íkLk, {Lk Lku ytíkhLku íkÚkk ykÃkýk
yÂMíkíðLkk «íÞuf yýwÃkh{kýwLku yLkw«krýík yLku
ÃkkðLk íkÚkk «MkÒk Lku {tøk÷{Þ fhíke çkÄu Vhe ð¤u
Au. yk fkuE fÕÃkLkk, íkhtøk fu nðkE ðkík LkÚke, Ãkhtíkw
rðfkMkLke Wå[ík{ yðMÚkk Au, ðkMíkrðfíkk Au yLku
ykæÞkÂí{f ¼qr{fkLke yuf yrík Wäð÷, yMkkÄkhý,
ÞÚkkÚko ÃkrhMke{k Au. çkwrØ fu fÕÃkLkkLke MknkÞíkkÚke íkuLku
Mk{S þfkÞ Ãkhtíkw yLkw¼qrík rðLkk íkuLkwt ÞÚkkÚko hnMÞ
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fËe Lk f¤e þfkÞ.
yu Ãkh{ þÂõíkLkwt yðíkhý ÚkðkÚke íkLk Lku {Lk

y÷kirff çkLke òÞ Au yLku yMkkÄkhý þÂõíkÚke MktÃkÒk
ÚkkÞ Au. yu þÂõíkLkwt yðíkhý ÚkðkLku ÷eÄu su{
Mkðo¿kÃkýwt Mkns çkLku Au, íku{ MkðoþÂõík{kLkÃkýwt Ãký
«kó ÚkkÞ Au. MktûkuÃk{kt fnuðwt nkuÞ íkku fne þfkÞ fu
{kýMk{kt yu Ãkh{ þÂõíkLke çkÄe s rðþu»kíkkyku
{qŠík{tík çkLkeLku «fx ÚkkÞ Au, yLku yuf heíku òuíkkt yu
{nk{rn{k{Þe Ãkh{ þÂõíkLkwt MkSð Mkkfkh MðYÃk s
çkLke òÞ Au. yuLke yu yr¼Lkð, yËT¼wík, y÷kirff
ykð]r¥k ÚkkÞ Au. Mk{Mík MktMkkh{kt yu Ëiðe þÂõíkLkwt
yðíkhý þõÞ Au fu fu{, yLku yu Ëiðe þÂõíkLkk
yðíkhýLku ÷eÄu Mk{Mík MktMkkhLku Ëiðe çkLkkððkLke
Mkt¼kðLkk Au fu fu{, yu rð»kÞLku y¤økku hk¾eyu íkkuÃký
yux÷e ðkík íkku rLkŠððkË Au fu Ãkh{ þÂõík MkkÚku Mkíkík
MktÃkfo MkkÄe [qfu÷k, Ãkh{ þÂõíkLke «rík{qŠík suðk yu
{nk{kLkðLke nÞkíke s yk MktMkkhLku {kxu ykþeðkoËYÃk
Xhu Au, Mkw¾fkhf íkÚkk þktríkËkÞf ÚkE Ãkzu Au yLku
«uhýkí{f Xhu Au. MktMkkhLku Au íku fhíkkt Ëiðe çkLkkððk{kt
yÚkðk íkku yuLke fkÞkÃk÷x fhðk{kt yuðk {nk{kLkðLke
ÞkuøÞíkk çknw {kuxku ¼køk ¼sðu Au. yuðk {nk{kLkðLkk

MktfÕÃk, «ÞkMk, {køkoËþoLk íkÚkk Mkuðkf{oÚke MktMkkhLku
yMkkÄkhý ÷k¼ ÚkkÞ yu{kt MktËun LkÚke.

MktMkkhLku yksu yuðk Ëiðe þÂõíkþk¤e
{nk{kLkðLke sYh Au. ykæÞkÂí{f ûkuºk{kt yuðk
{nkÃkwÁ»kLkku «kËw¼koð yuf yËT¼wík, yòuz, rð¢{YÃk
÷u¾kþu. MðkÚko, þku»ký, ®nMkk, MÃkÄko, ¼uË¼kð íku{
s yþktríkÚke ykåAkrËík yðLke{kt yu yLkuhe ¢ktrík
fhþu, Lku «fkþ ÃkkÚkhþu. Mk]rüLku {kxu Lkðe ykþk
Q¼e Úkþu. yuðk Ãkqýo ÃkwÁ»kLkwt «kfxâ ðnu÷k{kt ðnu÷wt
ÚkkÞ Lku yðLkeLku {kxu y{q÷¾ ykþeðkoËYÃk çkLke
òÞ yu{ ykÃkýu ytík:fhýÃkqðof RåAeþwt Lku «kÚkeoþwt.

{kLkðLke þÂõík fuðe y{ÞkoË çkLke þfu Au,
yLku {kLkð fuðku Mkðkou¥k{ rðfkMk fhe þfu Au, íkuLke
fÕÃkLkk ykx÷e rð[khýk ÃkhÚke Mknu÷kEÚke fhe þfkÞ
Au. yux÷u s fÌkwt Au fu ‘Lkh òu fhýe fhu, Lkhfk
LkkhkÞý nkuÞ.’ Ãkhtíkw Lkh{ktÚke LkkhkÞý ÚkðkLke fhýe
fux÷k fhu Au ? yhu, Mkk[k yÚko{kt ykËþo Lkh ÚkðkLke
fhýe Ãký fux÷k fhu Au ? {kuxk ¼køkLkk ÷kufku íkku
ykt¾ {ª[eLku s Sðíkk nkuÞ Au. yu{kt fux÷e çkÄe
fÁýíkk hnu÷e Au yuLkku ÏÞk÷ LkÚke ykðíkku þwt ?’

‘MkkÄLkk’{ktÚke Mkk¼kh

rþðkLktË yk©{ y{ËkðkË ¾kíku íkk.20-4Úke
íkk.3-5 MkwÄe WíMkð rºkðuýe Wsðkþu.
Ëhhkus Mkðkhu 5-30Úke 6-30 «kÚkoLkk, æÞkLk-sÃk.

9-00Úke 11-00 {kiLk sÃk
çkÃkkuhu 4-00Úke 5-00 ©e MkËTøkwÁËuð ËþoLk ÃkqßÞ©e
økwÁËuðLke rðrzÞku rVÕ{Lkku MkíMktøk
Mkktsu 6-00Úke 8-30 MkíMktøk

(i) 20-4Úke 28-4 MkwÄe ÃkqßÞ Lkkhý¼kE ËuMkkE
(©e {nkËuð¼kE ËuMkkELkk MkwÃkwºk) îkhk økktÄefÚkk.

(ii) 29-4 ©e©e©e yü÷û{e ¼ðLk yLku ©e
r[ËkLktË æÞkLk {trËhLkku Mkkík{ku ÃkkxkuíMkð.
Mkðkhu 7-00Úke 9-00 Mkk{qrnf ©eÞtºkÃkqò
Mkðkhu 9-00Úke 6-00 (Mkktsu) Lkð[tze Þ¿k
Mkktsu 7-00 ðkøÞu ©e©e©e yü÷û{e¼ðLk{kt
{nkykhíke.
7-30Úke 9-00 MkwÄe ¼tzkhku-{nk«MkkË
hkºku 9-30Úke 12-00 ykËhýeÞ Ãktrzík©e f]»ýfktík¼kE

Ãkhe¾ yLku Ãkhe¾ ÃkrhðkhLkwt ¼ÂõíkMktøkeík.
(iii) 30-4Úke 2-5 MkwÄe Mkktsu 6-00Úke 8-30

©ehk{fÚkk «ðõíkk - ©e ysÞ Þkr¿kfS (rËÕne)
yhÛÞfktz, rf®»fÄkfktz, MkwtËhfktz yLku ©e hk{uïh MÚkkÃkLkk.
ÃkqßÞÃkkË©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks©eLkku 64{ku
«kfxâkuíMkð.
5-30 Úke 6-30 æÞkLk, «kÚkoLkk.
7-00 Úke 11-00 hõíkËkLk rþrçkh
9-00 Úke 11-30 ykÞw»Þ nku{
12-00 ¼tzkhku, LkkhkÞý Mkuðk
Mkktsu 6-30 Úke 9-00 rðþu»k ¼ÂõíkMktøkeík, MkíMktøkMk¼k,
MktíkkuLkk ykþeðkoË. økwshkík hkßÞLkk hkßÞÃkk÷©e
{nk{rn{ Ãktrzík ©e Lkð÷rfþkuh þ{koS îkhk ÃkwMíkfkuLkwt
rð{ku[Lk yLku «kMktrøkf WËTçkkuÄLk.
hkºku 10-00 Úke 01-00 rðrþc MkíMktøk, ÃkqßÞ©e
Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhksLkwt WËTçkkuÄLk yLku
{nkrLkþk æÞkLk.

WíMkð rºkðuýe íkk. 20-4-08 Úke 3-5-08
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ðMku {uÁ{ktËkh nu Mk]rü{k÷k
þþe MkqÞo íkkhktøkýu {u½{k¤k >
r[htSð fu÷u sLkª ËkMk ËkuLne
LkwÃkuûke fËk hk{ ËkMkkr¼{kLke >> 33 >>

ðMku {uÁ{ktËkh yk Mk]rü ÷e÷k
þþe MkqÞo íkkhkøkýku {u½{k¤k >
fÞko ËkMk çkuLku r[htSðe yktnª,
LkwÃkuûku fËe hk{ ËkMkkr¼{kLke >> 33 >>

[tÿ, MkqÞo íkkhkøký yLku {u½{k¤k ßÞkt MkwÄe
hnuþu, íÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLkk ¼õíkku nLkw{kLk yLku
rð¼e»ký yu çktLkuLku r[htSðe çkLkkÔÞk Au. íku{kt
fk¤Lkwt fþwt [k÷ðk ËeÄwt LkÚke; {kxu nu {Lk ! íkwt
©ehk{Lku þhýu ò.

©e{ËT¼økðËTøkeíkk{kt hksrðãkhksøkwÌk Þkuøk{kt
©ef]»ý fnu Au,

‘‘yLkLÞkrùLíkÞLíkku {kt Þu sLkk: ÃkÞwoÃkkMkíku >
íku»kkt rLkíÞkr¼ÞwõíkkLkkt Þkuøkûku{t ðnkBÞn{T >>’’

(økeíkk : 9-22)
yLkLÞ ¼kðÚke {kÁt ®[íkLk fhLkkhk yLku Mkíkík

{khe ykhkÄLkk{kt òuzkÞu÷k MkkÄfkuLkk Þkuøk-ûku{Lkwt nwt
ðnLk fÁt Awt. ©ef]»ý Ãkh{kí{kyu íkku ð[Lk ykÃÞwt
Au fu;

{GÞuð {Lk ykÄíMð {rÞ çkw®Ø rLkðuþÞ >
rLkðrMk»ÞrMk {GÞuð yík QæðO Lk MktþÞ: >>

(økeíkk : 12-8)
ík{kÁt {Lk {khk{kt yufkøkú fhku, ík{khe çkwrØ

Ãký {khk{kt s ÂMÚkh fhku. íÞkh çkkË ík{ku {khk{kt
s rLkðkMk fhþku, íku{kt fkuE MktþÞ LkÚke.

ykÃkýk ÃkwrLkík {nkhksu Ãký ¾qçk s
yLkw¼ðsLÞ MkíÞ fÌkwt, ‘yuf zøk ¼híkkt ËMk zøk
ykðu þk{r¤Þku Mkhfkh’ ynª yk {LkkuçkkuÄ{kt Ãký
Mktík©e hk{ËkMkS yu s ðMíkw rð»kÞLke [[ko fhu Au
fu «¼w©e hk{[tÿu ÃkkuíkkLkk ¼õíkku ©e nLkw{kLkS yLku
©e rð¼e»kýSLku çktLkuLku r[htSðe çkLkkÔÞk Au yLku
íku Ãký ‘ykçkúñÃkÞoLík{T’Lkwt yrík rðrþü rçkÁË ykÃÞwt
Au. íÞkt fk¤Lkwt ftE s [kÕÞwt LkÚke.

¼õík «íÞu «¼wLke fÁýkLkku «Mktøk yux÷u ©e

nLkw{kLkS ßÞkhu Mkeíkk{kíkkLkk þw¼ Mk{k[kh ÷ELku
ykÔÞk íÞkhLkwt {tøk¤{Þ á~Þ. íkw÷MkeS fnu Au,
‘ÃkwrLk ÃkwrLk frÃkrn r[íkð Mkwhºkkíkk > ÷ku[Lk Lkeh Ãkw÷f
yrík økkíkk... «¼w fh Ãktfs frÃk fU MkeMkk Mkwr{rh
Mkku ËMkk {økLk økkiheMkk’ ©e nLkw{kLkSLku Mkeíkk MkwÄe
÷ELku ykðíkk òuELku ËuðíkkykuLkk hûkf «¼w MðÞt
ðkhtðkh nLkw{kLkSLku swyu Au. íku{Lkk Lkuºkku{kt
«u{k©wykuLkwt s¤ ¼ÞwO Au yLku þheh yíÞtík Ãkw÷rfík
Au... yLku nLkw{kLkSyu ßÞkhu ËeLk¼kðÚke ÃkkuíkkLkwt
{Míkf ßÞkhu «¼w©e hk{Lkk ©e[hýku{kt {qõÞwt íÞkhu
«¼w ©e hk{[tÿSyu ÃkkuíkkLkku ðhË nMík ©e
nLkw{kLkSLkkt {Míkf WÃkh {qõÞku Au, yk{ yk «¼wLkku
fhf{¤ ©e yktsLkuÞLkk {Míkf Ãkh Vhíkku òuELku íku
rËÔÞ ËþoLk fhíkkt, íkuLkwt ðkhtðkh M{hý fhíkkt rþðS
«u{{øLk ÚkE økÞk Au.

ynª ¼økðkLk MðÞt ¼õík çkLÞk Au. {kÁríkLku
rLkh¾eLku íku{Lkkt Lkuºkku ðkhtðkh Z¤e Ãkzu Au. íkuykuLku
«íÞuf ûkýu ©e nLkw{kLkSLkwt LkqíkLk s ËþoLk ÚkkÞ
Au. yktsLkuÞLkkt yíkw÷ Ãkhk¢{ yLku Mkwfw{kh Mkuðk¼kð
«¼wLkkt {Lkùûkwyku Mk{ûk íkhðhe QXâku Au.
©ehk{Syu ÷û{ý ÃkkMku fçkq÷ fÞwO Au, ‘fÃkeMku
WÉý n{ nkuE Lkktne’ yk ðkLkhLkku fòou ykÃkýu
[qfðe þfeyu íku{ LkÚke. Mktík hk{ËkMkSLkwt fÚkLk økún
LkûkºkkuÚke Ãký ‘yÞt rðþu»k:’ yuðk yk ¼õíkkuLkwt
økkihð Au.

{q¤ ykð~Þfíkk þhýkøkríkLke Au. þhýkøkrík
íÞkt MkwÄe Lk Mkt¼ðe þfu ßÞkt MkwÄe ynt yLku {{fkhLkkt
çktÄLk nkuÞ, íkuLku rLk{qo¤ fhðkLkwt yuf{kºk MkkÄLk
‘LkwÃkuûku fËe hk{ ËkMkkr¼{kLke’ ©ehk{ íkuLkk ËkMkLke



rËÔÞ Sð™   ð»ko 5    ytf :  3    {k[o-200811

fËe yðøkýLkk fhíkk s LkÚke, íku s {kºk Au.
økeíkk{kt ©ef]»ýu MÃkü ð[Lk ykÃÞwt Au,

{L{Lkk ¼ð {ËT¼õíkku {ãkS {kt Lk{MfwÁ >
{k{uði»ÞrMk MkíÞt íku «ríkòLku r«ÞkuzrMk{u >>

(økeíkk : 18-65)

¼økðkLk fnu Au, ‘{Lk {khk{kt ÂMÚkh fhku.
{khk ¼õík ÚkE òyku. {khu {kxu s f{o fhku. {Lku
«ýk{ fhku. ík{ku {khk ÚkELku hnuþku. nwt ykÃkLku
MkíÞ ð[Lk ykÃkwt Awt, fkhý fu ík{ku {khk r«Þ ÚkELku
hÌkk Aku.’

WÃkuûkk fËk hk{YÃkª yMkuLkk
rsðkt {kLkðkt rLkùÞu íkku ðMkuLkk >
rþhª ¼kh ðknuLk çkku÷u Ãkwhkýª
LkwÃkuûke fËk hk{ ËkMkkr¼{kLke >> 34 >>

WÃkuûkk fËeÞu LkÚke hk{ Lku íkku,
Ãkhtíkw Lk rLkùu Úkíkku ÷kuf Whu;
rþhu ¼kh ðkneþ Ãkwhkýðkýe,
LkwÃkuûku fËe hk{ ËkMkkr¼{kLke >> 34 >>

©ehk{ fËeÞu ¼õíkkuLke WÃkuûkk fhíkk LkÚke; Ãkhtíkw
{Lkw»ÞLku yk çkkçkík{kt rLkùÞ LkÚke - ¼hkuMkku LkÚke.
‘Þkuøkûku{t ðnkBÞn{T’ nwt ¼õíkkuLkku Þkuøkûku{ ðnLk fÁt
Awt; íku{Lkku Mkðo ¼kh {khu rþhu Äkhý fÁt Awt. yk «{kýu
Ãkwhkýku{kt ©ehk{u yLkuf ðkh ð[Lkku fnu÷kt Au.

ykÃkýe Mk{ûk rð¼e»kýLkwt áüktík MÃkü Au. íku
hkðýLkku ¼kE Au. ÷tfkLkwt rðþk¤ Mkk{úkßÞ, ði¼ð
yLku MktçktÄkuLkku íÞkøk fheLku ©ehk{Lke þhýkøkrík
Mðefkhu Au. ‘MkðoÄ{koLkT ÃkrhíÞßÞ {k{uft þhýt ðús’
«¼wLkwt ð[Lk Au. yLku íkuÚke s þºkwLkku ¼kE nkuðk Aíkkt
íkuLkk{kt þtfk hkÏÞk ðøkh «¼w íkuLku yk®÷økLk ykÃku
Au, ÓËÞu [ktÃku Au, ÃkkuíkkLkku fheLku MÚkkÃku Au. yuýu {kºk
hkðýLkku s Lknª Ãkhtíkw Mk{økú r«Þ ÃkrhðkhLkku íÞkøk
fheLku MktÃkqýoÃkýu yÃkrhr[íkkuLke ðå[u [kÕÞk sðk{kt
Ãký Mktfku[ fÞkou LkÚke... fw¤Lku íkSÞu fwxwtçkLku íkSÞu
íkSÞu {k yLku çkkÃk; su{ íÞsu ft[wfe MkkÃk...
LkkhkÞýLkwt Lkk{ s ÷uíkkt ðkhu íkuLku íkSÞu hu...Lkwt íkkáþ
WËknhý rð¼e»ký Au. yLku íkuÚke s «¼wyu íkuLku

Ãkh{ÃkË ykÃÞwt.
òrík ÃkkPrík ÄLk Äh{ çkzkE > r«Þ-Ãkrhðkh MkËLk Mkw¾ËkE >>
MkçkíkS íkwBn®n hn®n Wh ÷kE > íkurn fu ÓËÞ çkMknw h½whkE >>

yk ÷ûkýku rð¼e»ký{kt MktÃkqýoÃkýu rðã{kLk
Au, suLke [[ko Mktík hk{ËkMkS fhu Au fu ©ehk{ íkku
fËeÞu WÃkuûkk fhíkk s LkÚke. Ëw¼koøÞ íkku {kLkð òríkLkwt
Au fu ykÃkýu ©ehk{{kt ©Øk LkÚke. rðïkMk LkÚke.
ÃkqßÞ çkkÃkwS {nkí{k økktÄeS MkËk fnuíkk fu ‘{U fËeÞu
yLkw¼ÔÞwt LkÚke fu {khe «kÚkoLkkLkku sðkçk Eïhu fËeÞu
ykÃÞku Lk nkuÞ.’ «íÞuf «kÚkoLkkLkku sðkçk {kuzku fu
ðnu÷ku {¤íkku s nkuÞ Au. yuf ðkh ykÃkýu fne ËEyu
fu ‘nu LkkÚk nwt íkkhku s Awt yLku íkwt Ãký {khku s Au,
çkMk íkkhe s RåAk «{kýu Úkkyku.’ {kxu s ði»ýðku
Ãký MkËk økkÞLk fhu Au, ‘áZ ELk [hLkLkfku ¼hkuMkku
áZ ELk [hLkLkfku [uhku.’ yLku íkuÚke s íkku Mktíkkuyu økkÞwt
Au... nrhLku ¼síkkt nsw fkuELke ÷ks síkkt LkÚke òýe
hu, suLke Mkwhíkk þk{r¤ÞkLke MkkÚk ðËu ðuË ðkýe hu...
H þktrík.

WLkk¤w ðufuþLk

çkk¤fkuLke ykðkMkeÞ ÔÞÂõíkíð rðfkMk rþrçkh
(1) íkk.5-5-Lke Mkðkhu Lkð ðkøÞk MkwÄe rþðkLktË yk©{ Ãknkut[e sðkLkwt hnuþu. (2) 9-5Lke

hkºku çkk¤fkuLku ÃkkAk ÷E sðkLkk hnuþu. (3) çkk¤fkuLke ô{h 8Úke 12 ð»koLke ðå[u nkuðe sYhe
Au. (4) yk rþrçkh ÔÞÂõíkíð rðfkMkLke nkuE yk Ãkkt[ rËðMk{kt ðå[u ðk÷eykuyu {¤ðk ykððwt Lknª,
VkuLk ðøkuhu fhðk Lknª. (5) Yk. 1000/- LÞkuåAkðh s{k fhkðeLku íkk.30-4-08 Ãkqðuo Vku{o ¼heLku
LkkutÄkððwt sYhe Au. (Vku{o {u¤ððk {kxu www.divyajivan.org) MktÃkfo {tºke©e, rþðkLktË yk©{,
òuÄÃkwh xufhe, y{ËkðkË-380015. VkuLk : 079-26861234, 26862345.
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WÃkËuþk{]ík-4
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©e hýAkuzËkMkS {nkhks

çkúñ yLku {nkþÂõík
ÃkqßÞ©e ½ýeðkh Mk{òðíkk fu çkúñ yLku

{nkþÂõík çktLku yr¼Òk Au. yu {nkþÂõík s çkúñkLku
søkíkLkwt MksoLk fhðkLke, rð»ýwLku íkuLkwt Ãkk÷Lk fhðkLke
yLku {nuïhLku íkuLkku rðLkkþ fhðkLke þÂõík ykÃku Au.
yk {nkþÂõík søkíkLkk Ãkt[ ík¥ðku - Ãk]Úðe, s¤,
ðkÞw, yÂøLk yLku íkus{kt MkðoÔÞkÃke MðYÃku hnu÷e Au,
suÚke íku fkuE yuf ÔÞÂõíkLke {kr÷feLke Lk çkLke þfu.
{nkþÂõík ¼økðkLkLke suLkk Ãkh f]Ãkk Wíkhu yu ÔÞÂõík
ÃkkMku òÞ.

WÃkkMkfku çku «fkhLkk nkuÞ Au (1) ykrÄ¼kiríkf
yux÷u ykMkwhe ð]r¥kðk¤k yLku (2) ykæÞkÂí{f yux÷u
Ëiðe ð]r¥kðk¤k. íku{Lku yLkw¢{u rð¿kkLke yLku Þkuøke
íkhefu Ãký yku¤¾e þfkÞ.

rð¿kkLke yLkw{kLk yLku fÕÃkLkkLkku ykÄkh ÷ELku,
ÃkËkÚko MkkÚku ík¥ðkuLkwt r{©ý fheLku Ëiðe «uhýk îkhk
yu r{©ý{ktÚke þÂõíkLkk yuf ytþLku «økx fhu Au.
‘suLke ÃkkMku þÂõík yu yuLkku Mðk{e’ ykðe òíkLke
{Lkkuð]r¥k rð¿kkLkeyku {nËT ytþu Ähkðíkk nkuÞ Au íkuÚke
yu ÷kufku þÂõíkLkku {Lk{kLÞku WÃkÞkuøk fhðkLke Lku{
hk¾u Au yLku þÂõíkLkk Mðk{eíðLke yu ynt ð]r¥k îkhk
søkíkLku Mk¥kk yLku ¼ÞÚke ðþ fhðk RåAu Au.

Þkuøkeyku Ãký yu s yLkw{kLk yLku fÕÃkLkkLkku
yk©Þ ÷ELku yufkøkúíkkÃkqðof MkkÄLkk yLku r¢Þkyku
îkhk, {tºkkuLke MknkÞ ðzu Ãkt[ík¥ðkuLkwt MktþkuÄLk yLku
¼uËLk fhu Au. íku{kt MkV¤íkk {¤íkkt Ãk]Úðe, s¤,
yÂøLk, ðkÞw yLku íkus yuLku ðþ ðíkuo Au.

rMkØÞkuøke sYh Ãkzíkkt yk ík¥ðku{ktÚke þÂõíkLkwt
þku»ký Ãký fhe þfu Au. yk WÃkhktík íku MkqÞo{ktÚke yLku
ðLkMÃkrík{ktÚke Ãký r¢Þkyku îkhk þÂõíkLku ¾U[e þfu
Au.

Mkk[k MktíkÃkwÁ»kku Þkuøksøkík{kt Eïhe f]Ãkk su
Mkns heíku «kó fhu÷e yk þÂõíkLkku ‘{k’ íkhefu

Mðefkh fheLku, sLkfÕÞkýkÚkuo íkuLkku WÃkÞkuøk fhðkLke
MkËT¼kðLkk hk¾u Au. yMknkÞ íkÚkk Ëw:¾e {kLkð
íku{Lke AºkAkÞk Lke[u ykLktË yLku Mkw¾ {u¤ðu Au yLku
íkuLkk Þ®ífr[íkT çkË÷k íkhefu yu Ãkh{ ÞkuøkuïhLku
MkðoMð ykÃkðk RåAu Au.

yk heíku «kó ÚkÞu÷ þÂõík rð¿kkLksøkík{kt
‘ykrð»fkh’ yLku Þkuøksøkík{kt ‘rMkrØ’ íkhefu
yku¤¾kÞ Au.

søkíkLkkt yk Ãkt[ ík¥ðku {kLkðþhehLke Ãkkt[uÞ
¿kkLkurLÿÞku{kt hnu÷kt Au.  yux÷u s yk Ãkt[ík¥ðku su{Lku
ðþ ðíkuo íkuðk ÞkuøkeykuLkwt þheh Ãký yu{Lku ykÄeLk
hnu Au. ykðk Þkuøkeyku íkuyku Äkhu íkku ÃkkuíkkLkk
þheh{ktLkk ík¥ðku{kt VuhVkh fhe Lkk¾eLku Ãkh{kýwykuLku
yuðk MðYÃk{kt økkuXðe Ëu Au fu íku{Lke RåAk rðÁØ
ÚkELku {ktËøke íkku þwt Ãký {]íÞw MkwØkt íku{Lke ÃkkMku Lk
ykðe þfu.

{Lku Mkkt¼¤ku yLku íku «{kýu yk[hku
ík{u çkÄkt ¼Âõík¼kðÚke Ãkw»Ãk{k¤k {Lku Ãknuhkðku

Aku, Ãkhtíkw ¼kðLkkLke ÃkqŠík íkku Võík yuf Ãkw»ÃkÚke Ãký
ÚkE þfu Au. {k¤kyku{kt ¾kuxk ÃkiMkk Lk ¾h[íkkt íku
ÃkiMkkÚke fkuE ¾kãMkk{økúe ¾heËeLku fkuE ¼qÏÞk {Lkw»ÞLku
¾ðhkðku íkku íkuLkku ytíkhkí{k ¾qçk Mktíkku»k Ãkk{þu.
yksÚke fkuE Ãký Ãkw»ÃkkuLkku ÔÞÚko ÔÞÞ Lk fhu.

ykÃk ÷kufku {Lku þktríkÃkqðof Mkkt¼¤e hÌkk Aku,
Ãký Mkkt¼éÞk ÃkAe {LkLk fheLku çkÄwt yk[hý{kt {qfku
Aku fu fu{ ? yuf fkLkÚke Mkkt¼¤eLku çkeò fkLku fkZe
Lkk¾íkk íkku LkÚkeLku ? MkËTçkkuÄ òu yk[hý{kt Lkrn
Wíkkhku íkku {kÁt çkku÷ðwt yLku ykÃkLkwt Mkkt¼¤ðwt Lkfk{kt
sþu.

{khe ÃkkMku ykðeLku Mk¥ðøkwýLku økúný fhðkLku
çkË÷u ykÃk ykÃkLkk hòuøkwý{kt y{Lku MkkÄwykuLku ¾U[ku
Aku. yk þk÷ Ëwþk÷k, økkËe-íkrfÞk, {kuxh{kt
VuhððkLkwt. yk çkÄkLkku yuðku yÚko ÚkÞku fu ykÃk
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÷kufMkuðkLkk Lkk{Úke ykÃkLke RåAkLkwMkkh [÷kððk {kxu
y{Lku {sçkqh fhe y{khk økwÁ çkLkku Aku.

nwt ½ýkt ð»kkouÚke hksfkux ykðwt Awt. Ãknu÷kt ßÞkhu
ykðíkku íÞkhu LkËerfLkkhu øk{u íÞkt Ãkzâku hnuíkku yLku
{hS «{kýu ÃkkAku síkku hnuíkku. fkuE hkufLkkÁt Lk níkwt.
Ãkhtíkw ßÞkhÚke rþ»Þ Ãkrhðkh ðæÞku Au íÞkhÚke ÍtÍx
Ãký ðÄe økE Au.

{kÁt ynª hnuðkLkwt íÞkhu s MkkÚkof økýkÞ
ßÞkhu ykÃk çkÄkt {khk WÃkËuþLku økúný fhe yk[hý{kt
{qfðkLkku «ÞíLk fhku. Lkrn íkku ykæÞkÂí{f {køko{kt
ykøk¤ ðÄe þfþku Lkrn yLku {khku ©{ ÔÞÚko Úkþu.

{kLkkÃk{kLkLkwt fkhý ykÃkýwt {Lk s Au. òu
{LkÚke {kLkkÃk{kLk {kLkðk{kt Lk ykðu íkku Mkw¾-Ëw:¾
nkuíkkt s LkÚke. yk rð»kÞLku MÃkü fhðk {kxu MðkLkw¼ðLkwt
yuf áüktík ykÃkwt Awt.

fk÷ hkrºkLke xÙuLk{kt nwt ykÔÞku. yzÄe hkíku
ykÃkLku ykððwt Lk Ãkzu íku {kxu fkuE Mk{k[kh ykÃÞk
Lk níkk. hkºku ÷øk¼øk çku ðkøku nwt yk©{ Ãkh ykÔÞku.
{wÏÞ îkh çktÄ níkwt yLku [kufeËkh ÃkkMku s MkqE hÌkku
níkku. íkuLku fü Lk ykÃkðkLkk rð[khÚke nwt ÃkkA÷k
Ëhðkò íkhV sE hÌkku níkku yux÷k{kt [kufeËkh
òøÞku yLku çkq{ Ãkkze : ‘yhu {nkhks, ytËh fu{
ykðku Aku, çknkh òyku.’

{U rð[kÞwO fu íku {Lku yku¤¾íkku ÷køkíkku LkÚke
yLku íku ÃkkuíkkLke Vhs çkòðu Au. ð¤e ÃkkAku çkÄkLku
ËkuzkËkuze fhkðþu íku Xef Lkrn íku{ {kLke nwt çknkh
Lkef¤e ðk½S yk©{Lkk ð]ûk Lke[u sE [qÃk[kÃk þk÷
ykuZe MkqE økÞku.

òu {U yÃk{kLk Mk{SLku Ëw:¾ ÷økkzâwt nkuík íkku
{kÁt yLku íkuLkwt {Lk yþktík ÚkE òík. yk{ þktríkÃkqðof
Mktòuøkku Ãkh rð[kh fheyu íkku {Lk{kt Ëw:¾ WíÃkÒk ÚkkÞ
Lkrn. {LkLku ÂMÚkh hk¾eLku rð[kh fhðku òuEyu.

[kufeËkhLku ÃkAe yu{ ÷køÞwt fu nwt Lkðku Awt.
çkkÃkS íkku Lkrn nkuÞ ? íkuýu ð]ûk Lke[u Mkqíku÷k
ÃkqßÞ©eLkkt [hýku{kt ÃkzeLku íku{Lke {kVe {ktøke.

Mktf÷rÞíkk : Ë{ÞtíkeçknuLk ðk÷S MkusÃkk÷

‘‘©e rð»ýw MðYÃk {kÄwheLkwt ®[íkLk’’
- zkì. f÷kçkuLk Ãkxu÷

þt¾ [¢ økËk ÃkÈ, [íkw¼wos r[nTLkkuÚke Þwõík,
MkwtËh yYýMk{ þkur¼ík, Ãke¤kt rÃkíkktçkh Ãkrhðurüík,
®[íkLk{LkLkþe÷ ¼õíkkuLkwt, su nhu ríkr{h y¿kkLk,
yu rð»ýwLkk [hýMkhkusLkwt, {LkÚke rLkíÞ fhe ÷u æÞkLk...Ä].

ðûkMÚk÷u [{fe hÌkku Au, fkiMíkw¼{rýÚke Þwõík nkh.
þw¼únkhLke rfhýkð÷eÚke, økkihðýeo þku¼k yÃkkh.
Ëuðku {wrLk Lku MkkÄw¼õíkku, fhíkkt Mkw¾ËkÞf ËþoLk...yu rð»ýwLkk.

LkÞLkf{÷ yrík Mkw¾ËkÞf, MkwtËh þkur¼ík rð»ýw{w¾,
ðLk{k÷k Äkhý fhe ftX, Lk¾ þrþrfhý Mk{Þwõík,
¿kkLkÄk{ økÁz ðknLk, ©e÷û{eS MkkÚku MktøkkÚk...yu rð»ýwLkk.

Lkkr¼fqÃk MkkitËÞo rLkÄkLk, çkúñkLkwt íku WíÃkr¥k MÚkkLk,
{nk Ãkxhkýe ÷û{e{kík, rLks økkuË{kt Au Äkhý.
f{÷ ÷ku[Lk Ëuð ðtrËíkk, Mkðo fhu ÓËÞÚke ÃÞkh... yu rð»ýwLkk.

Mðøko Äk{u øktøkkLke ÷nuhku, [hý Ãk¾k¤u yrík ykËh,
rð»ýw [hýÚke [hýk{]ík çkLke, yrík ÃkkðLk ¼krøkhÚke WËkh,
¼ku¤k rþð çkLku Ãkh{rþð, øktøkks¤Lke {Míkfu Äkh... yu rð»ýwLkk.

æÞkíkkykuLkk ÃknkzMk{ ÃkkÃk, su fkuE nkuÞu ð@Mk{kLk,
nrh nhe ÷u f]ÃkkrLkÄkLk, òýe ÷u íkwt íkuLkwt ¿kkLk.
yr¾÷ søkíkLkk fíkko, ¼íkko, yrðLkkþe yu ÃkqýoMðYÃk... yu rð»ýwLkk.

yMktøk yrîíkeÞ yuf MðYÃk, rLkøkwoý Lku ð¤e rLkhkfkh,
rfLíkw Mkðo søk íkkhýnkh, íkuÚke íkkhk Lkk{ yÃkkh.
yLktík Lkk{u fÁýkrLkÄkLk, suLkku ðýoðíkkt Lk ykðu Ãkkh... yu rð»ýwLkk.

ÔÞkÃkf YÃku íkkÁt ËþoLk Úkkíkkt, ¼ð MktMkkh ÚkE òÞ r{ÚÞk,
ykðLk òðLk {kxu MkËk, yu {khu {Lk {nk {rn{k.
íkkhe f]Ãkk Lku íkkÁt þhý nku ! íkðf]ÃkkÚke {{ rðûkuÃk x¤ku.
Mkðo ÔÞkÃkf©e rð»ýwMðYÃku, {{ ytíkhu MkËk hnku...

H íkíkT MkíkT
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SðËþkðk¤kLkk {]íÞw ÃkAe yuLkwt Mkqû{ þheh
Ãk]ÚðeLkk ðkíkkðhý{kt hnu. Ãk]ÚðeLkk ðkíkkðhýÚke
Ãkkt[Mkkík {kE÷ MkwÄeLkk rðMíkkh{kt yu hnu. yLkw¼ðeLkwt
Mkqû{ þheh swËk «fkhLkwt. SðËþkðk¤k Mkqû{ þhehLku
VheÚke yðíkhðkLkw t nkuÞ yux÷u yu Ãk]ÚðeLkk
ðkíkkðhý{kt hnu. ÞÚkkfk¤u yu ðkøkku¤íkkt ðkøkku¤íkkt
yxfu íÞkhu yu sL{ ÷u Au. yu ðkøkku¤ðkLkwt fux÷ku
ð¾ík [k÷u yuLkwt ftE rLkrùík Äkuhý LkÚke. yLkuf
sL{kuLkkt fhu÷kt f{kouLkwt ðkøkku¤ðkLkwt íÞkt Ãk]ÚðeLkk
ðkíkkðhýLkk yðfkþ{kt çkLku Au.

su ¼qík ÚkkÞ Au yuLkwt fkhý Au. yíÞtík
ykðuøkðk¤e fkuE zeÍkÞh (=RåAk) nkuÞ yÚkðk íkku
fkuE {kýMk ykÃk½kík fhu Au-ykðk ykðuøkLku fkhýu
yu Íuh-çkuh Ãke ÷u Au-Ãký ÃkeÄk ÃkAe þheh Akuzíke
ð¾íku yuLkkt {LkkrËLke su ÂMÚkrík ÚkkÞ Au yu çknw
¼Þtfh nkuÞ Au. yu ËþkLku fkhýu yu «uík ÚkkÞ Au.
«uíkLkku yuðku Mð¼kð Au fu SðËþk{kt suLkk Ãkhíðu
yuLku Ëtþ hÌkku Au-íku Ëtþ síkku LkÚke-fkÞ{ hnu Au.
ÃkAe íkuLku fkuELku fkuE heíku nuhkLk fhu Au. yuLku
ðkøkku¤ðkLkwt Lkrn ÚkkÞ-rçk÷fw÷ Lkrn.

yu ÷kufkuLkku WØkh yuLke {u¤u ð¾ík ykðíkkt
ÚkkÞ Au. fux÷ktfLku ½ýku fk¤ ÷køku. {khk SðLk MkkÚku
Mktf¤kÞu÷k yuðk çku rfMMkk çkLku÷k. yuf íkku yk
LktËw¼kELke ÃkuZe{kt yuf Lkkufh níkku. Ërûký{kt yuf
Xufkýu ÄkuÄ Ãkzu Au, íku LktËw¼kELkk ¼kE Lku çkeòt çkÄkt
ykLktË fhðk íÞkt Vhðk økÞu÷k. yu {kýMk fnu fu
ÄkuÄLke Auf Lke[u fqðku Au. yu{kt yk AkufhkLku ÷ELku
sô Lku íkheLku çknkh Lkef¤wt. {U fÌkwt, ‘yÕÞk, {hðwt
Au ? çkihkt Akufhkt Au fu Lkrn ? ÷kð.’ yu{ fheLku
{U yu AkufhkLku ÷E ÷eÄku. ÃkAe yu íkku Ãku÷k ðnuhk
ÃkkMku yk{íku{ Vhðk ÷køÞku. y{u fÌkwt fu, ‘¼E, íkwt
ykðíkku hnu. yk ÷e÷ çkkÍu÷e Au, yLku ÷ÃkMkeþ íkku
Ãkzeþ.’-yk{ çkku÷eyu Aeyu íÞkt íkku yu Ãkzâku. yLku
{he økÞku. yu ¼qík ÚkÞu÷ku. yuLkk {Lk{kt yu{ fu,
‘{kuxkyu fu{ {Lku WøkkÞkou Lkrn ?’ {Lku yux÷k çkÄk

©e {kuxk
ÃkwLksoL{

IIIII
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Ä¬k {khu ! þYykík{kt íkku {Lku Mk{sý Lkk Ãkze.
ßÞkt íÞkt Ä¬k {khu Lku nwt Ãkze sô. {Lku ðkøku Ãký
¾Át. LktË÷k÷Lkk {k{kyu {Lku Ãkze síkku òuÞu÷ku.
ÃkkA¤Úke MkqMkkxkçktÄ ÃkðLk ðkíkku nkuÞ yuðwt ÷køku. {Lku
Úkíkwt fu ‘yk þwt ÚkkÞ Au ?’ ÃkAe yuf ð¾ík {U æÞkLk{kt
çkuMkeLku òuÞwt íÞkhu {Lku Mk{sý Ãkze. yíÞkhu íkku {khu
æÞkLk{kt çkuMkðkLkeÞ sYh Lk Ãkzu. Ãký íÞkhu {khu
æÞkLk{kt çkuMkðwt Ãkzíkwt. ÃkAe y{khk {kiLk{trËhLkk
ykuhzk{kt yu «uíkLku hk¾u÷ku. ÃkAe yuLke Mkkhe Ëþk
ÚkE økE.

çkeòu yuf rfMMkku {wtçkE{kt çkLku÷ku. yuf
MðsLkLke Ëefhe yu{.yuMkMke. ÚkÞu÷e. fkuELkk «u{{kt
níke. yuLkk çkkÃku çkesu Xufkýu rððkn fhu÷ku. yu Akufhe
¼ýu÷eøkýu÷e. çkeò MkkÚku yuLku çkLkík Lkrn. yu Akufhk
MkkÚku yuðwt Lk¬e fhu÷wt fu ÃkhýkÞ yuðe ÂMÚkrík LkÚke.
{kxu nðu {he sðwt. Ãkkuíku yu{.yuMkMke. ÚkÞu÷e yux÷u
þwt ¾kíkkt íkhík s {he sðkÞ yu òýu. Ãku÷kLku Ãkzefwt
ykÃÞwt. Akufhe ¾kE økE. Ãký Ãku÷k AkufhkLku LktË÷k÷u
Mk{òðeLku ðkhu÷ku. yux÷u yu çk[e økÞu÷ku.

yk Akufhe «uík ÚkÞu÷e. {khu Lku yu{Lku ½hkuçkku
¾hku. {U yuLkk çkkÃkLku fÌkwt fu, ‘nwt Mkt¼k¤e ÷Eþ.’
½ýe ð¾ík MkwhíkLkk yk©{{kt hkºku yðkòu fhu. yu
ð¾íku zkneçknuLk {khe MkkÚku hnuíkkt níkkt. zkneçknuLku
yu yðkòu Mkkt¼¤u÷k. {U yu{Lku Lkrn fnu÷wt fu yk
«uíkLkk yðkòu Au. Lkrníkh yu øk¼hkÞ. {Lku yuýu
çkeðzkððkLkk ½ýk «ÞíLk fhu÷k. ÃkAe Xufkýu ykðe
økÞu÷e.

yk{kt çk¤kífkh Lkk [k÷u-¼kðLkku Ãký çk¤kífkh
Lkk òuEyu. Äe{u Äe{u fheLku fk{ MkÄkÞ Au. ÃkAe íkku
yuLkku nðLk Ãký {khu fhðku Ãkzu÷ku. yzË yLku Mkkík
òíkLkk ÷kux ÷uðk Ãkzu÷k yLku {Lkw»ÞLkk ykfkhLkwt yuLkwt
Ãkqík¤wt çkLkkðu÷wt yLku nðLk fheLku yuLku nðLk{kt
nku{ðkLkwt. yu{kt ½e nku{ðkLkwt, yux÷u ÃkqhuÃkqÁt çk¤e
þfu. {tºkkuå[kh fheLku yuLku çkk¤ðkLkwt. yux÷u Ãku÷kLke
{wÂõík ÚkkÞ. ykðe «kuMkuMk nwt ftE òýwt Lkrn, Ãký {Lku
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yuðe «uhýk ÚkkÞ. yu «{kýu nwt fÁt.
«uík yux÷u ‘yuçkúÃx MxuELk ykìV MxÙkutøk rzÍkÞh’-

yÚkðk íkku fkuE Sð nkuÞ, yuLku ÃkkuíkkLkk çkihe-Akufhkt,
ðuÃkkhÄtÄku ðøkuhu {kxu ½ýku {kun nkuÞ. {k÷r{÷fík
ðøkuhu Ãkh Ãkw»f¤ ykMkÂõík nkuÞ. yuðkLku yfk¤u
{hðkLkwt ÚkkÞ yu yuLku çknw fkh{wt ÷køku. íkku Ãký yu
«uík ÚkkÞ.

yux÷u ô{h ÚkkÞ íku{ {kýMku Äe{u Äe{u yk
MktMkkh{ktÚke ykMkÂõík ykuAk{kt ykuAe fhíkk sðwt yu
yuLkk ÃkkuíkkLkk {kxu MkkÁt Au.

MkkÞ÷kLkk ËhçkkhLku fkuEf fkhýÚke yuðwt ÚkÞu÷wt
fu yu ¾kÞ íÞkhu LkhfLke s ðkMk ykðu. V¤ ¾kÞ
íkkuÞ LkhfLke ðkMk ykðu. yux÷u ¾kE s Lkk þfu.
çknw ºkkMke økÞku. çknw WÃkkÞ fÞko fþkÚke {xâwt Lkrn,
íÞkhu MkkÞ÷k{kt ÷k÷k ¼økík ÃkkMku íku Ëhçkkh økÞk.
yu{ýu yk {w~fu÷e Ëqh fhe. ÃkAe økk{{kt Ëhçkkhu
yu{Lku søkk ykÃke, ÃkiMkk ykÃÞk. ÃkAe ÷k÷k ¼økíku
yuf {trËh çkktæÞwt. yksuÞ MkkÞ÷k{kt ÷k÷k ¼økíkLke
søkk Au.

«uík yuf rðrþü r{rzÞ{{kt «ðuþeLku ¼kuøkðu
Au. yu ¼kuøkÔÞk ÃkAe yuLkku Lkðku sL{ ÚkðkLke þõÞíkk
Q¼e ÚkkÞ. Ãký ¼kuøkððkÚke SðLku Mktíkku»k Lkk ÚkkÞ.
ykÃkýk fhíkkt yuLke ¼kuøkððkLke ík]»ýk çknw sçkhe-
RLxuLMkexeðk¤e. ykÃkýk{kt su RåAk ík]»ýk ÚkkÞ íku
s¤ yLku Ãk]Úðeík¥ðLku ÷eÄu xqtfkE òÞ Au, yuLke {kºkk
ykuAe ÚkkÞ, ßÞkhu Ãku÷kLku s¤ yLku Ãk]Úðe ík¥ð Au
Lkrn. yux÷u ík]»ýk yux÷e çkÄe ðÄu fu suLke fkuE Mke{k
Lkrn.

yu ð¾íku Ãku÷ku {kýMk nrhM{hý fhu íkku Ãku÷k
«uíkLke ík]»ýk Ãkqhe Lk ÚkkÞ íkku Ãký yuýu síkk hnuðwt
Ãkzu. yuLkwt fkhý yu Au fu yuLkwt rðrþü r{rzÞ{ hnu
Lkrn. yuLke ¼qr{fk çkË÷kE òÞ. yux÷u yuLkkÚke Lk
hne þfkÞ. suLkk{kt yu ykÔÞku nkuÞ yuýu nrhM{hý
fÞwO, yuÚke yuLku síkk hnuðkLkwt ÚkkÞ, íkku íkuÚke fheLku
Ãku÷k SðLku ftE LkwfMkkLk Lk ÚkkÞ. Q÷xwt MkkÁt ÚkkÞ.
¼økðkLkLkwt Lkk{ ÷uíkku ÚkÞku nkuÞ íkku yuLke ¼qr{fk
çkË÷kE. Ãku÷ku «uík yuLkwt ftE çkøkkze Lk þfu.

 ‘ðMktíku çknkh’{ktÚke Mkk¼kh

15{ku Þkuøkrþûkf íkk÷e{ rþrçkh
íkk. 11 {uÚke 30 {u, 2008

(1) su{Lku ÞkuøkkMkLkku ykðzíkkt nkuÞ,
rLkÞr{ík fhíkk nkuÞ yLku çkeò ÷kufkuLku ði¿kkrLkf
ÃkØríkMkh rþ¾ððk{kt Ár[ nkuÞ, su{Lkwt ðÞ
20Úke ðÄw nkuÞ 60Úke ykuAwt nkuÞ - ytøkúuS
{kæÞ{{kt rþûký yÃkkþu, íku {kxuLke íkiÞkhe
nkuÞ, økúußÞwyux ÚkÞu÷k nkuÞ, íkuyku Mkki yk
ykðkMkeÞ Þkuøkrþûký-rþûkf íkk÷e{ rþrçkh{kt
òuzkE þfu Au.

(2) íkk.10{e {uLke Mkktsu rþðkLktË yk©{
y{ËkðkË Ãknkut[e sðkLkwt hnuþu.

(3) íkk.30{e {uLke Mkktsu Ãkqýkonwrík ÃkAe
sE þfkþu.

(4) ÞkuøkkMkLkku, «kýkÞk{, r¢Þk, {wÿk,
çktÄ, WÃkhktík þhehrð¿kkLk yLku ykhkuøÞ þk†{kt
fkŠzÞk u÷k uSMx, ykuÚkk o u Ãk u rzf MksoLk,
zkÞkrçkxku÷kuSMx, ÃkuÚkku÷kuSMx, økkÞLkufku÷kuSMx,
zkÞuxerþÞLk, rVrÍrþÞLk, {uLkus{uLx yuûkÃkxo,
Ãkkíkts÷ ÞkuøkËþoLk, økeíkk, hife ðøkuhuLkwt «rþûký
Ëhhkus yrÄfkhe rþûkfku îkhk ykÃkðk{kt ykðþu.
íkuLke ÷ur¾ík-«uÂõxf÷ Ãkheûkkyku Úkþu. «rþûkýLku
ytíku økwshkík ÞwrLkðŠMkxeLku {kLÞ «{kýÃkºk
ykÃkðk{kt ykðþu.

(5) hnuðk, yÇÞkMk¢{ yLku ¼kusLk Ãkuxu
Yk.6000/- ykÃkðkLkk hnuþu. íku s{k fhkðeLku
íkk.30{e yur«÷ 2008 Ãknu÷kt hSMxÙuþLk fhkðe
÷uðwt sYhe hnuþu. «ðuþÃkºk ðuçkMkkEx ÃkhÚke
{u¤ðe ÷uðwt. www.divyajivan.org MktÃkfo
Mku¢uxhe, rþðkLktË yk©{, òuÄÃkwh xufhe,
y{ËkðkË-380015. Vk uLk : 079-
26861234, xu÷eVuõMk : 26862345.
E-mail : sivananda_ashram@yahoo.com
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MkqÞo¼uË «kýkÞk{

[LÞqÞkufo (y{urhfk)Úke ‘økwshkík xkEBMk’ Lkk{Lkwt MkkÃíkkrnf «økx ÚkkÞ Au íkuLkk {uøkurÍLk rð¼køk MkÃíkf{kt Ãkq.Mðk{eS r÷r¾ík
‘Þkuøk yu s SðLk’Lke ÷u¾©uýe «økx ÚkkÞ Au. íku{ktÚke Lke[uLkku ÷u¾ ykÃkýu ‘rËÔÞ SðLk’{kt Mkk¼kh ÷Eyu Aeyu. -MktÃkkËf]

©e Mðk{e  yæÞkí{kLktËS
‘Þkuøk yu s SðLk’ (7)IIIII

KKKKK LLLLL
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ÃkÈkMkLk yÚkðk rMkØkMkLk{kt f{h MkeÄe
hk¾eLku ÂMÚkh çkuMkðwt. ykt¾ku çktÄ hk¾ðe. s{ýe
yLkkr{fk yLku x[÷e yktøk¤e ðzu zkçkwt LkkrMkfkÃkqx
çktÄ fhðwt. s{ýk LkMkfkuhk - s{ýk LkkrMkfkÃkqx
- îkhk Mkh¤íkkÚke sux÷ku Ÿzku ïkMk ÷E þfkÞ
íkux÷ku shk Ãký yðks fÞko rMkðkÞ ytËh ¾U[ðku.
ÃkAe nzÃk[eLku (ËkZe) Akíke WÃkh ËçkkðeLku ïkMk
ytËh hkufðku (ò÷tÄh çktÄ fhðku). Äehu Äehu yk
«r¢Þk{kt Mk{Þ ðÄkhíkkt sðwt. ¢{þ: Ëe½ofk¤Lkk
yÇÞkMkÚke ÃkhMkuðku Úkþu. yktøk¤eLkkt xuhðkt yLku
þheh{kt ÃkkýeLkk hu÷k Qíkhðk {ktzþu, yk{ ÚkkÞ
- yLkw¼ðkÞ íÞkt MkwÄe ïkMk hkufðku. Ãknu÷e ðkh
yk «{kýu fhðkÚke ÃkhMkuðku ð¤u s íkuðwt sYhe
LkÚke. su{ su{ ykÃkýu ïkMk hkufðkLkku ¢{ (fwt¼f)
ðÄkhíkkt sEyu íku{ íku{ yk «kýkÞk{Lke økrh{k
yLku ÷k¼Lkku yLkw¼ð Úkíkku sþu. ykLku MkqÞo¼uË
«kýkÞk{ fnuðk{kt ykðu Au.

íÞkh ÃkAe s{ýwt LkkrMkfkÃkqx s{ýk nkÚkLkk
ytøkqXkÚke çktÄ fheLku zkçkk LkkrMkfkÃkqxÚke shkÞ
yðks fÞko ðøkh Äehu Äehu ïkMk çknkh fkZðku.
Ãknu÷kt ïkMk shk WÃkh {ÂMík»f íkhV ¾U[eLku
{øksþwrØ fÞko ÃkAe WåATðkMk çknkh fkZku. yk{
fhðkÚke yktíkhzktLkkt Sðzkt yLku yLkuf ËËkou {xu Au.
ykLkkÚke ðkÞw«fkuÃkÚke Úkíkk [kh «fkhLkkt LkwfMkkLkÚke
çk[e þfkÞ Au, yLku MktrÄðk (Y{urxÍ{) Ãký {xu
Au. íku LkkfLke hkErLkrxMk (RHINTIS) MkeVkÕSyk
(CEPHALGIA) yLku ¿kkLkíktíkwLkk ½ýk «fkhLkk
ðk (Mkkuòyku)Lku {xkzu Au, su stíkwyku ykøk¤Lkk
MkkÞLkuMkeMk (SINUSES){kt òuðk{kt ykðu íkku íku{Lku
Ãký Ëqh fhu Au. íku þku»k yLku ¼ÞLku Ëqh fhu Au.

su ÷kufku fwtzr÷Lke þÂõík òøkhýLkk WÃkkMkf nkuÞ
íku{Lku {kxu íkku MkqÞo¼uË «kýkÞk{ ykþeðkoË Mk{kLk
Au. WLkk¤k{kt MkqÞo¼uË «kýkÞk{ ykuAk fhðk.
rþÞk¤u ðÄw fhðk.

yk{ økÞk ð¾íku ykÃkýu Mkw¾Ãkqðof «kýkÞk{
íkÚkk yksu yºku fhu÷e [[ko MkqÞo¼uË «kýkÞk{Lkk
yÇÞkMk Ëhr{ÞkLk ßÞkhu çknkhLke nðk ïkMk
{khVík VuVMkkt{kt-ðkÞwfku»k{kt òÞ Au, íÞkhu
ðkÞwfku»k{kt ðÄkhu{kt ðÄkhu «kýðkÞw, sux÷k ðÄkhu
Mk{Þ {kxu yktíkhfwt¼f (ytËh ïkMk hkufðku íku)

LkkMkefk

VuVMkkt
ïkMkLk¤e

ðkÞwfku»k

fhðk{kt ykðu íkux÷ku
Mk{Þ hnu Au. yk{
ßÞkhu ðkÞwfk u»k{kt
«kýðkÞ w  ðÄkh u
«{ký{kt yLku ðÄkhu
Mk{Þ hkufkÞ íÞkhu íku
«kýðkÞw ðkÞwfku»kLke

Ëeðk÷Lke MkkÚku yzfeLku ÃkMkkh Úkíke fuþðkrnLke
(CAPILLARIES){kt hnu÷k hõík{kt ÂMÚkík
hõíkfý fu ÷k÷fý yÚkðk íkku RBC{kt ÃkMkkh -
TRANSFER - ÚkkÞ Au. yk{ ykÃkýu sux÷ku ðÄw
Mk{Þ yktíkhfwt¼f (Internal Retention) fheyu
íkux÷ku ðÄw {kºkk{kt «kýðkÞw «kó fhe þfeyu, íku
s «{kýu ðÄw «{ký{kt ðÄw Mkkhe heíku fkçkoLk
zkÞkuõMkkEzLkwt rðMksoLk Ãký fhe þfeyu. yk s
«{kýu çkkÌk fwt¼fÚke hõíkfý RBC yLku ðkÞwfku»k
(ALVEOLI){kt þqLÞkðfkþ WíÃkÒk ÚkkÞ Au, su
VuVMkkt{kt ‘Lkuøkurxð «uMkh’Lke yMkh Q¼e fhu Au.
íkuLku fkhýu ðkÞwfku»kLke Vhíku ykðu÷e fuþðkrnLke{kt
«[wh {kºkk{kt ÷kuneÃkwhðXku ÄMke òÞ Au. su ÷kune
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ÓËÞLkk  s{ýk ûk u Ã kf{k t Ú k e  ykðík w t
(DEOXIGENATED BLOOD) hõík nkuÞ
Au. íkuLkk hõíkfý{kt ðÄkhu fkçkoLk zkÞkuõMkkEz nkuÞ
Au. íku hõíkfý ðkÞwfku»kLke Ëeðk÷ Vhíku Ãkw»f¤
«{ký{kt økkuXðkE òÞ Au.

nðu ßÞkhu çkkÌk fwt¼f Akuze, ïkMk ytËh
÷uðk{kt fu Ãkqhf fhðk{kt ykðu íÞkhu çknkhLke nðkLkku
ðÄkhu «kýðkÞw ðkÞwfku»k{kt ¼hkE òÞ Au. íku
«kýðkÞw Mkíðhu s ðkÞwfku»kLke çknkh ðÄkhu «{ký{kt

nðk («kýðkÞw) yLku
fkçkoLk zkÞkufMkkEz

fuþðkrnLke (yuf s
fku»k) Mku÷Lke Ëeðk÷

ðkÞwfku»k {kºk fku»k
(CELL) Ëeðk÷

fuþðkrnLke{kt
hnu÷ hõíkðkÞwfku»k

ykðu÷k hõíkfýk u{k t Úke ÃkMkkh ÚkkÞ Au.
(TRANSFER) hõíkfýLkku fkçkoLk zkÞkuõMkkEz
ðkÞwfku»k{kt ÃkMkkh ÚkkÞ Au, su WåATðkMkLke «r¢Þk
- hu[f fhíke ð¾íku þhehLke-VuVMkktLke çknkh ykðe
òÞ Au. hõíkfý{kt «[wh {kºkk{kt hnu÷ku «kýðkÞw
hõíkfý {khVík ÓËÞLkk zkçkk ûkuÃkf ðzu þhehLkk
yøkíÞLkk yðÞðku (ESSENTIAL ORGANS)
MkwÄe Ãknkut[u Au. íku «kýðkÞw þhehLkk íku yðÞðLku
Lkðe Qòo-þÂõík-«ký Ãkqhkt Ãkkzu Au. yk «kýðkÞw
ík u  þhehLkk «íÞuf yðÞðkuLkk Ëhuf fk u»k
(CELL){ktÚke ÃkMkkh ÚkkÞ Au, yLku íku fku»k{kt hnu÷k
ø÷wfkuÍLkwt ËnLk fhe, íku fku»kLku íkuLkwt fu þhehLku
[÷kððkLkwt rðrþü fkÞo fhðkLke þÂõík Ãkqhe Ãkkzu
Au. yk heíku íku rðrþü yðÞðLkk ÃkkuíkkLkk «íÞuf
fku»k MktÃkqýoÃkýu fkÞoûk{ ÚkðkÚke íku yðÞð Ãkkuíku
ÃkkuíkkLke 100 xfk fkÞoûk{íkkÚke fkÞo fhu Au. yu{
yk heíku þhehLkk Ëhuf yðÞðku ÃkkuíkkLkwt fk{
[ku¬MkÃkýu fhðkLke ûk{íkk «kó fhu Au, yLku íkuðe
s heíku Mkk{ÚÞoÚke fhu Ãký Au (ynª yk rðrþü
fkÞkou yux÷u ïMkLkíktºk, ÁrÄhkr¼Mkhý íktºk,

Ãkk[Lkíktºk, WíMkøkoíktºk, [uíkLkkíktºk, yÂMÚkíktºk,
MLkkÞwykuLkwt íkÚkk yktíkhMkúkð økútrÚkykuLkwt íktºk).

íkËwÃkhktík zkçkk ûkuÃkf{ktÚke (Left Ventrical)

MkkÄkhý ykxorhÍLkku ¢kuMk MkuõþLk
ÔÞqn Ëeðk÷ku {sçkqík Au. ytËhLke

Ëeðk÷ MðåA hnu Au.

ykðu÷k ÷kune-hõíkfý Ãkqýo
{kºkk{k t «kýðkÞw
(Oxygen) MkkÚku ßÞkhu
Ä{Lke{ktÚke ÃkMkkh ÚkkÞ Au
íÞkhu «kýðkÞwLke økh{e-
QòoLku fkhýu Ä{Lke{kt
hnu÷k f[hku-[hçke fu
fku÷uMxÙk u÷Lkw t «ðkne{kt
YÃkktíkhý ÚkkÞ Au, su

ÃkkA¤Úke íku «ðkne ÷kuneLkk «ðkn{kt ðneLku
Ä{Lke{ktÚke Äehu Äehu fheLku çknkh ykðe òÞ Au yLku
íku [hçke þhehLkwt íktºk [÷kððkLke Qòo{kt YÃkktíkrhík
ÚkE òÞ Au. yk{ yk «kýkÞk{Lkk ËirLkf yLku
rLkÞr{ík yÇÞkMkÚke Ä{LkeLke ytËhLke Ëeðk÷kuLke
MkVkE rLkhtíkh [kÕÞk s fhu Au, suÚke fheLku nkxo
yuxuf, çkúuELk MxÙkuf fu rfzLke VuEÕÞkuh suðe
ÃkrhÂMÚkríkykuLku rLkðkhe þfkÞ Au.

ykøk¤ ðkík fhíkkt Ãkqðuo yk fku÷uMxÙku÷ MktçktÄe
Úkkuzwt Mk{S ÷uðwt sYhe Au. ykÃkýu su ftE ¾kuhkf
¾kEyu Aeyu, íku sux÷e fu÷heLkku nkuÞ íkux÷e fu÷he
ykÃkýu ¾[o fhðe Ãkzu. ykÃkýk þkherhf ©{ suðk
fu [k÷ðk, Ëkuzðk, íkhðk, Lk]íÞ fhðk, h{íkøk{ík
fu ÞkuøkkÇÞkMk-«kýkÞk{ ðøkuhuLkk yÇÞkMkÚke yk
fu÷he çk¤e òÞ Au. ¾kuhkf{kt ½e, íku÷, r{ükÒk,

ykxorhÍ{kt ç÷kufus ÷kune{kt
fku÷uMxÙku÷Lkwt «{ký ðæÞwt Au.

LkkuLk-ðus fu ËqÄ-{÷kE,
{k¾ý, fksw, rÃkMíkkt,
çkËk{ fu ðÄw fu÷heðk¤kt
V¤ku fuhe ðøkuhu ¾kÄk
ÃkAe yk fu÷he çkÄe çk¤e
òÞ íku «{kýu ©{ fhðku
ykð~Þf Au. [k¤eMkuf
ð»ko MkwÄe íkku ÷kufku {kuxk

¼køku ftEf Lku ftEf ©{ fhíkk s nkuÞ Au, Ãkhtíkw íku
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ÃkAe þheh «{kË fhðk {ktzu Au, Ãkhtíkw ¾kðk-Ãkeðk
yLku {kus{òLke «f]rík íkku ðÄw Lku ðÄw Vq÷íkeVk÷íke
òÞ Au.

yk{ Äehu Äehu ÷kune ½è Úkíkwt òÞ Au.
Ä{LkeykuLke ytËhLke Ëeðk÷{kt ò{íkwt òÞ Au. íÞkh
ÃkAe yuf Mk{Þ yuðku ykðu Au fu ÷kuneLkk
ykðkøk{LkLkku {køko s çktÄ fu ¾qçk Mkktfzku ÚkE òÞ
Au. íkuLku fku÷uMxÙku÷ ðÄe økÞwt, ykxorhÍ{kt ç÷kufus Au
íkuðwt fnuðk{kt ykðu Au.

fwt¼{u¤k{kt LkËeyku WÃkh fk{[÷kW LkkLkk
LkkLkk Ãkw÷ çkktÄðk{kt ykðu Au. ¼ez ¾qçk ðÄe òÞ
yLku òu ¼køk{¼køk ÚkkÞ íÞkhu yk Ãkw÷ WÃkh
sLkíkkLkku ykfÂM{f ÄMkkhku ÚkkÞ Au. Ãkw÷ Mkktfzku
Au. yufMkkÚku Mkku {kýMkkuLke yðhsðhLke ûk{íkk
Au, nòhku {kýMkkuLkwt Ëçkký çktLku íkhVÚke ÚkkÞ íkku
Ãkw÷ íkqxe þfu, ¼ktøke þfu yÚkðk íkku ÷kufku

íkku Mkk{uðk¤kLku ík{khk nÕ÷ku fu sÞ ©ef]»ý Ãknu÷kt
ík{khe nktVLkku s yðks ykðu.

¾kðk-Ãkeðk{kt ÃkMktËøkeLkwt ftE ¾kE-Ãke þfkÞ
Lkrn. VkMxVqz çktÄ, yÚkkýkt, ÃkkÃkz, VhMkký, r{ükÒk,
¼kík, çkxkxkt, fkuf, ÃkuÃMke, rÃkÍk çkÄwt çktÄ. nðu ¾kðwt
þwt ? {kLkrMkf íkLkkð ðÄíkku òÞ, Mð¼kð [erzÞku
ÚkE òÞ. þkuxo xuBÃkh «f]rík ÚkE òÞ. LkkLke LkkLke
ðkíkku{kt nkuçkk¤k fhðkLke xuð Ãkze òÞ. Mkknuçk
nkuEyu íkku LkkLkkLku Ä{fkðeyu, yLku LkkLkk nkuEyu íkku
¼q÷ku fheyu fu ½h{kt ff¤kx fheyu. SðLk yþktrík
yLku yf¤k{ýÚke Ëw:¾e Ëw:¾e ÚkE òÞ.

ÃkAe økeíkkLkku Aêku yæÞkÞ - ykí{MktÞ{
Þkuøk ÞkË ykðu. ‘Þwõíkknkh rðnkh’Lkwt ík¥ðËþoLk
ykt¾ku Mk{ûk fqtzk¤kt fhu. rLkÞ{ yLku fkÞËk,
zkÞu®xøk yLku fMkhík çku[kh rËðMk [k÷u, ÃkkAwt
ð¤e siMku Úku. SðLk{kt rLkÞr{íkíkk fu yLkwþkMkLk
suðwt ftE s Lkrn. yk ®[íkk{ktÚke s zkÞkrçkxeMk
Ãký ÚkkÞ. ÷eðh fu rfzLke VuE÷ ÚkkÞ. yurMkrzxe
íkku MkkiÚke Ãknu÷kt ÚkkÞ. þhehLkwt ðsLk ykð~Þf
«{ký{kt ¾qçk ðÄu. yuf ðkh ðsLk ðÄðk {ktzu
ÃkAe Mkku rLkÞ{ fhku, íkuLku ÃkkAwt MkðkOøk MkwtËh
fhðkLkwt çknw s Ëw»fh Au.

yk çkÄwt ÷¾eLku ík{khk SðLk{kt ftE Lkuøkurxð
®Úk®føk fu ¼Þ Q¼k fhðkLkwt ftEyu «ÞkusLk LkÚke.
yk íkku nfefík Au yLku ík{u òýíkk Lk nku íkuðwt
LkÚke. Mkki òýu Au, Aíkkt ßÞkhu Mk{qn{kt ftEf ¼q÷
ÚkkÞ yLku ykÃkýk «íÞu s yktøk¤e [ªÄkÞu÷e nkuÞ
íÞkhu ykÃkýu MkkiLku - {Lku Ãký zkçku s{ýu òuðkLke
xuð Au. fkuý ¼q÷ fhíkwt nþu. nwt íkku Lk s nkuôLku
? Ãkhtíkw ykðwt LkÚke. {Lkw»Þ {kºk ¼q÷Lku Ãkkºk. {kxu
òøÞk íÞktÚke Mkðkh. yksÚke s Mkðkh, çkÃkkuh,
Mkkts, hkºku zkìõxh yuf økku¤e rËðMk{kt ºký ðkh
yu{ ÷¾eLku ykÃku Au íku{ Ãkkt[Úke ËMk r{rLkx,
rËðMk{kt ykuAk{kt ykuAwt çku ðkh, þõÞ nkuÞ íkku
ºký[kh ðkh fhku íkku ¼Þku ¼Þku. «kýkÞk{ fhku.
ykLktË{Þ SðLkLkk Þkºke çkLkku. H þktrík.

ykxorhÍ{kt ÷kuneLkk yðhsðhLkku
{køko Mkktfzku ÚkE òÞ

yuf{ufLkk Ãkøk Lke[u
ËçkkELku [økËkE òÞ,
nkÚk-Ãkøk ¼ktøku fu ftEf
{h u  Ã ký ¾hk. yk
ykxorhÍLkk LkuhkuÃkýk-
Mkk tfzk Ú kE sðkÚke
÷kuneLkwt Ëçkký ðÄu Au.
÷kuneLkk ykðLk-òðLkLkku

sÚÚkku ½xâku LkÚke. {køko Mkktfzku ÚkE økÞku Au. íkuÚke
Ãknu÷kt ç÷z«uþh ðÄu - ÃkAe nkxo yuxuf ykðu. íkuLke
MkkÚku þheh Ãkuhu÷kEÍTz - ÷fðkøkúMík ÚkE sðkLke
þõÞíkkyku Ãký ¾he s. çkúuELk nu{hus fu ç÷z
õ÷ku®xøk Ãký ÚkkÞ. SðLk ykÃkýu s Ëw:¾e Ëw:¾e
fhe Lkk¾eyu Aeyu. SðLk Sððk{kt hMk hnuíkku
LkÚke. ykÃkýu òíku s LkehMk ÚkE sEyu Aeyu.
ykÃkýu s ykÃkýwt SðLk çkkuòYÃk çkLkkðeyu Aeyu.
ðsLk WÃkkzkÞ Lkrn. çkkÚkY{{kt Ãkkýe ¼hu÷e
çkk÷Ëe WÃkkzeLku ÃkkuíkkLkk s {kÚkk Ãkh Zku¤e þfkÞ
Lkrn. Úkkuzkt Ãký ÃkøkrÚkÞkt [Ze þfkÞ Lkrn. [k÷íke
ð¾íku nktV [Zu. VkuLkLke ½txe ðkøku yLku ík{u ÷ku
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©e økwýðtík þkn
hk{kÞý - {nkfkÔÞIIIII

KKKKK LLLLL
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hk{-híkLk ÄLk ÃkkÞku
Ãk]ÚðeLke WíÃkr¥k ÚkE yLku fhkuzku ð»ko ðeíke

økÞkt. Ähíke Ãkh {nkMkkøkhkuLkkt {kuòt QA¤íkkt hÌkkt
yLku ÃkðLk ðnuíkku hÌkku. ð]ûkku zku÷íkkt hÌkkt yLku Ÿ[kt
Ÿ[kt Ãkðoíkku Ãkh Úkesu÷ku çkhV MkqÞoLkkt rfhýkuLke W»{k
Ãkk{eLku Äehu Äehu Ãkeøk¤íkku hÌkku. LkËeyku yLku MkËeyku
ðnuíke hne. Ähíke Ãkh çkÄwt níkwt Ãký SðLk Lk níkwt.

÷k¾ku MkËeyku ðeíke ÃkAe Ähíke Ãkh SðLkLkku
Mkt[kh ÚkÞku. y{eçkk suðk yrík Mkh¤ yuffkuþe Sðku
ÃkuËk ÚkÞk ÃkAe Wí¢ktríkLke Ëz{s÷{kt Lkðk Lkðk Sðku
nhíkkVhíkk ÚkÞk. Ähíke Ãkh Ãkktøkhu÷e stíkwMk]rü,
ÃkþwMk]rü yLku ÃkûkeMk]rü{kt hnu÷wt ðirðæÞ yËT¼wík níkwt.
Ähíke ÃkkMku SðLk níkwt, Ãký ðkýe Lk níke.

yLkuf Þwøkku ðeíke økÞk. Auf Auðxu Ãk]Úðe Ãkh
{kLkðLkku ykrð¼koð ÚkÞku yLku çkÄe çkkS Ãk÷xkE økE.
÷k¾ku ð»kkou çkkË ÃkkuíkkLkk çku Ãkøk Ãkh xèkh Q¼u÷ku
ykrË{kLkð (nku{ku RhuõxMk) Ähíke Ãkh h{íkku-s{íkku-
¼{íkku ÚkÞku. yu {kLkð ÃkkMku ðkýeLkwt ðhËkLk níkwt.
yMktÏÞ MkËeyku ÃkAe Ãk]ÚðeLku òýu rsnTðk «kÃík ÚkE.
ðkýe MkkÚku rð[kh ¼éÞku íÞkhu {kLkðeÞ MktMf]ríkLkku WËÞ
ÚkÞku. MktMf]ríkLkk W»kkfk¤u fkuE ðirËf Ér»kyu yuf MkíÞ
WËTøkkÞwO : ‘{kíkk ¼qr{: Ãkwºkkuàn{T Ãk]rÚkÔÞk: >’
SðLkMktMf]ríkLkku «ðkn ðnuíkku ÚkÞku yLku yu «ðknLkk
fkuE økuçke ð¤ktf Ãkh yuf yuðwt {Lkkunh {kLkðÃkw»Ãk
¾eÕÞwt, suLke MkwøktÄ yksu Ãký íkuðe Lku íkuðe Au. yu
{kLkðeÞ Aíkkt rËÔÞ yuðe MkwøktÄLkwt Lkk{ hk{ Au.

¼khíkð»koLke «òLkk ÓËÞ{kt yksuÞ hk{ rðhksu
Au. yksu Ãký ykËþo hkßÞ yux÷u hk{hkßÞ !
{nkfrð fkr÷ËkMku ykËþo hkòLku {æÞ{k©{ íkÃkMðe
fÌkku Au. hk{ Mk{Úko níkk íku MkkÚku MktðuËLkþe÷ Ãký
níkk. íkuyku ðeh níkk yLku rððufe Ãký níkk. íkuyku
sux÷k çk¤ðkLk níkk íkux÷k s økwýðkLk níkk. íkuyku
hMk¿k níkk yLku ðihkøÞðkLk Ãký níkk. ykðwt íkusMðe,
ykusMðe yLku WËk¥k ÔÞÂõíkíð ÄhkðLkkhk hk{

‘{ÞkoËkÃkwÁ»kku¥k{’ økýkÞk. ÔÞÂõík ßÞkhu yuðhuMxLke
Ÿ[kE Ãkk{u íÞkhu ÔÞÂõík {xeLku rð¼qrík çkLke hnu
Au. hk{kÞý yux÷u ÔÞÂõíkíð íkhVÚke rð¼qrík{¥ð
¼ýe zøk÷kt {ktzLkkhk {nk{kLkð hk{Lke SðLkfÚkk
yÚkðk hk{Lkku økríkÃkÚk.

su «ò ÃkkuíkkLke MktMf]ríkLkkt W¥k{ ík¥ðkuLkku yLkkËh
fhðk{kt økkihð yLkw¼ðu yLku yLÞ MktMf]ríkykuLkkt LkXkhkt
ík¥ðkuÚke çk[ðk{kt «{kË Mkuðu, íkuLkwt íkus fk¤¢{u nýkE
òÞ Au. yÂøLk yurþÞkLkk çkÄk Ëuþku MkkÚku ykÃkýku
hk{kÞýe MktçktÄ Au. RLzkuLkurþÞkLkk hk»xÙ«{w¾ zkì.
Mkwfýkou {wÂM÷{ níkk, Ãkhtíkw hk{kÞý ðkt[íkk yLku ÃkkuíkkLku
¼e{Ãkwºk ½xkuíf[Lkku ÃkwLk:yðíkkh {kLkíkk. ð»kkou Ãknu÷kt
MkkiÚke Ãknu÷e rðï hk{kÞý Ãkrh»kË RLzkuLkurþÞk{kt
{¤u÷e. RLzkuLkurþÞkLke ¼k»kk{kt MktMf]ík þçËkuLkwt «{ký
Ãk[kMk xfkÚke ðÄkhu Au. yu Ëuþ{kt fXÃkqík¤eLkk ¾u÷{kt
MkkiÚke ÷kufr«Þ Ãkkºk sxkÞw Au. íÞkt {wÂM÷{ku Ãký
hk{kÞý ðkt[u Au yLku ¼sðu Au.

Ãkqhkt 417 ð»ko MkwÄe ÚkkE÷uLzLke hksÄkLke
yÞwæÞk (yÞkuæÞk) níke. Auf E.Mk. 1767{kt çk{ko
Mkk{uLkk ÞwØ{kt yÞwæÞk Lkü ÚkE. yksLke hksÄkLke
çkUøkfkufÚke Úkkuzu Ëqh ykðu÷e yÞwæÞk «ðkMkeyku {kxuLkwt
ykf»koý MÚkkLk økýkÞ Au. ÚkkE÷uLzLkk ½ýk¾hk
hkòykuLkkt Lkk{ hk{ níkkt. ‘ËuðËqíkkuLkwt Lkøkh’ økýkíkk
çkUøkfkuf{kt ‘hk{k økkzoLk’ Lkk{Lke VkEðMxkh nkuxu÷{kt
yuf Ãkrh»kË{kt hk{kÞý Ãkh Lk]íÞLkkrxfk òuðkLkwt
çkLku÷wt. hk{ yLku hkðý íkhefu ÚkkE fLÞkyku níke.
hk{-hkðýLkwt ÞwØ Ãký fku{¤ çkLke økÞu÷wt.

ykÃkýe MktMf]ríkLkkt {qr¤Þkt hk{kÞý suðk
{nkfkÔÞ{kt s¤ðkÞkt Au. nLkw{kLkLkwt  {trËh Lk nkuÞ
yuðkt fux÷kt økk{ku ¼khík{kt nþu ? ¼khík{kt ‘hk{’
yuf yuðku WËTøkkh Au, su ÷kufSðLk{kt MknsÃkýu
ðýkE økÞku Au. ykÃkýu íÞkt Mkk{u {¤u÷k {kýMkLku
‘hk{ hk{’ ‘si hk{S fe’ fu ‘sÞrMkÞkhk{’ fneLku
ykðfkhðk{kt ykðu Au. õÞkhuf íkku ÷kufku çkøkkMkwt ¾kÞ
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íÞkhu Ãký ytíku ‘hk{’Lkku WËTøkkh Lkef¤u Au. çku
çk¤ËkuLke òuze MkwtËh Ëu¾kÞ íÞkhu ykÃkýku ¾uzqík fnu
Au : ‘hk{-÷¾{ýLke òuz Au.’ økwshkíke{kt
hkusçkhkusLkk SðLk{kt çkLkíke Mkkhe{kXe ½xLkkyku
ytøku þçË«Þkuøk «[r÷ík Au : ‘hkusLke hk{kÞý.’
fþwtf yr«Þ çkLku íÞkhu ¼khíkLkku sLk Mkk{kLÞ fnu
Au : ‘suðe hk{Lke {hS.’ {Lkw»Þ {]íÞw Ãkk{u íÞkhu
M{þkLkÞkºkk{kt þçËku Mkt¼¤kÞ Au : ‘hk{ Lkk{ MkíÞ
ni.’ økktÄeSLkk SðLkLke ytrík{ Ãk¤u Lkef¤e Ãkzu÷k
þçËku hks½kxLke Mk{krÄ Ãkh fkuíkhkÞk Au : ‘nu hk{.’

fhk[e{kt hurzÞku ÃkkrfMíkkLkLke E{khík ÃkkMkuLkk
hMíkkLkwt hk{ ‘hk{[tÿ xuBÃk÷ hkuz’ Au. hk{kÞýLku
íkw÷MkeËkMku ½hu ½hu Ãknkut[kzâwt Au. íkw÷MkeËkMku ðkÕ{erfLkku
{rn{k fÞkou yLku fÌkwt : ‘çkk÷{erf çkúñ Mk{kLkk.’
hk{kÞý Lkh[rhºk Au, Ãkhtíkw ¼khíkeÞ ÃkhtÃkhk{kt
Lkhíð{kt LkkhkÞýíðLkwt ykhkuÃký fhðkLke «Úkk [k÷e
ykðu Au. ðkÕ{erfyu Ãký ÃkkuíkkLkk {nkfkÔÞ{kt hk{{kt
LkkhkÞýíðLkwt «ríkÃkkËLk fÞwO Au. «u{Lke {Äwhíkk yuLke
hnMÞ{Þíkk{kt hnu÷e sýkÞ Au. ËuðkuLku {kxu fnuðkÞwt
Au fu íkuyku ‘Ãkhkuûkr«Þ’ nkuÞ Au. (Ãkhkuûkr«Þk Rð rn
Ëuðk: > yiíkhuÞ WÃkrLk»kË, 1-3-14). ðkÕ{erfLkwt
hk{kÞý {kLkðíkkLkwt {nkfkÔÞ Au, su{kt rËÔÞíkkLkwt
Ãkhkuûk ÃkkïoMktøkeík Mkíkík Mkt¼¤kíkwt hnu Au.

{qr¤Þkt ðøkh fuhe Lk Ãkkfu yLku nk, fuhe ¾ðkÞ
Ãký {qr¤Þkt Lk ¾ðkÞ. ykðk Mkqû{ rððuf MkkÚku yk
økútÚk ðkt[ðkLke ¼÷k{ý Au. fÚkk«ðuþ ÚkkÞ ÃkAe yuLkwt
ðnLk hMkLku fkhýu Úkíkwt nkuÞ Au. hk{fÚkk MkkÚku
rð[khfÚkk ¼÷u [k÷íke. {nkfkÔÞLkku {{o íÞkhu s
ÃkfzkÞ ßÞkhu yu{kt rððuf Ãký W{uhkÞ. hk{kÞý Ãkh
÷¾kÞu÷wt yk ¼k»Þ ¼eLkk ÓËÞu ðkt[ðkLke ¼÷k{ý
Au fkhý fu yu ¼eLkk ÓËÞu ÷¾kÞwt Au. hk{fÚkk yu
¼kðfÚkk Au. fkuÁt ÃkktrzíÞ Ãkfze hk¾eLku yuLkwt ÃkXLk
fhðwt yu ¾kuxLkku ÄtÄku Au. hk{kÞý suðk W¥k{
{nkfkÔÞLkk ÃkXLk {kxuLke ©uc Éíkw yux÷u ð»kkoÉíkw.

Mkku¤{e MkËe{kt íkw÷MkeËkMku ‘hk{[rhík{kLkMk’Lke
h[Lkk fhe. òuíkòuíkk{kt økútÚk Mkk{kLÞ sLkíkk{kt ÷kufr«Þ
Úkðk ÷køÞku. ÃktrzíkkuLkk íkuòuîu»kLkku Ãkkh Lk hÌkku.

MktMf]íkLku çkË÷u ÷kufçkku÷e{kt hk{fÚkkLku Mktøkeík{Þ Ãkã{kt
«økx fhðk çkË÷ fkþeLkk çkúkñýkuyu íkw÷MkeËkMkLke
®LkËk fhðk{kt fþwtÞ çkkfe Lk hkÏÞwt. íku Mk{Þu fkþeLkk
Ãktrzíkku{kt yk[kÞo {ÄwMkqËLk MkhMðíke Mkðkouå[ MÚkkLku
rðhks{kLk níkk. yu{ýu íkw÷MkeËkMkLke fkÔÞ«rík¼k,
hk{¼Âõík yLku sLk«eríkLku Ãkkh¾e ÷eÄe yLku {wõík
ftXu «þtMkk fhe :

ykLktËfkLkLku ÌkÂM{LkT støk{Míkw÷Mkeíkhw: >
frðíkk{tshe ÞMÞ hk{¼ú{h¼qr»kíkk >>
{ÄwMkqËLk MkhMðíkeyu fÌkwt : ‘ykLktËðLk{kt yk

íkw÷Mke yuðku nhíkkuVhíkku Akuz Au, suLke fkÔÞ{tshe
hk{YÃke ¼ú{hLkk økw tsLkÚke þku¼e hne Au.’
íkw÷MkeËkMkSyu hk{kÞýLke h[Lkk Lk fhe nkuík íkku
ðkÕ{erf hk{kÞý MktMf]íkLkk Úkkuzkf rðîkLkkuyu sYh
MkuÔÞwt nkuík, Ãkhtíkw hk{fÚkk Mk{ksLkk çkÄk ðøkkou MkwÄe
Lk Ãknkut[e níke (MðkLík:Mkw¾kÞ íkw÷Mkeh½wLkkÚkøkkÚkk).
íkw÷MkeLkku rLkòLktË ÃkAe íkku W¥kh ¼khík{kt ½hu ½hu
Ãknkut[e økÞku.

hk{ ¼khíkeÞ MktMf]ríkLkk {kLkðhíLk níkk.
{ehktyu yu{Lkku {rn{k ‘hk{-híkLk ÄLk’ suðk þçËku{kt
fÞkou. ¼eLkk ÓËÞu hk{fÚkkLkwt ©ðý fu ÃkXLk fhLkkhLku
sYh Mk{òþu fu ÃkkuíkkLku ¾çkh Ãký Lk Ãkzu yu heíku
SðLkLkwt YÃkktíkhý ÚkE hÌkwt Au. MkËTøkútÚk íkuLku fnuðkÞ
suLkk ðk[Lk-{LkLkÚke ykÃkýk{kt Ãkzu÷ku Mk¥ðøkwý òøk]ík
ÚkkÞ, hòuøkwý Mk¾ýku hnu yLku ík{kuøkwý Ze÷ku Ãkzu.
yk ¼k»Þ ÷¾íke ð¾íku {Lku yuðku yLkw¼ð ÚkE hÌkku
níkku fu hkus òýu {LkLkwt MLkkLk ÚkE hÌkwt Au. yk økútÚk
ðkt[LkkhLku Ãký yuðku yLkw¼ð ÚkkÞ íkku {khku «ÞíLk
MkkÚkof økýkÞ, yLÞÚkk Lknª.

‘hk{[rhík{kLkMk’Lke [íkw:þíkkçËe rLkr{¥ku
¼khík Mkhfkhu su xÃkk÷ rxrfx çknkh Ãkkzu÷e íkuLkk
Ãkh Lke[uLke [kuÃkkE ytrfík ÚkÞu÷e :

fehrík ¼rLkrík ¼qrík ¼÷ MkkuE,
MkwhMkrh Mk{ Mkçk fnP rník nkuE >

fnu Au : ‘feŠík, frðíkk yLku MktÃkr¥k íÞkhu s
W¥k{ økýkÞ, ßÞkhu yu Ãkrðºk øktøkk{iÞkLke {kVf
MkkiLkwt fÕÞký fhu.’
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MkËeyku ðeíke íkkuÞ ykÃkýk Mktíkku yLku ¼õík
frðyku hk{Lkku {rn{k økkíkk s hÌkk Au. Úkkuzef

ÃktÂõíkyku Mkkt¼¤e ÷Eyu :
{Lk ÷køkku {uhku Þkh Vfehe{U >
òu Mkw¾ Ãkkðku hk{ ¼sLk{U,
Mkku Mkw¾ Lkk®n y{ehe{U >>

fçkeh
MkwLku he {ILku rLkçko÷fu çk÷ hk{,
rÃkA÷e Mkk¾ ¼Yt MktíkLkfe ykzu MkPðkhu fk{ >

MkqhËkMk
fnu LkkLkf hk{ ¼s ÷u

òík yðMkh çkeík >
ykih Mkf÷ r{ÚÞk Þn òLkku

¼sLkk hk{ Mkne >
LkkLkf

©e hk{[Lÿ f]Ãkk÷w ¼s {Lk nhý ¼ð-¼ð Ëkhwý{T,
Lkð-fts-÷ku[Lk fts-{w¾, fh fts, ÃkËftòhwý{T >

íkw÷MkeËkMk

ÃkkÞku S {ILku hk{-híkLk ÄLk ÃkkÞku,
ðMíkw y{kur÷f Ëe {uhu Mkíkøkwhw,

rfhÃkk fh yÃkLkkÞku... ÃkkÞku S {ILku >
{ehkt

hk{Lkk{þwt íkk¤e ÷køke,
Mkf¤ íkehÚk íkuLkk íkLk{kt hu.

Lkh®Mkn {nuíkk
hk{-y{÷{kt hkíkk {kíkk Ãkqhk «u{e Ãkh¾u òuLku;
«eík{Lkk Mðk{eLke ÷e÷k íku hsLkeËLk Lkeh¾u òuLku.

«eík{
hk{çkký ðkøÞkt hu nkuÞ íku òýu,
ÄúwðLku ðkøÞkt, «nT÷kËLku ðkøÞkt,
Xhe çkuXk Xufkýu... hk{çkký.

ÄLkku ¼økík
suLku hk{ hk¾u hu, íkuLku fwý {khe þfu ?
yðh Lknª Ëu¾wt hu, çkeòu fkuE «¼w Ãku¾u.

Äehku ¼økík
‘hk{kÞý - {kLkðíkkLkwt {nkfkÔÞ’Lke ¼qr{fk{ktÚke Mkk¼kh

©e{ËT ¼køkðíkfÚkk
MkËTøkwÁËuð ©e Mðk{e rþðkLktËS {nkhksLke f]ÃkkÚke [iºk Lkðhkºk{kt íkk.5-4-08Lke

Mkktsu 4-00 Úke 7-30 yLku ÃkAe íkk.6-4-08 Úke 12-4-08 MkwÄe Ëhhkus Mkðkhu 8-30
Úke 11-30 çkÃkk uhu 4-30 Úke 7-30 MkwÄe ©e{ËT ¼køkðík fÚkkLkw t ykÞkusLk rþðkLktË
yk©{{kt ©e yü÷û{e ¼ðLk{kt ykÞkuòÞw t Au. ÃkqßÞ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks©e
ÔÞkMkÃkeXu rçkhksþu.

íkk.13-4 MkðkhÚke íkk.14-4 ©ehk{Lkð{e MkwÄe ©ehk{[rhík {kLkMkLkku y¾tzÃkkX Úkþu.
©ehk{Lkð{e ÃkqsLk íkk.14-4Lkk {æÞknTLku Úkþu. MkkiLku ÷k¼ ÷uðk nkŠËf rLk{tºký Au.

H þktrík
rËÔÞSðLk MkktMf]ríkf Mkt½, rþðkLktË yk©{ Mkt[kr÷ík nkur{ÞkuÃkurÚkf Âõ÷rLkf, Ãkk÷ze fuLÿ{kt

AuÕ÷k 24 ð»kko uÚke Mkuðk ykÃkíkk ©e Mkwhuþ¼kE [tËw÷k÷ {þYðk÷k (ô.ð»ko 79) íkk.9{e
Vuçkú wykheLku þrLkðkhLkk hkus ©eS[hý ÃkkBÞk Au. íku{Lkk rLkÄLkÚke MktMÚkkyu yuf MktrLkc Mkuðk¼kðe
fkÞofh økw{kÔÞk Au. «¼wLku «kÚkoLkk fu rËðtøkíkLkk ykí{kLku r[hþktrík yLku MkËTøkrík ykÃkku. Eïh
íku{Lkk ÃkrhðkhLkk Mkðuo ÃkrhsLkkuLku yk ¾kux MknLk fhðkLke ûk{íkk ykÃkku. H þktrík.
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rn{k÷Þ ßÞkhu sEyu íÞkhu íkuLkkt Lkðkt Lkðkt
ËþoLk ÚkkÞ Au. rn{k÷ÞLkkt yLkuf ðkh ËþoLk fÞko
s fhku. Lkðk Lkðk «MkkËLke «kró ÚkkÞ Au.
rn{k÷Þ fËe ¾qxðkLkku s Lkrn. ‘nðu rn{k÷Þ{kt
õÞktÞ sðkLkwt LkÚke. nðu rn{k÷Þ-ËþoLk{kt fþwt
çkkfe hnuíkwt LkÚke.’ yu{ fkuE fne þfu Lkrn, yu{
fËe fne þfkÞ Lkrn.

ÉøðuË{kt yuf MÚkkLku rðïkr{ºk fnu Au - ‘yk
rþ¾hkuLke nkh{k¤kLkku ytík ykðíkku LkÚke. yuf
rþ¾hLke xku[ Ãkh Ãknkut[eyu íÞkt íkku íkuLkkÚke Ÿ[k
yLÞ rþ¾hLkkt ËþoLk ÚkkÞ Au yLku íkuLke xku[ Ãkh
Ãknkut[eyu íÞkt ºkeò ðÄw Ÿ[k rþ¾hLkkt ËþoLk ÚkkÞ
Au yLku yk{ yk rþ¾hkuLke nkh{k¤kLkku ytík ykðíkku
LkÚke. yk Ãkðoíkrþ¾hkuLke nkh{k¤kLkku fkuE ytík
LkÚke.’

Ér»k rðïkr{ºk ynª [uíkLkkLkkt rþ¾hkuLke ðkík
fhu Au yLku rþ¾hkuLke nkh{k¤kLke ÞkºkkLkk fÚkLk îkhk
yæÞkí{ÃkÚkLkk ykhkunýLke ðkík fhu Au. yæÞkí{Þkºkk
yLktíkLke Þkºkk Au yLku íkuÚke yk ÃkÚk Ãkh ‘nðu ykøk¤
fþwt s LkÚke’ yu{ fkuE fne þfu Lkrn. yLktíkLke
ÞkºkkLkku ytík fuðe heíku ykðu ?

rn{k÷Þ yLktík íkku LkÚke, Ãkhtíkw íku yux÷ku
rðþk¤ Au fu Þkºke {kxu íkuLkku ytík ÷uðkLkwt Ãký þõÞ
LkÚke íkuÚke Þkºke {kxu íku yLktík íkku Lkrn, Ãkhtíkw
yLktík suðku çkLke hnu Au. íkuÚke Ér»k rðïkr{ºk
yæÞkí{Lke - yLktíkLke ÞkºkkLku rn{rþ¾hkuLkk «íkef
îkhk yr¼ÔÞõík fhu Au. suLkku fËe ytík Lk ykðu
íkuðe Þkºkk s ¾he Þkºkk Au. ykÃkýe ÃkkMku íkuðkt
çku Þkºkk-MðYÃkku Au - yuf yæÞkí{-Þkºkk yLku
çkeS rn{k÷Þ-Þkºkk yLku ßÞkhu yk çktLku Þkºkkyku
yufkfkh çkLke òÞ íÞkhu ? íÞkhu rn{k÷ÞLke Þkºkk
yLktíkLke ÞkºkkLke yuf Äkhk çkLke òÞ Au.

©e ¼kýËuð
rn{k÷ÞLkku «MkkË

IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ

rn{k÷ÞLke Þkºkk yLktíkLke Þkºkk Au; yLktíkLke
Þkºkk rn{k÷ÞLke Þkºkk Au ! rn{k÷ÞLke
yæÞkí{Þkºkk yLku yæÞkí{Lke rn{k÷Þ-Þkºkk -
çktLku Äkhkyku yuf{uf{kt {¤eLku Mk{hMk çkLke
òÞ Au.

rn{k÷Þ y{ MkkÄwykuLkw t rÃkÞh Au, {kuMkk¤
Au, {kMkeçkkLkw t ½h Au yLku íkuÚkeÞu yrÄf Au.
rÃkÞh fu {kuMkk¤ sðk {kxu fkhýLke sYh Lk nkuÞ
yLku rLk{tºkýLke sYh Ãký Lk nkuÞ ! rn{k÷Þ
sðk {kxu fkuE fkhýLke sYh LkÚke. rn{k÷Þ Lk
sðk {kxu yLku rn{k÷Þ sELku ÃkkAk ykððk
{kxu fkhýLke sYh Au. ÃkkAk ykððk {kxu fkuE
fkhý Lk nkuÞ íkku íÞkt s hnuðwt íku s Mðk¼krðf
÷køku Au. rn{k÷Þ{kt þwt ¾qxu Au fu ÃkkAk ykððkLkw t
çkLku Au fu ÃkkAk ykððwt Ãkzu Au ? rn{k÷Þ{kt
hneLku Mðk{e íkÃkkuðLkS {nkhks ÃkkMku ðuËktíkLkw t
yæÞÞLk fÞko ÃkAe íku{Lkk yuf ytíkuðkMkeyu
rn{k÷Þ AkuzeLku Lke[u {uËkLk{kt ykðeLku ðuËktíkLkku
«[kh-«Mkkh fhðkLke RåAk ÔÞõík fhe.
Mðk{eSyu fÌkw t :

‘íkkhkt frLkc «khçÄ Au fu rn{k÷Þ{kt hneLku
yæÞkí{-MkkÄLkk fhðkLku çkË÷u íkLku rn{k÷Þ AkuzeLku
Lke[u sðkLke RåAk ÚkkÞ Au !’

íkÃkkuðLkS {nkhks, Mðk{e «ýðkLktËS,
Mðk{e MkwtËhkLktËS ykrË Mktíkkuyu SðLk¼h fkuE Lku
fkuE MðYÃku rn{røkrh-rðnhý fÞwO Au yLku õÞkhuÞ
‘nðu çkMk’ fÌkwt LkÚke. su{ýu rn{røkrh-rðnhýLkk
y{ehMkLkwt ÃkkLk fÞwO nkuÞ íkuyku fËe ‘nðu çkMk’ fnu
s Lkrn, fne þfu Lkrn.

{khk yuf MktLÞkMke r{ºk Au. {khe su{ íkuyku
Ãký rn{k÷ÞLkk ¼õík Au. íku{ýu {khe su{
rn{k÷ÞLke yÃkhtÃkkh Þkºkkyku fhe Au. íkuyku
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rn{k÷Þ{kt fu ¼khík{kt yLÞºk fkuE rðMíkkhLke
Þkºkk {kxu Lkef¤u íÞkhu Ëtz, f{tz÷ yLku Úku÷ku íkku
MkkÚku hk¾u s, Ãkhtíkw ÃkkuíkkLkwt Ãkkøkhý Ãký MkkÚku
hk¾u. þuíkhtS, [kËh, fk{¤ku ykrË çkktÄeLku ¾¼u
÷xfkðu. ßÞkhu {¤u íÞkhu [kh ðMíkw íkku íku{Lke
MkkÚku òuðk {¤u s - Ëtz, f{tz÷, Úku÷ku yLku
ÃkkøkhýLkwt Ãkkux÷wt. yuf ðkh Ó»kefuþ{kt øktøkkrfLkkhu
y[kLkf {¤e økÞk. íku{Lke ÃkkMku Ëtz, f{tz÷ yLku
Úku÷ku íkku níkkt, Ãkhtíkw ¾¼u ÃkkøkhýLkwt Ãkkux÷wt níkwt
Lkrn. {U r{ºk¼kðu Mkns heíku ÃkqAâwt :

‘fu{, Mðk{eS ! Ãkkøkhý õÞkt økÞwt ?’
íku{ýu W¥kh ykÃÞku :
‘rn{k÷ÞLkku «MkkË !’
yk ‘rn{k÷ÞLkku «MkkË’ y{khe çktLkuLke

ðå[u «Þkuòíkku rðrþü þçË«Þkuøk Au. y{u ßÞkhu
{¤eyu íÞkhu yufçkeò ÃkkMku ‘rn{k÷ÞLkk «MkkË’Lke
{køkýe fheyu. y{u çktLku çkuMkeLku rn{k÷ÞLke Lkðe
Þkºkk fhe nkuÞ íkuLkk yLkw¼ðku yufçkeòLku fneyu.
yk yLkw¼ð-÷nkýeLku y{u ‘rn{k÷ÞLkku «MkkË’
fneyu.

yk ð¾íku Mðk{eSyu ‘rn{k÷ÞLkk «MkkË’Lke
{køkýe fhðkLku çkË÷u {khk «&™Lkk W¥khYÃku
‘rn{k÷ÞLkku «MkkË’ fÌkwt. yk Lkðe ½xLkk çkLke. nwt
íku{Lkk fnuðkLkku yÚko Mk{ßÞku Lkrn, yux÷u {U
{køkýe fhe :

‘ykÃkku, ykÃkku, rn{k÷ÞLkku «MkkË ykÃkku.’
{khku nkÚk ÃkfzeLku íkuyku {Lku yuf yufktík MÚkkLku

÷E økÞk. øktøkkLku Mkkð rfLkkhu yuf ð]ûkLke AkÞk{kt
y{u çkuXk. íku{ýu {Lku íku{Lke rn{k÷Þ-Þkºkk Ëhr{ÞkLk
çkLku÷e yuf MkwtËh ½xLkk fne.

Mðk{eS rn{k÷ÞLke Þkºkk fhe hÌkk níkk.
íku{Lke yk ÞkºkkLkk ¢{ Ëhr{ÞkLk íkuyku yuf Ãknkze
ÃkøkËtze ÃkhÚke ÃkMkkh ÚkE hÌkk níkk. ykfhe [zkELkku
{køko níkku. Mðk{eS Ëtz, f{tz÷, Úku÷ku yLku ÃkkuíkkLkk
rLkíÞ MktøkkÚke suðwt Ãku÷wt ÃkkøkhýLkwt Ãkkux÷wt ÷ELku ykfhe

[zkE [ze hÌkk níkk; nktVíkkt-nktVíkkt {ktz {ktz ÃktÚk
fkÃke hÌkk níkk. hMíkkLke çkksw{kt yuf LkkLkwt Ãknkze
økk{zwt níkwt. yk økk{Lke yuf LkkLke fLÞk hMíkk{kt Mkk{e
{¤e. ðÞ ËMkuf ð»koLke nþu. fLÞkyu ÃkkuíkkLke ÃkeX
Ãkh yuf çkk¤f íkuzu÷wt níkwt. fLÞk Ëqçk¤e-Ãkkík¤e yLku
çkk¤f ÓüÃkwü. çkk¤fLku íkuzeLku Ãknkze ÃkøkËtze Ãkh
[k÷e hne Au. yk á~Þ òuELku Mðk{eSLku fLÞk Ãkh
ËÞk ykðe.

Mðk{eSyu fLÞkLku ÃkqAâwt :
‘çkuxe, íkkÁt Lkk{ þwt ?’
‘LkkhkÞýeËuðe.’
Mðk{eSyu ykøk¤ [÷kÔÞwt :
‘çkuxe, ykðku íkøkzku çkk¤f WÃkkzeLku [k÷u Au :

íkLku çkkuòu ÷køkíkku nþu.’
Ãknkze fLÞk LkkhkÞýeËuðeyu Mkk{ku MkýMkýíkku

sðkçk ykÃÞku :
‘{nkhks ! yk çkkuòu LkÚke. yk íkku {khku

¼kE÷ku Au, ¼kE÷ku ! ík{u ¾¼u ÷xfkÔÞku Au Lku, íku
çkkuòu fnuðkÞ, Mk{ßÞk ? yk çkkuòu Lk fnuðkÞ !’

yk LkkLke Ãký íkusMðe Ãknkze fLÞkLkku yk
ðkfT-«nkh Mðk{eSLke ykhÃkkh Qíkhe økÞku.
Mðk{eSyu íku s ûkýu ¾¼u ÷xfkðu÷wt íku Ãkkux÷wt
Lke[u VUfe ËeÄwt. Ãkkux÷wt økçkzíkwt-økçkzíkwt Lke[u ¾eý{kt
[kÕÞwt økÞwt.

íku s ûkýÚke Mðk{eSyu ÃkkøkhýLkk Ãkkux÷kLkku
íÞkøk fÞkou. Mðk{eS n¤ðk-Vq÷ çkLke økÞk.

Mðk{eS {khku nkÚk ÃkfzeLku çkkuÕÞk :
‘fnku, yk rn{k÷ÞLkku «MkkË ¾hku fu Lkrn ?’
‘¾hku «MkkË ! Mkk[ku «MkkË ! yk s rn{k÷ÞLkku

¾hku «MkkË Au.’
y{u çktLku Ãkux ¼heLku nMÞk.
rn{k÷ÞLke Þkºkk{kt ykðk «MkkË {éÞk s fhu

Au. rn{k÷Þ yuðku WËkhrË÷ Þkuøke Au fu ¾k÷e nkÚku
ÃkkAk ykððk s Lk Ëu !

‘rn{røkrh rðnhý’{ktÚke Mkk¼kh
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[k÷eMk çkuíkk÷eMk ð»kkou Ãknu÷ktLkku yu «Mktøk
yksu Ãký {khk M{]ríkÃkx Ãkh íkkòu Au. yu rËðMkku{kt
nwt ykfkþðkýe, rËÕneLkk Mk{k[kh rð¼køk{kt Lkkufhe
fhíkku níkku. yu ð»kkou{kt yrÄf {kMk ykÔÞku íÞkhu
Úkkuzk rËðMk nhîkh-Ó»kefuþ{kt økk¤ðk sðkLke
y{Lku RåAk ÚkE. sYhe íkiÞkhe fÞko ÃkAe {khkt
ÃkíLke fÕÃkLkk yLku çku ¼q÷fkt - y[oLkk yLku MkwÄktþw
- MkkÚku {U «MÚkkLk fÞwO.

nhîkhLkk økwshkíke Mk{ks{kt WíkhðkLke Mkøkðz
ÚkE økE. MkktsLkk nh fe ÃkkizeLkkt ¼Âõík-Mk¼h
ðkíkkðhý{kt Úkíke øktøkkSLke ykhíkeLkkt ËþoLk fÞkO.
øktøkkLkk ÄMk{Mkíkk «ðkn{kt Vq÷kuLkk ÃkrzÞk{kt ËeÃk
«økxkðeLku íkuLku LkËe{kt íkhíkku {qfðkLke yLku Ãkkýe
WÃkh íkuLku nk÷f zku÷f Íq÷íkku síkku òuðkLke ¾qçk {ò
ykðe. fLk¾÷, ¼khík {kíkk {trËh yLku yLÞ
yk©{ku Ãký òuÞk.

nhîkhÚke W.«. hkuzðuÍLke çkMk{kt Ó»kefuþ
ÃknkutåÞk. íÞkt {wrLk fe huík ¾kíku ©e rþðkLktË yk©{
Au yuLke {Lku ¾çkh níke. nfefík{kt rËÕne Lkkufhe
{kxu sðkLkwt ÚkÞwt yu Ãknu÷ktLkk Ãkkt[uf ð»kkou yøkkW fuð¤
rs¿kkMkk ¾kíkh {U Mðk{e rþðkLktËSLku ÷¾u÷k yu yuf
ÃkºkLkku íku{ýu {Lku sðkçk ÷ÏÞku níkku yLku yk©{
òuðk ykððkLkwt Mkq[Lk Ãký fÞwO níkwt. MktòuøkkuðþkíkT
íÞkhu sE þõÞku Lknkuíkku.

ykÚke Mknfwxwtçk íÞkt ÃknkutåÞku íÞkhu íÞktLkku ¼ÔÞ
øktøkk rfLkkhku, rfLkkhu çktÄkÞu÷wt ykr÷þkLk økwshkík
¼ðLk, Mðk{eSLke fwrxh, yk©{Lke nkuÂMÃkx÷, ÃkkuMx
ykurVMk, yÒkûkuºk, MkzfLke Mkk{u xufhe WÃkh ykðu÷wt
©e rðïLkkÚk {trËh, ¼kusLkk÷Þ, Mðk{eSLke Mk{krÄ,
Þkuøk ðuËktík {wÿýk÷Þ ðøkuhu òuELku y{u ¾qçk «MkÒkíkk
yLkw¼ðe. íÞktÚke Úkkuzu Ëqh ÷û{ý Íq÷k níkku. (nðu
íkku yk©{ ÃkkMku s rþðkLktË Íq÷k Ãký çkLke økÞku Au.)
Mkk{u Ãkkh Ãkh{kÚko rLkfuíkLk, økeíkk ¼ðLk ðøkuhu

íkÃkÂMðLke
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©e rËøktçkh MðkrËÞkS

yk©{ku Ëu¾kíkk níkk yLku íÞkt sðk {kxu yu ð¾íku
nkuzeLke rLk:þwÕf Mkuðk {¤íke níke.

{trËhLkkt «ktøký{kt s yuf rðþk¤ MkíMktøk¾tz
níkku. y{Lku fnuðk{kt ykÔÞwt níkwt fu yu ¾tz{kt yku{T
Lk{ku LkkhkÞýkÞLkku y¾tz òÃk [k÷u Au yLku y{u
Ãký íku{kt ¼køk ÷E þfeyu Aeyu. yu ¾tz{kt rËÔÞ
SðLk Mkt½Lkk rðîkLk Mðk{eykuLkkt økeíkk, Þkuøk íku{
s yLÞ rð»kÞku Ãkh «ð[Lkku Úkíkkt yLku y{u íku{kt
nkshe ykÃkíkk. yu «Mktøku Mðk{e f]»ýkLktËS,
Mðk{e yæÞkí{kLktËS ðøkuhuLkkt «uhf «ð[Lkku
Mkkt¼¤ðkLkku ÷nkðku ÷eÄku níkku. yu ÃkAe íkku
yLkwfq¤íkk {¤íke yu «{kýu yk©{Lke {w÷kfkíku
½ýe ðkh sðkLkwt ÚkÞwt Au.

yu nku÷{kt «ðuþíkkt s zkçke yLku s{ýe íkhV
Mktøku{h{hLke çku yíÞtík {Lk{kunf «rík{kyku òuE
þfkíke níke. yu{ktÚke yuf [k{wtzk {kíkkLke níke. çkeS
{k MkhMðíkeLke níke yuðwt M{hý ÚkkÞ Au. yu {qŠíkyku
òuELku nwt ¾qçk «¼krðík ÚkÞku níkku.

yu fkuýu yLku õÞkhu çkLkkðe nþu yu òýðkLke
Mðk¼krðfÃkýu {Lku WíftXk níke; íÞkt s yuf
Mðk{eSyu {Lku Mk{òÔÞwt fu Ëuþ-rðËuþÚke yLkuf
MkkÄfku Mðk{eSLkk MkkrÒkæÞ{kt MkkÄLkk fhðk
ykðíkkt hnuíkkt níkkt. yu heíku Úkkuzkt ð»kkou Ãknu÷kt
s{oLkeÚke yuf MkkrÄfk íku{Lkk ËþoLku ykðe níke.
ynªLkwt ðkíkkðhý yLku Mðk{eSLke «rík¼k òuELku
íkuýu MðËuþ ÃkkAk VhðkLkku rð[kh {ktze ðkéÞku
yLku Mðk{eSLke yLkw{rík {u¤ðeLku íku yk©{Lke
Mkuðk{kt ykuík«kuík ÚkE økE. Mðk{eSyu íkuLku Ëeûkk
ykÃke yLku íkuLku W{k Lkk{ ykÃÞwt yuðwt íku{ýu {Lku
fÌkwt nkuðkLkwt M{hý ÚkkÞ Au.

fk÷ktíkhu Mðk{eSyu Mk{krÄ ÷eÄk ÃkAe íkuLkwt
{Lk WËkMk hnu÷k ÷køÞwt. íkuLku ykMkÃkkMkLkk Ãknkzku{kt
sELku yufktík{kt MkkÄLkk [k÷w hk¾ðkLkku rð[kh ykÔÞku.
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¾qçk {Lkku{tÚkLk ÃkAe yLku yk©{Lkk ðrhc Mðk{eykuLke
Mk÷kn ÷ELku íku ykMkÃkkMkLkk ftËhkyku ½q{e ð¤e.
Auðxu íkuLku ÷û{ý Íq÷kÚke Úkkuzu Ëqh yuf Ãknkz WÃkh
yuf yðkðÁ økwVk {¤e ykðe. íkuLkk ykøk¤Lkk «ðuþ
{køko ykzk {kuxk ÃkÚÚkhku Ãkzâk níkk. íkuLke ÃkkA¤Lkk
¼køk{kt yuf Mkktfzwt çkkfkuÁt níkwt Ãký íkuLke ykøk¤ Ãký
fktxk Íkt¾hktLkkt Íqtz níkkt. íku{ýu ®n{ík nkÞko rðLkk
yu hMíkku MkkV fÞkou yLku Äe{uÚke yu ytÄkhe økwVk{kt
«ðu~Þkt.

íÞkh ÃkAe íku{ýu økwVk ytËhÚke MkkV fhe yLku
íkuLkkt «ðuþîkh ÃkkMku LkkLkfze ÍktÃke çkLkkðe. íku{Lkk
rþÕÃkfk{Lkk þku¾Lku økwVk{kt Ãký Úkkuzku ð¾ík Ãkku»Þku
yLku çkeS yufkË çku «rík{kyku çkLkkðe. íku{Lku
MktøkeíkLkku þku¾ níkku yux÷u íku{Lke rMkíkkh Ãký íÞkt
Ãkze níke. íku{ýu ÃkqòMÚkkLk çkLkkðeLku íÞkt ÄqÃk ËeÃk
ðøkuhu hkÏÞkt. yu s økwVkLke çknkh Mknus Ÿ[kE
Ãkh çkeS yuf çk¾ku÷ níke ßÞkt íku{ýu ÃkkuíkkLkku
rLkðkMk hkÏÞku níkku. Lke[uLkk Ãkh{kÚko rLkfuíkLkLkk
MknfkhÚke yufkË çku MÚkkrLkf {kýMkku støk÷{ktÚke
szeçkwèe ÷kðe, {kíkkSLke Mkq[Lkk «{kýu ¾ktzeLku
íkiÞkh fhíkk yuðwt y{u òuE þõÞk. økwVk{kt LkkLkwt
ÃkqòMÚkkLk Ãký çkLkkððk{kt ykÔÞwt níkwt.

ykðkt íkÃkÂMðLkeLkkt ËþoLk fhðkLke {Lku RåAk
ÚkE Ãký yòýe ¼ku{fk{kt yuf÷k MkknMk Lkrn
fhðkLke {Lku Mk÷kn {¤e. yu rËðMkku{kt hksfkuxÚke
{kuxe ô{hLkkt fux÷ktf çknuLkku yrÄf {kMk rLkr{¥ku
yk©{{kt WíkÞkO níkkt yLku íkuykuyu Ãký {khe MkkÚku
íkÃkÂMðLkeLkkt ËþoLku ykððkLke RåAk ÔÞõík fhe. {U
íku{Lku [ZkýLkkt òu¾{kuLke ðkík fhe Ãký íku{ýu
®n{ík çkíkkðe. y{khku fkV÷ku MkðkhLkk Lkðuf ðkøÞk
ÃkAe WÃkzâku. ÷û{ý Íq÷k Ãkkh fheLku rLkÄkorhík
fuzeyu y{u [Zký þY fÞwO. fk[ku hMíkku níkku yux÷u
çkÄktLku Mkt¼k¤Ãkqðof [k÷ðkLkwt y{u fÌkwt. ykx÷k
fkV÷k{kt ÃkwÁ»kku{kt nwt yuf÷ku s níkku yux÷u MkkðÄ
hnuðwt Ãkzíkwt. yufkË f÷kf ÃkAe Mkk{uLke ¼u¾z Lke[u
yuf ðehzku Ëu¾kÞku, su{kt Xtzwt MðåA Ãkkýe Ãknkz{ktÚke

ykðíkwt níkwt. y{u Mknwyu Ãkkýe ÃkeÄwt yLku nkÚk {kut
Ãký ÄkuÞkt íkkuÞ Ãkkýe ½xâwt fu Zku¤kÞwt Lkrn. íkkò{kò
ÚkELku y{u ykøk¤ [kÕÞk yLku ðeMkuf r{rLkx{kt
ÞÚkkMÚkkLku ÃknkutåÞk.

økwVk çktÄ níke. òufu ÍktÃke{ktÚke ytËh Ëeðku
çk¤íkku òuE þfkíkku níkku, rMkíkkh Ãkze níke yLku
yufkË çku {qŠíkyku çkLku÷e òuðk {¤íke níke. çknkh
çkuMkeLku szeçkwèe ¾ktzíkk çku {kýMkkuLku y{u {kíkkS
rðþu ÃkqAâwt íkku íku{ýu WÃkhLke LkkLke økwVk íkhV
yktøk¤e [ªÄeLku fÌkwt fu íkuyku íÞkt Au. y{u [ZkýLke
þYykík fhe nþu íÞkt s íku{Lku ík{khk ykððkLke
òý ÚkE økE níke. y{u økwVk òuðkLke RåAk
«ËŠþík fhe. çknkhÚke íkk¤wt níkwt.

çkhkçkh yu s ð¾íku WÃkhLke økwVk ykøk¤
Ãkzu÷e {kuxe rþ÷kLke ÃkkA¤ ïuík ð† ÷Ãkuxu÷kt yu
{kíkkSyu zkufwt fkZâwt. y{u Mknwyu «ýk{ fÞkO,
y{khe MkkÚku ykðu÷kt çknuLkku íkku ¼kðrð¼kuh çkLkeLku
íku{Lkku [hýMÃkþo fhðk yLku íku{Lku [hýu ÃkiMkk Ähðk
yÄehkt ÚkÞkt Ãký íku{ýu y{Lku yu{ fhíkkt ðkÞkO.
íÞkt hnu÷k {kýMkkuyu y{Lku íku{Lke MkkÚku {kºk
rnLËe{kt s çkku÷ðkLke Mkq[Lkk ykÃke. {U íku{Lku
økwVk{kt sELku ËþoLk fhðk Ëuðk {kxu rðLktíke fhe.
íku{ýu Ãku÷k {kýMkkuLku íkk¤wt ¾ku÷e Ëuðk fÌkwt. y{u
økwVk{kt ËþoLk fÞkO. ytËh yËT¼wík þktrík níke. y{u
çknkh ykÔÞkt ÃkAe {kíkkSyu y{Lku fÌkwt, ‘ykÃk
Mkçk ÷kuøk çknkuík Ëqh Mku ykÞu nI... ðkÃkMk òLku {U
¼e Mk{Þ ÷økuøkk... ÄqÃk nku økE ni ykih ykÃk fu
MkkÚk Akuxu çkå[u nI EMk r÷Þu yçk ykÃk ÷kuøk
ykhk{Mku ÷kix òEÞu.’

y{Lku yux÷e Mkq[Lkk ykÃkeLku íkuyku ÃkkAkt
ytíkæÞkoLk ÚkE økÞkt. y{u ËMkuf r{rLkx ykhk{ fheLku
Lke[u Wíkhðk ÷køÞkt. hMíkku fk[ku yLku ÃkÚkhk¤ níkku
yux÷u ¾qçk ykMíkuÚke WíkhðkLkwt níkwt. ðå[u Úkkuze ðkh
rð©k{ fhíkkt fhíkkt ËkuZuf f÷kf ÃkAe y{u nu{¾u{
ÃkkAkt VÞkO íÞkhu fkuE Ëiðe þÂõíkLkku Mkkûkkífkh ÚkÞkLke
yLkw¼qrík Úkíke níke.



rËÔÞ Sð™   ð»ko 5    ytf :  3    {k[o-200826

íkk. 26-1-2001Lkk hkus ÚkÞu÷k rðLkkþf
¼qftÃkLku rËðMku çkLku÷e {khk SðLkLke yk MkíÞ
½xLkk Au.

íkk.26{e òLÞwykheLku rËðMku Ãkq. Mðk{e©e
yæÞkí{kLktËS {nkhks MkkÚku y{u ð÷Mkkz{kt yuf
MkkÄfLku íÞkt ‘Ó»kefuþ’ rçk®Õzøk{kt ËMk{u {k¤u níkkt.
MkíMktøk [k÷íkku níkku.

ykþhu Mkðkhu 8-45 ðkøku Äúwòhe yLkw¼ðe.
¼qftÃkLke yMkh Au íku{ ÷køÞwt. Äe{u Äe{u Äúwòhe ðÄe
yLku rçk®Õzøk 40Úke 45 ytþLkk ¾qýu zku÷ðk ÷køÞwt.
çkuMke fu Q¼e þfkÞ íku{ Lknkuíkwt. yk{ ºkýuf ð¾ík
ÚkÞwt. Äe{u Äe{u rçk®Õzøk ÂMÚkh Úkðk ÷køÞwt. Äúwòhe yLku
ÄýÄýkxe [k÷w s níke. Äe{u Äe{u çkÄk çknkh Lkef¤e,
QíkheLku ¼køkðk {ktzâkt. r÷^x çktÄ ÚkE økE níke yLku
ykþhu 180 ÃkøkrÚkÞkt WíkhðkLkkt níkkt. Ãkq. Mðk{eS
çknkh ykðe, Vhe ^÷ux{kt sE æÞkLk{kt çkuMke økÞk.

÷øk¼øk çkÄkt s Qíkhe økÞkt. {Lku ‘M÷eÃk
zeMf’Lkku fü«Ë ÔÞkrÄ níkku. {khkÚke s÷Ëe Q¼wt
ÚkELku [k÷e þfkÞ íku{ Lknkuíkwt. nwt Ãknu÷u ÃkøkrÚkÞu ykðe
Q¼e hne. yu Ãký Lke[u Qíkhe økÞk, yu{Lku yu{
fu Ãkq. Mðk{eS ÃkkA¤ ykðu Au. ËkËhkLke Ëeðk÷ ÃkkMku
Úkkuzkt ÃkøkrÚkÞkt níkkt. ykðk Mktòuøkku{kt Lke[u fu{
Wíkhkþu ? {Lku {]íÞwLkku ¼Þ Lknkuíkku Ãkhtíkw nkÚk-Ãkøk
¼ktøku íkku Ãkhðþíkk{kt fu{ Sðkþu ? {U {Lk{kt økwÁËuð
Mðk{e r[ËkLktËSyu ykÃku÷ku {tºksÃk þY fhe ‘{k’
søkíksLkLkeLku «kÚkoLkk fhe ‘nu {k ! nwt íkkhu þhýu
Awt, ÞÚkk ÞkuøÞ íkÚkk fwÁ’ yLku òýu fu [{ífkh ÚkÞku.
{khe ykt¾ ®{[kE økE, fkuEyu çkkðzwt ÍkÕÞwt nkuÞ
yu{ yLkw¼ÔÞwt yLku Ãkøk s{eLkÚke yØh ÚkE økÞk.
þwt ÚkÞwt íkuLke ¾çkh Ãkze Lknª. Úkkuze ûkýku çkkË [khu
çkkswÚke ykðíkk ½kut½kx, hkuff¤ yLku þkuhçkfkuhÚke
{khe ykt¾ ¾q÷e, çkkðzwt Aqxâwt yLku Ãkøk s{eLkLku
yzâk. ÃktËhuf ÃkøkrÚkÞkt çkkfe níkkt íku nwt yufË{ Qíkhe

©e{íke ÃkqýkoçkuLk ßÞkuríkLÿ hªzkýe
yuf MkíÞ ½xLkk

IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ

økE. Lknkuíkwt Ëw¾íkwt ÃkøkLkwt ¼kLk fu Lknkuíkku [zâku ïkMk
! ËMk{k {k¤uÚke Ãknu÷k {k¤ MkwÄe ‘r÷^x’{kt fkuEyu
Wíkkhe nkuÞ yu{ ÷køÞwt.

{Lku ¾kíkhe ÚkE fu yk yá~Þ þÂõík yu {khe
‘{k’ s ! {khku ykíkoLkkË Mkkt¼¤e Ëkuze ykðe.
çkk¤fLke su{ xªøkkxku¤e fhe {Lku Wíkkhe. Lke[u
WíkÞko ÃkAe Ãký nwt yk yLkw¼qrík{ktÚke çknkh ykðe
þfíke Lknkuíke.

þk†ku yLku Ãkwhkýku{ktLke yLkuf fÚkkyku{kt «¼wyu
ÃkkuíkkLkk Ãkh{ ¼õíkkuLku MknkÞ fÞkoLkk yLkuf WËknhýku
Au Ãkhtíkw n¤kn¤ fr¤Þwøk{kt Ãký {khk suðk Ãkk{h
Sð {kxu, ÃkkuíkkLkwt Ãkh{ÃkË Akuze, {khk ykíkoLkkËu
‘{k’ Ëkuze ykðe.

‘{k’Lke yLkLÞ f]Ãkk, økwÁ{tºk yLku økwÁËuðLke
Mkqû{ nksheLkku «¼kð, ÃkqßÞ Mðk{eSLke MkËunu
WÃkÂMÚkríkÚke WËT¼ðu÷ yktËku÷Lkku, yu{Lkwt ðkíMkÕÞ
yLku fÁýk, yk çkÄkt Ãkrhçk¤kuLku fkhýu s yk
yLkw¼qrík þõÞ çkLke.

Mk{Þ ÃkMkkh Úkðk ÷køÞku íku{ íku{ {U yLkw¼ÔÞwt
fu yu rËÔÞ MÃkþoÚke {khe çkÄe s Ãkezk þ{e økE níke.
Ëw:¾kðku økkÞçk ÚkE økÞku. yu Mk{Þu {khk [kh fhkuz
{tºksÃk Ãkqhk ÚkE økÞu÷k. çkkfeLkk sÃk Lke[u, s{eLk
çkuMkeLku ykMkLku çkuMke Ãkqhk fÞko. ‘{k’Lke f]ÃkkÚke íkuh
fhkuz sÃkLkku {khku MktfÕÃk Ãkqhku ÚkÞku.

yk ½xLkkLku Mkkík ð»ko Ãkqhkt ÚkÞkt Au Ãkhtíkw økE
fk÷u s ½xLkk çkLke nkuÞ íku{ ÷køku Au. nðu nwt
ykhk{Úke rËðMk{kt ÃktËh-Mk¥kh ðkh ËkËh [zwt-QíkÁt
Awt, Lke[u s{eLk Ãkh çkuMkkíkwt s Lkníkwt íku nðu çkuMkeLku
sÃk-ÃkqòÃkkX çkÄwt s fÁt Awt.

íkuh fhkuz sÃk fhðkÚke ‘Mkkûkkífkh’ ÚkkÞ Au íku{
Mkkt¼éÞwt Au, Ãkhtíkw {Lku íkku íku Ãknu÷kt s ÚkE økÞku.

yk ½xLkkLku ‘Mkkûkkífkh’ rMkðkÞ çkeswt þwt Lkk{
ykÃke þfkÞ ?
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{whkrh økwó økkihnrh ©e[iíkLÞ {nk«¼w (rLk{kE
Ãktrzík)Lkk MknkæÞkÞe níkk. «¼w fhíkkt íku ô{h{kt {kuxk
níkk. «¼w íku{Lku ½ýku s «u{ fhíkk níkk. {whkrhLku
Ãký {nk«¼wLkkt [hýku{kt MktÃkqýo yLkwhkøk níkku. {whkrh
©ehk{Lkk yLkLÞ ¼õík níkk. ¼kðkðuþ{kt íku ÃkkuíkkLke
òíkLku nLkw{kLk Mk{S çkshtøkLke {kVf nwtfkh Ãký
fhðk ÷køkíkk. íku {nk«¼wLku ÃkkuíkkLkk Mðk{e yLku
ÃkkuíkkLku íku{Lkk Mkuðf Mk{síkk níkk.

yuf rËðMk {nk«¼w rð»ýw¼kð{kt ‘økÁz !
økÁz !’ fhðk ÷køÞk. çkMk, yu s ð¾íku {whkrhyu
ÃkkuíkkLkk ð†Lku Ãkkt¾kuLke {kVf çktLku nkÚku Vu÷kðe
økÁzLkk ¼kð{kt ykðe sE «¼wLku íkhík s ÃkkuíkkLkk
¾¼u [zkðe ËE ykLktËÚke yk{íku{ yktøkýk{kt Vhðk
{ktzâwt. yu òuE ¼õíkkuLkk ykLktËLkku Ãkkh Lk hÌkku. íku{Lku
«¼w MkkûkkíkT [íkw¼wos LkkhkÞýLke {kVf økÁz WÃkh
çkuXu÷k yLku [khu nkÚkku{kt þt¾, [¢, økËk, ÃkÈ Äkhý
fhu÷k Ëu¾kÞk. ¼õíkku MkkLktË Lk]íÞ fhðk ÷køÞk.
{k÷íkeËuðe íkÚkk þ[e{kíkk ({nk«¼wLkkt sLkLke)
ykrË yLÞ †eyku «¼wLku {whkrhLkk ¾¼u [zu÷k òuE
¼Þ¼eík Úkðk ÷køke. fux÷ef ðkh ÃkAe «¼wLku
çkkÌk¿kkLk ÚkÞwt yLku yu {whkrhLkk ¾¼uÚke Lke[u QíkÞko.

{whkhe ©ehk{Lkk yLkLÞ ¼õík níkk. «¼wyu
íku{Lke rLkckLke ¼õíkkuLku ¾kíkhe fhkððk yuf rËðMk
{whkrhLku fÌkwt, ‘©ehk{ yLku ©ef]»ý çktLku yuf s Au. Ãkhtíkw
©ef]»ýLke ÷e÷kyku ©ehk{Lke ÷e÷kyku fhíkkt ðÄw hMk¼he
Au. {khe nkŠËf RåAk yuðe Au fu ík{u rLkhtíkh ©ef]»ý
÷e÷kykuLkwt s hMkkMðkËLk fÞko fhku. yksÚke ©ef]»ýLku
s ÃkkuíkkLkwt MkðoMð Mk{S íku{Lkkt s y[oLk-ÃkqsLk-¼sLk-
æÞkLk fÞko fhku. {whkrhyu fÌkwt, ‘yuðwt fheþ.’’

Ãkhtíkw {whkrhLkwt r[¥k íkku hk{YÃk{kt h{e hÌkwt
níkwt, Ãkhtíkw «¼wyu ©ef]»ýkuÃkkMkLkk fhðkLke yk¿kk
ykÃke. íkuÚke íku{Lkk {Lk{kt rîÄk WíÃkÒk ÚkE økE. íku
yk¾e hkík yktMkw ðnkðíkk hÌkk. çkesu rËðMku {whkrh
«¼w ÃkkMku sE Lk{úíkkÚke çkkuÕÞk, ‘«¼ku ! yk {Míkf
íkku {U ©ehk{Lku ðu[e ËeÄwt Au. nwt {qtÍðý{kt Ãkze økÞku

©e fLkiÞk÷k÷ {. Ãktzâk
©e [iíkLÞ {nk«¼wS - SðLk «Mktøkku
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yLkLÞrLkc {whkrh økwÃíkLku ©e[iíkLÞ {nk«¼wLkkt ytíkÞko{eÃkýkLkkt ËþoLk
Awt. {khkÚke ykÃkLke yk¿kk WÕ÷t½ðe þõÞ LkÚke. nwt
nðu ykÃk½kík fhe Lkk¾eþ.’ yu{ fne íku zqMkfkt ¼he
hzðk ÷køÞk. íku{Lke yuðe rLkck òuE «¼w íku{Lku
yk®÷økLk fhe çkkuÕÞk, ‘{whkrh ! ík{u ÄLÞ Aku.
ík{khk{kt ík{khk Rü «rík ykx÷e çkÄe rLkck Au;
{khe Ãký yuðe yufktríkf rLkck ©ef]»ý[hý{kt ÚkE
òÞ yuðk {Lku ykþeðkoË ykÃkku.’ ©ehk{ «íÞu yk
heíku {whkrhLke áZ rLkck òuE «¼wyu {whkrh økwóLkk
{Míkf Ãkh ÃkkuíkkLkkt [hýku ÃkÄhkðe ‘yrðh÷ ¼Âõík
«kó Úkkyku.’ yu{ fne «¼wyu íku{Lkk {Míkf Ãkh
‘hk{ËkMk’ yuðwt ÷¾e ËeÄwt.

yk heíku «¼wLkku yMke{ yLkwøkún «kó fhe {whkrh
ykLktËrð¼kuh ÚkE ½uh økÞk. íku{ýu ¼kðkðuþ{kt ÃkíLke
ÃkkMku ¾kðk {kxu ½er{r©ík Ëk¤¼kík {køÞkt. Ãkríkðúíkk
†eyu yu s ð¾íku hktÄeLku Ëk¤¼kík ÃkehMke ËeÄkt. nðu
íkku yu fkur¤Þk{kt ½e ¼u¤ðe ¼u¤ðeLku su fkuE Ëu¾kÞ íkuLku
«u{Ãkqðof ¾ðzkðíkk òÞ yLku Ãkkuíku Ãký ¾kíkk òÞ.
{whkrh yux÷wt çkÄwt yÒk ¾kE økÞk fu íku{Lke †e [rfík
ÚkE økE. Ãkhtíkw ÃkríkÃkhkÞýk Lkkheyu ‘nðu çkMk fhku.’
yu{ Lk fÌkwt. yk heíku ¾kEÃkeLku hkºku MkqE økÞk.

{whkrh Ãkkuíku ðiã níkk. Mkðkhu íku òøÞk íÞkhu
íku{Lke Mkk{u «¼wLku Q¼u÷k òuE íku{Lke [hýðtËLkk fhe
rðLkeík¼kðu ÃkqAâwt, ‘yk Mk{Þu ÃkÄkhðkLkwt fkhý þwt Au
«¼ku ?’ ftEf nMkíkkt «¼w çkkuÕÞk, ‘ík{u íkku ðiã Aku,
AíkktÞ ykVík fhe Ëku Aku. ÷kðku ftEf yki»kÄ ykÃkku.’

ykùÞoÚke {whkrh ðiã çkkuÕÞk : ‘«¼ku ! yuf
hkík{kt ík{Lku þwt ÚkE økÞwt ? þkLke yki»krÄ ykÃkwt ?’

MkÂM{ík «¼w çkkuÕÞk : ‘ík{Lku ¾çkh LkÚke fu þwt
rðfkh ÚkE økÞku, Ãký yk ík{khe †eLku ÃkqAku. ík{u {Lku
fux÷kt çkÄkt ½eðk¤kt Ëk¤¼kík ¾ðzkðe ËeÄkt ? ík{u {Lku
¾ðzkðíkk s økÞk yLku «u{ðþ nwt ¾kíkku s hÌkku. nðu
ySýo ÚkE økÞwt Au. yki»krÄ Ãký ík{khe ÃkkMku Au’ yu{
fne «¼wyu ¾kx÷k Lke[uÚke {whkrhLkwt yutXwt Ãkíkhk¤wt ¾U[e
÷E [kxe ÷eÄwt. yu òuE {whkrh «u{Lke nË ðxe síke
òuE «¼wLkkt [hýku{kt Ãkze hzðk ÷køÞk.
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frðíkk ÷¾ðkÚke ík{Lku þwt {¤u ? fkuEf {khðkze
þuXu þnuh{kt ÃkÄkhu÷k yuf òýeíkk frðLku yk «{kýu
MkeÄku s «&™ ÃkqAâku. frðyu nMkíkkt nMkíkkt yuLkku xqtfku
sðkçk ykÃkíkkt fÌkwt, ‘þuXS ftE s {¤u Lknª’. íkku ÃkAe
frðíkk ÷¾ðkÚke VkÞËku þwt ? frðyu Lk{úíkkÃkqðof sýkÔÞwt
fu yuLkkÚke fkuE VkÞËku Ãký Úkíkku LkÚke. þuXSLke Äehs
¾qxe økE. íku{ýu fÌkwt fu ¼÷k {kýMk íkku ÃkAe ík{u
frðíkk ÷¾ku Aku s þwt fhðk ?

þuXSyu ðøkh {ktøÞu ÃkkuíkkLkku AuÕ÷ku yr¼«kÞ
ykÃkíkkt fÌkwt fu swyku ¼kE, ík{khe frðíkkLkk rð»kÞ{kt
{Lku ftE ÍkÍe økíkkøk{ Ãkzu Lknª, Ãkhtíkw nwt íkku ík{Lku
yuf MkeÄe MkkËe ðkík sýkðwt fu su{ktÚke ík{Lku ftE s
{¤ðkLkwt LkÚke fu fkuE VkÞËku ÚkðkLkku LkÚke íkku ÃkAe
yu çkÄe {kÚkkfqx{kt ík{u Ãkzku Aku s þwt fhðk ?

frðyu fÌkwt, þuXS yu çkÄe ðkík ík{u yuf çkkswyu
{qfku. ík{u yu Lknª Mk{S þfku. [k÷ku nðu ík{u {khk
yuf «&™Lkku sðkçk ykÃkku fu, ík{u su VkÞËkLke ðkík
fhku Aku íku VkÞËkLkku VkÞËku þwt ?

Ëhuf ðMíkwLku VkÞËkLke árüyu rð[khíkk þuXS
¾hu¾h {qtÍkE økÞk. {Lk{kt Lku {Lk{kt íkuyku rð[khðk
÷køÞk fu, VkÞËkLkku VkÞËku þwt nkuE þfu ? frðyu
yu{Lku rLkÁ¥kh çkLkkðe ËeÄkt. {kiLk{kt økhfkð ÚkE
íkuyku VkÞËkLkk VkÞËk ytøku rð[khðk ÷køÞk.

Mkk[u s rð[khðk suðku yk «&™ Au. SðLk{kt
nt{uþkt ykÃkýLku Úkíkk VkÞËkykuLke økýíkheLku s
ykÃkýu {n¥ð ykÃkíkkt nkuEyu Aeyu. yksu ykðk
økýíkheçkks ÷kufkuLke MktÏÞk ðÄíke òÞ Au. y{wf
ðMíkw fhðkÚke {Lku þku VkÞËku yuðwt rð[khLkkh ÷kufkuLke
s{kík rËðMku rËðMku {kuxe Úkíke òÞ Au.

ykðk ÷kufku {kLkð MktçktÄkuLku Ãký VkÞËkLkk
ºkksðu òu¾íkk nkuÞ Au. MktçktÄkuLku s{k WÄkhLkk [kuÃkzu
LkkutÄíkk nkuÞ Au. Ãkhtíkw «u{ yLku ÷køkýeLkku rnMkkçk-
rfíkkçk íkku Mkkð swËku s nkuÞ Au. VkÞËkLke ¼k»kk íÞkt
[k÷e þfu íku{ LkÚke. «u{Lkk MktçktÄkuLkk Ãký Mk{efhý
{qfLkkh ÔÞÂõík yu{kt hnu÷ Mkqû{ yÔÞõík ¼kðLkk fE

heíku Mk{S þfðkLkku ? yu yuLke Mk{s çknkhLke ðMíkw
Au. yk MktË¼o{kt çktøkk¤Lkk {nkLk Mktík¼õík [iíkLÞ
{nk«¼wLkk SðLkLkku yuf ¾qçk s yËT¼wík «Mktøk Au.
ßÞkhu íkuyku rðãkÇÞkMk fhíkk níkk íÞkhu rLk{kE
Ãktrzík íkhefu íkuyku òýeíkk níkk. MktMf]íkLkk «¾h
rðîkLkku{kt íku{Lke økýLkk Úkíke níke. rLk{kELku h½wLkkÚk
¼è Lkk{Lkku yuf Ãkh{ r{ºk níkku. yu Ãký MktMf]íkLkku
{kuxku rðîkLk níkku. çktLku sýk MktMf]ík ÃkkXþk¤kLkk
MknkæÞkÞe yLku LÞkÞþk†Lkk rðãkÚkeo níkk. þk†{kt
Ãkkhtøkík çkLÞk ÃkAe çktLku sýu {Lkku{Lk LÞkÞËþoLk
WÃkh økútÚk ÷¾ðkLkwt Lk¬e fÞwO. çktLku r{ºkkuyu yufçkeòLku
ykùÞo ykÃkðk {kxu økútÚk Ãkqhku ÚkE òÞ ÃkAe s
yufçkeòLku òý fhðkLkwt rð[kÞwO.

yk ðkíkLku ¾kMMkku Mk{Þ ÃkMkkh ÚkE økÞku.
rLk{kEyu ÃkkuíkkLkku økútÚk ðnu÷ku Ãkqhku fhe LkkÏÞku yux÷u
h½wLkkÚkLku yuLke òý fhðkLkwt yu{ýu Lk¬e fÞwO. yuLku
{kxu çktLku r{ºkku yuf ðkh Lkkifkrðnkh fhðk {kxu
LkeféÞk. ¾qçk s «MkÒkíkkÃkqðof rLk{kEyu ÃkkuíkkLkk
økútÚkLke nMík«ík h½wLkkÚkLku çkíkkðe. ÃkkuíkkLkk r{ºkLkku
yr¼«kÞ òýðk {kxu LÞkÞËþoLkLkk yu økútÚk{ktÚke
y{wf ¼køk rLk{kEyu ðkt[e Mkt¼¤kÔÞku. ¾qçk s
WíMkknÃkqðof rLk{kEyu h½wLkkÚkLke Mkk{u òuÞwt.
h½wLkkÚkLkwt {w¾ rLkMíkus çkLke økÞwt níkwt yLku fkuEf Ÿzk
rð[kh{kt yu zqçke økÞku. yk òuE rLk{kEyu íkhík s
ÃkqAâwt, h½wLkkÚk yk{ fu{ ! y[kLkf íkwt fÞk rð[khku{kt
¾kuðkE økÞku ? su ftE nkuÞ íku Mkk[e ðkík íkwt {Lku fnu.

h½wLkkÚku Mkk[e ðkík fhíkkt rLk{kELku fÌkwt fu
ðnk÷k r{ºk, nwt Ãký yk s rð»kÞ WÃkh økútÚk ÷¾e
hÌkku Awt. íkkÁt ÷¾ký òuíkkt {khk økútÚkLke MkkÚku yuLke
fkuE íkw÷Lkk fhe þfkÞ íku{ LkÚke. LÞkÞ ËþoLk WÃkh
ykðku yËT¼wík økútÚk nsw MkwÄe ÷¾kÞku LkÚke. yu òuE
{khk {Lk{kt Mknus R»kkoLkku ¼kð òøke QXâku. nwt yu
rð[khíkku níkku fu íkkhk økútÚkLke Mkk{u {khk økútÚkLkwt fkuE
{qÕÞ hnuþu Lknª. íkkhku økútÚk ¾hu¾h yËT¼wík Au !

ûký{kºk{kt rLk{kELku ÃkrhÂMÚkríkLkku ÏÞk÷ ykðe
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økÞku. nMkíkkt nMkíkkt ÃkkuíkkLkk r{ºkLku ¾¼u nkÚk {qfe yu{ýu
fÌkwt, h½wLkkÚk yu{kt þwt {kuxe ðkík Au ! {Lku ¾çkh Lknkuíke
fu íkwt Ãký yk rð»kÞ WÃkh s økútÚk ÷¾e hÌkku Au. Ãkhtíkw
yu çkÄe [[ko fhðkLkku nðu fkuE yÚko LkÚke. LÞkÞËþoLk
WÃkh ÷¾u÷ íkkhku økútÚk s Mkðkou¥k{ økýkþu ! yLku Mknus
Ãký y[fkÞk rðLkk rLk{kE Ãktrzíku ÃkkuíkkLkk yu yËT¼wík
økútÚkLke nMík«ík øktøkkS{kt ÃkÄhkðe ËeÄe !

yk ½xLkk yksÚke ÷øk¼øk Ãkkt[Mkku ð»ko Ãkqðuo
çkLke níke Ãkhtíkw yksu Ãký «&™ ÃkqAðkLkwt {Lk ÚkkÞ
fu LÞkÞËþoLk WÃkhLkk ykðk yrîíkeÞ yËT¼wík økútÚkLku
LkËe{kt ÃkÄhkðe Ëuíkkt rLk{kE ÃktrzíkLku þwt {éÞwt ?
yuLkkÚke yu{Lku þku VkÞËku ÚkÞku ?

yuLkku fkuE sðkçk ykÃkýe ÃkkMku LkÚke. nkuE þfu
fu rLk{kE ÃktrzíkLku yu{ktÚke ½ýwt çkÄwt «kÃík ÚkÞwt nkuÞ !
fËk[ rLk{kE{ktÚke [iíkLÞ {nk«¼w çkLkðk {kxuLkwt yu
«Úk{ MkkuÃkkLk Ãký çkLÞwt nkuÞ ! yu{ýu íkku ÃkkuíkkLkk økútÚkLku
øktøkkS{kt ÃkÄhkðe ¿kkLkLke MkkÚku òuzkÞu÷k ÃkkuíkkLkk Mkqû{
yntfkhLku Ãký s¤Mk{krÄ ykÃke ËeÄe níke.

RríknkMkLkk Ãk]cku WÃkh ykðk «u{ yLku
Mk{ÃkoýLkk LkkLkk {kuxk yMktÏÞ «Mktøkku yk÷u¾kÞu÷k Au
Ãkhtíkw yksu íkku ykÃkýu ÷køkýeLkk yLku «u{Lkk MktçktÄkuLke
ÃkrðºkíkkLku Ãký y¼zkðe {qfe Au. økwshkíke
MkkrníÞLkk ðuËktíke-¼õík frð y¾kLkk SðLk{kt Ãký
÷køkýeLkk MktçktÄkuLku n[{[kðe Lkk¾u íkuðku «Mktøk çkLÞku
níkku yLku yuLku fkhýu s yuLkk SðLk{kt MktMkkh «íÞuLkku
rðhÂõíkLkku ¼kð òøke QXâku. y¾ku Ãkkuíku MkkuLkeLkku
ÄtÄku fhíkku níkku. yuf ðkh yuýu Ãkkuíku Ä{oLke {kLku÷

çknuLkLkk ½huýk{kt ÃkkuíkkLkwt MkkuLkwt W{uhe yuLku {LkÃkMktË
½kx ½zeLku ÃkkAwt ykÃÞwt. Aíkkt çknuLkLkk {Lk{kt þtfk
òøke fu {khk MkkuLkkLkk ½huýk{ktÚke y¾kyu MkkuLkwt fkZe
íkku Lknª ÷eÄwt nkuÞ Lku ? yuLke íkÃkkMk fhkððk {kxu
yuýu çkeò MkkuLke ÃkkMku sE ËkøkeLkku íkkuzkðeLku òuÞku !
íÞkhu yu{ktÚke MkkuLkwt ykuAwt ÚkðkLku çkË÷u ðæÞwt níkwt !
yk ðkíkLke y¾kLku ¾çkh Ãkze yLku fnuðkÞ Au fu yk
«MktøkÚke yuLkk SðLk{kt yuf {kuxwt ÃkrhðíkoLk ykÔÞwt.
÷køkýeLkk MktçktÄku{ktÚke yuLke ©Øk QXe økE. ÃkkuíkkLkku
çkÄku fkhkuçkkh Akuze LkVk-LkwfMkkLkÚke Ãkh nkuÞ yuðk
Mkk[k «u{Lkk MktçktÄLke þkuÄ{kt yu [k÷e LkeféÞku.

yksu ykÃkýk Mk{ks{kt MktçktÄkuLkk ¼kðíkk÷
Úkíkk Ãký òuðk {¤u Au. ÷øLk suðk Ãkrðºk økýkíkkt
MktçktÄLku Ãký y¼zkðe {qfðk{kt ykÔÞku Au. ÷øLkLkk
çkòh{kt yksu ËwÕnkLkk ¼kð çkku÷kíkk nkuÞ Au.
zkìõxh, yuÂLsrLkÞh fu ykE.yu.yuMk. ÚkÞu÷k
{qhríkÞkLkk ÷k¾, çku ÷k¾ fu Ãkkt[ ÷k¾ MkwÄeLkk ¼kð
çkku÷kíkk nkuÞ Au. ykÃkýk Mk{ks{kt ÷øLkLke {sçkqík
E{khík su «u{ yLku rðïkMkLkk ÃkkÞk Ãkh Q¼u÷e
økýkÞ Au yuLke s òu ykðe yðËþk ÚkÞu÷e nkuÞ
íkku ÃkAe çkeò MktçktÄkuLku {q÷ððk fE heíku ?

yuLku {kxu MktçktÄkuLkk ¼kðíkk÷ yLku yu{ktÚke Úkíkkt
VkÞËkLke fu LkVk-LkwfMkkLkLke økýíkheLke ¼k»kkLku
ykÃkýu çkË÷ðe Ãkzþu. «u{ yLku ÷køkýeLkk MktçktÄ{kt
yu çkÄk rnMkkçk rfíkkçkLku fkuE MÚkkLk nkuíkwt LkÚke yLku
íÞkhu VheÚke yuLkku yu s «&™ ÃkqAðkLkwt {Lk ÚkkÞ Au
fu VkÞËkLkku VkÞËku þwt ?

(1) íkk.1÷e sqLku Mkðkhu ¼kusLk Ãkqðuo þktríkrLkfuíkLk
çktÄw rºkÃkwxeLkk swLkk ¼kusLkk÷Þ ¾kíku Ãknkut[ðkLkwt hnuþu.
(2) íkk.6êe sqLku çkÃkkuhu ¼kusLk ÃkAe ÃkkAk sE þfkþu.
(3) Ëhhkus Mkðkhu ËrhÞu çkuMkeLku æÞkLk fhðkLkwt hnuþu.
Mk{Þ 5-30Úke 7-00. ËrhÞu Vhðk-[k÷ðk Ãký sE
þfku Aku. çkLku íkux÷wt ðÄw {kiLk sÃk-«kÚkoLkk fhðk. (4)
[k-LkkMíkk ÃkAe Mkðkhu 9-00 Úke 11-00 «kÚkoLkk,
økeíkkÃkkX yLku «ð[Lk. ¼kusLk yLku rðhk{ [k ÃkAe
çkÃkkuhu 3-00 Úke 5-00 {kiLk æÞkLk, sÃk yLku «ð[Lk,
Mkktsu 5-30 Úke 7-00 ËrhÞu ¼ú{ý. 7-30 ðkøÞu
¼kusLk. hkºku 8-30Úke 9-30 «kÚkoLkk. (5) ¼kusLk

MkkÄkhý-MkkËwt. ¼sLkfeíkoLk yLku MkíMktøkLkk ¼kðÚke
ykððwt. Ãký íkLkkð{wõík yLku ¼økðËT ¼ÂõíkÚke ¼ÞwO ¼ÞwO
SðLk - A rËðMk ykí{WÕ÷kMk MkkÚku Sððwt - yLku íkuðkt
s ¼ÂõíkMk¼h SðLkLkwt ¼kÚkwt ÷ELku sðwt. (6) yufMkkuÚke
ðÄw MkkÄfkuLkku Mk{kðuþ fhe þfkÞ íku{ LkÚke, {kxu Mkíðhu
Yk.1000/- s{k fhkðeLku Lkk{ LkkutÄkððwt. yk Lkk{
y{ËkðkË rþðkLktË yk©{ ¾kíku 30{e yur«÷ 2008
Ãknu÷kt LkkutÄkððk «kÚkoLkk. (7) Mkðuo MkkÄfkuyu ÃkkuíkkLke
MkkÚku «kÚkoLkkLkwt ÃkwMíkf, økeíkkS, {tºk÷u¾LkLke Lkkux, ÃkuLk,
sÃk{k¤k, çkuMkðkLkwt ykMkLk íkÚkk ÃkkuíkkLku {kxu sYhe
Ëðkyku ÷kððkLke hnuþu.    - økwshkík rËÔÞ SðLk Mkt½

íkeÚk÷ - rþrçkh
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rËÔÞ SðLk MkktMf]ríkf Mkt½, y{ËkðkË :
{kLkðSðLkLkku nuíkw fu ÷ûÞ EïhMkkûkkífkhLkwt Au.
sux÷wt SðLk yktíkh{w¾e çkLku íkux÷wt s ðÄw íku ykí{MÚk
ÚkE þfu Au; íkux÷wt ðÄw Mk{Þ ykí{MÚk ÚkE þfkÞ.
Ãkh{ rðíkhkøke Ãkh{ntMk ©e Mðk{e «ýðkhÛÞS
{nkhksLkk rLkËuoþLk nuX¤ íkk.3S {k[uo Lkð rËðMkeÞ
øknLk æÞkLk rþrçkhLke Ãkqýkonwrík ÚkE. Ëhhkus Mkðkhu
3-30 Úke 6-30, ÃkAe 9-00 Úke 12-00, çkÃkkuhu
1-30 Úke Mkktsu 6-00 yLku AuÕ÷u Mkktsu 7-30 Úke
hkºku 9-30 MkwÄe æÞkLk MkkÄLkkLkku yÇÞkMk {w{wûkw
MkkÄfkuyu fÞkou. Mk{økú økwshkík{ktÚke MkkÄfku ykÔÞk.
íku{Lku yknkh{kt Ãk÷k¤u÷k Ãkkiyk, ¾swh, V¤ RíÞkrË
s ykÃkðk{kt ykÔÞkt. [k-fkìVe-{eXwt-{he {Mkk÷kLkwt
¼kusLk ÃkqýkonwríkLku ytíku s {éÞwt. ÃkqßÞ©e Mðk{e
yæÞkí{kLktËS {nkhksu yLkwhkuÄ fÞkou fu y{ËkðkËLkk
Mkðuo MkkÄfku yk «{kýu Ëh hrððkhu yk©{{kt ¼uøkk
ÚkkÞ yLku Ëh yXðkrzÞu yk s «{kýu Mkk{qrnf
MkkÄLkk fhðe, çkkfe ytøkík heíku ðÄw{kt ðÄw Mk{Þ
MkkÄLkk rLkhík hnuðwt. ÃkqßÞ Mðk{eSyu ykËhýeÞ
Mðk{e «ýðkhÛÞS {nkhksLku ð»ko{kt ykuAk{kt ykuAwt
çku ð¾ík yk «fkhLkk rþrçkhLkwt ykÞkusLk fhðk
«kÚkoLkk fhe.

r[L{Þ r{þLk y{ËkðkË ¾kíku [íkwŠËðMkeÞ
¿kkLkÞ¿k yLku rþðhkºke {nkuíMkðLkwt ykÞkusLk íkk.4-
3 Úke 7-3 MkwÄe fhðk{kt ykÔÞwt. ÃkqßÞ ©e Mðk{e
yæÞkí{kLktËS {nkhksu íkuLkwt WËT½kxLk ËeÃk «ßð÷Lk
fheLku fÞwO. yk «Mktøku ÃkqßÞ Mðk{eS {nkhksu
çkúñ÷eLk ©e{íkT Mðk{e r[L{ÞkLktËS {nkhks MkkÚkuLkk
Ãkrðºk MktM{hýkuLku ðkøkku¤e «íÞuf ¼õíkLku ÃkqßÞ
Mðk{eS r[L{ÞkLktËS {nkhks©eLke «íÞûk
WÃkÂMÚkríkLkku yunMkkMk fhkÔÞku.

rþðhkºke Ãkðo yux÷u «¼w¼Âõík yLku ykLktË-
WíMkknLkku yríkhuf. Aêe {k[uo ðnu÷e Mkðkhu 3-30

ð]¥kktík
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ðkøÞkÚke s yk©{Lkk Ãkrðºk ©e rðïLkkÚk {trËh{kt
ÃkqßÞ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks©e yLÞ
Mktíkku yLku ¼õíkku îkhk Ãkrðºk Yÿ{TLkk ÃkkX MkkÚku
»kkuz»kkuÃk[kh ÃkqsLk y[oLk yLku yr¼»kufLkku {tøk¤
«kht¼ ÚkÞku. Mkðkhu 4-00 Úke 7-00 MkwÄe yLku çkÃkkuhu
12-00 Úke 3-00 MkwÄe çku yr¼»kufkí{f ÷½wÁÿ
ÚkÞk. Auf çkeò rËðMku çkúkñ{wnqíko{kt [kh ðkøÞk MkwÄe
ÃkqsLk, y[oLk, yr¼»kuf {kxu ¼õíkkuLkwt {nuhk{ý
Q¼hkÞwt. ËMk nòhÚke çkkh nòh sux÷k ¼õíkkuyu
ËþoLk XtzkE «MkkË yLku çkesu rËðMku {nk«MkkËLkku
÷k¼ ÷eÄku.

Mkktsu 5-00 Úke 8-00 MkwÄe Ãkrðºk ©e ¾kxw~Þk{
MkíMktøk {tz¤Lkk ¼õíkku îkhk ¼Âõík Mktøkeík yLku Ãkrðºk
Þ¿k ÚkÞku. Mkktsu 7-00 ðkøÞu ÃkqßÞ©e Mðk{e
yæÞkí{kLktËS {nkhks©e îkhk yrík rËÔÞ yLku
ËþoLkeÞ ¼M{ ykhíkeLkkt ËþoLk nòhku ¼õíkkuLke ¼ezu
¾qçk s þktík MðMÚk yLku MktÞ{Ãkqðof fÞkO. hkºku 8-
00 Úke Mkðkhu 4-00 MkwÄe ykX ð¾ík Ãkqò-ykhíke,
Lk{f{T [{f{T, Yÿ{TLkk ÃkkXku ÚkÞk. hkºku 8-00 Úke
10-30 MkwÄe Mkwh{rý zkì. {kurLkfkçkuLk þkn yLku
íku{Lkk ykhkÄLkk Mktøkeík rðãk÷ÞLkkt yufMkku rðãkÚkeo
¼kE-çknuLkku îkhk rËÔÞ MktøkeíkÃkkLk yøkrýík
©kuíkkykuyu fÞwO. hkºku 10-30 Úke 1-30 ðkøÞk MkwÄe
ykËhýeÞ ¼ÂõíkMktøkeík«[khhíLk Ãktrzík ©e f]»ýfktík
Ãkhe¾ yLku íku{Lkk ÃkwºkhíLkku Ãktrzík rðfkMk[tÿ, Ãktrzík
rLkhs[tÿ, Ãktrzík {kíktøk[tÿ íkÚkk íku{Lkkt Ä{oÃkíLkeyku,
çkk¤fku îkhk yËT¼wík Ëiðe Mktøkeík «Míkwík fhðk{kt
ykÔÞwt.

hkºku 1-30 Úke Mkðkhu 4-00 ðkøÞk MkwÄe
ðzkuËhkLke {nkhkò MkÞkShkð ÞwrLkðŠMkxeLkk MktøkeíkLkkt
rðîkLkku WÃkhktík ¼Y[Lke Mkw«rMkØ ©e fuþðhkÞ
Mktøkeík rðãkÃkeXLkk yk[kÞo©e rðsÞ ÔÞkMkS WÃkhktík
rþðkLktË yk©{ y{ËkðkËLkk ¼õíkku ©e{íke
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{ÞqrhfkçkuLk ykuÍk, ©ehk{ fw{khS îkhk ¼Âõík
Mktøkeík MktÃkÒk ÚkÞwt. ÃkqßÞ Mðk{e yæÞkí{kLktËS
{nkhks©eyu Ãký {k÷ftMk hkøk{kt rþðMíkwrík-[íkhtøk
yLku ©e hkðýf]ík-rþðíkktzð Míkwrík {k÷ftMk hkøk{kt
«Míkwík fhíkkt WÃkÂMÚkík yZ¤f ¼õík Mk{wËkÞu n»koæðrLk
yLku sÞsÞfkh fÞkou níkku.

rþðhkºkeLku çkesu rËðMku {nk«MkkË-¼tzkhku
yk©{{kt íkku ÚkÞku WÃkhktík ÍqtÃkzÃkèeyku{kt sELku MkkiLku
LkkhkÞý Mkuðk MðYÃku ÷kzw, Ëk¤, ¼kík, þkf,
Vw÷ðze, ÃkkÃkz, Ãkqhe, f[wtçkh, Ík÷h (ðk÷)Lkwt {eü
¼kusLk Mktíkku»kÚke s{kzðk{kt ykÔÞwt. s{Lkkhk LkkhkÞýku
fhíkkt s{kzLkkhkykuLku ðÄw Mktíkku»k ÚkÞku. rþðhkºke
rLkr{¥ku ðnu÷e MkðkhÚke Auf ÃkhkurZÞk MkwÄe ¼õíkkuLku
XtzkE Ãkeðzkððk{kt ykðe.

yk©{{kt hufe, Þkuøkðøkkou, Þkuøk îkhk Mkkhðkh
fuLÿ, yLkks rðíkhý, LkkhkÞý Mkuðk, yuõÞw«uþh
fuLÿ, ÃkqŠý{kLkk hkus ©e MkíÞLkkhkÞý Ãkqò yLku
Mk{qrnf ©e÷r÷íkkMknMkú økkÞLk, yXðkrzf MkwtËhfktz,
Mkkókrnf hrððkheÞ MkíMktøk, økwÁðkhLkwt økwÁ ÃkkËwfk
ÃkqsLk yLku ËirLkf MkíMktøk {]íÞwtsÞ {tºk sÃk ðøkuhu
fkÞo¢{ku rLkÞr{ík heíku [kÕÞk.

ðu®xøkLkLkk Lkk{Ëkh ÃkkuÃku íkksuíkh{kt yuf Víkðku
çknkh ÃkkzeLku fÌkwt Au fu, “y{eh Úkðwt (ÄLkðkLk) íku
{kuxwt ÃkkÃk Au. Aêe þíkkçËe ÃkAe Ãknu÷e ðkh ÃkkuÃk©eyu
Mkkík Lkðkt ÃkkÃkkuLkwt r÷Mx òhe fhíkkt, Ëuþ-rðËuþ{kt
r¢rùÞLkkuyu su h{¾ký fÞwO Au, íku WnkÃkkunLke [[ko
Z News îkhk yuf fkuLVhLMk fkÞo¢{ ÞkuSLku ÷kEð
xur÷fkMx fhðk{kt ykðe. Ãk qßÞ©e Mðk{e
yæÞkí{kLktËS, ©e©e©e hrðþtfhS íkÚkk rËÕneLkk
[[oLkk VkÄh Mkknuçk MkkÚku íkk.9Lke hkºku ËMkÚke yrøkÞkh
MkwÄe «Mkkhý fhðk{kt ykÔÞwt.”

økwshkík rðï rðãk÷ÞLke 58 fku÷uòuLkk rþûkfku
ykuheyuLxuþLk «kuøkúk{ {kxu [kuÚke {k[o {tøk¤ðkhLkk
hkus çkÃkkuhu 2-00 Úke 5-00 MkwÄe ykÔÞk. “RVuÂõxð
MÃkefªøk” yLku íkLkkð{wõík SðLk rð»kÞf çku «ð[Lkku-
«&™ W¥kh ÃkqßÞ Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks

îkhk ÚkÞkt.
y{ËkðkËLke Mkw«rMkØ SHAL BY ykuÚkkouÃkurzf

{Õxe xÙex{uLx nkuÂMÃkx÷Lkku MkkÄoËþf WíMkð íkk.24Lke
Mkktsu zkì. rð¢{ þknLkk SHAL BY ¼ðLk ¾kíku
ÚkÞku. økwshkík hkßÞLkk {kS {wÏÞ{tºke yLku ¼khíkLkk
yLkuf yøkúøkÛÞ øký{kLÞ yríkrÚkykuLkwt {nuhk{ý
Q¼hkÞwt. ÃkqßÞ Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks
yríkrÚkrðþu»kYÃku ÃkÄkÞko.

zkì. MkwÄkçkuLk þkn r÷r¾ík “nu rËÃk íkð
[hýu” ÃkwMíkfLkwt rð{ku[Lk íkk. 2S {k[uo ÃkqßÞ ©e
Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhksLkk ðhË nMíku
‘økw÷{nkuh’ ¼ðLk{kt ÚkÞwt. yríkrÚkrðþu»k Mkw©e
rðLkkurËLkeçkuLk þkn (MkwhuLÿLkøkh) ÃkÄkÞko. yk
«Mktøku økwshkíkLkk {kuxk ¼køkLkk Mkkûkhku WÃkÂMÚkík
hÌkkt. rðrËík ÃkwMíkf zkì. rËr÷Ãk¼kE þknLkk çknwrðÄ
ykÞk{ku yLku SðLk-fðLkLkk Mkt¼khýkt Mk¼h Au.
su{kt Mk{ksLkk çku rLkBLkMíkhLkk yfÕÃÞ Mktíkw÷LkLku
ðýoðe ÷uðkÞwt Au.

ðzkuËhk : yktíkhhk»xÙeÞ {rn÷k rËðMk rLkr{¥ku
ðzkuËhk ¾kíku rðïkr{ºke ÷kÞLMk õ÷çk îkhk ÃkqßÞ©e
Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks©eLkwt “{rn÷kykuLkk
MkþÂõíkfhý{kt  Ä{oLkwt ÞkuøkËkLk” rð»kÞ Ãkh WËTçkkuÄLk
ÚkÞwt. fkÞo¢{Lkk Mk{kÃkLk{kt MkkiLku MðÁr[fh ¼kusLk
ÃkehMkðk{kt ykÃÞwt.

{kuøkhe (ðÕ÷¼rðãkLkøkh) : ©e yLkwÃk{
r{þLk {kuøkhe ¾kíku íkk.21 yLku 22 {k[oLkk hkus
çkúñMðYÃk ¼økíkS {nkhksLkku 180{ku yLku ÃkqßÞ
©e MkknuçkSLkku 69{ku «kfxâkuíMkð ¾qçk s Äk{Äq{Úke
WsðkÞku. yk «Mktøku ÃkqßÞ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS
{nkhks rþðkLktË yk©{Lkk ¼õík{tz¤ MkkÚku
WÃkÂMÚkík hÌkk.

hksfkux : rþðhkºke rLkr{¥ku zkì. {u½kýeMkknuçkLku
íÞkt MkíMktøk, «kÚkoLkk, LkkhkÞýMkuðk yLku {nk«MkkËLkwt
ykÞkusLk ¾qçk s WíMkknÃkqðof MktÃkÒk ÚkÞwt. rËÔÞ SðLk
Mkt½Lke hksfkux þk¾k {kxu rþðhkºke ÃkðoLke yk Mkuðk
MkËið WíMkknðÄof yLku «¼w«u{ «uhf nkuÞ Au.
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