
Yoga Satsang 
door 

Sri Swami 
Adhyatmananda 

Maharahj 
 
 
 

 
Sri Swami Adhyatmanandaji is een dynamische yogacharya, de president 
van de Sivananda Ashram, in Ahmedabad, India en een geliefde dicipel 
van de wijze Sri Swami Chidanandaji Maharaj. 
 
Hij is een veelzijdige, magnetische persoonlijkheid, een indrukwekkende 
spreker, een melodieuze zanger en een erkende wetenschapper. Swamiji 
is ook een wereldbekende leraar van Yoga, Pranayama en Meditatie. Hij 
helpt mensen bij het zoeken naar het hoogste doel in het leven d.m.v. 
yoga en spiritualiteit. Hij heeft meer dan 600 Yoga shibirs over de hele 
wereld gehouden; voornamelijk in India, U.S.A., Canada en Engeland. 
Shibir = yogatraining van 2 weken of langer voor enkele honderden tot 
vele duizenden mensen tegelijk. 
 
Programma: 
 
Dinsdag 31 augustus 
Hindu Centrum Sewa Dhaam 
Guido Gezellestraat 48 
Den Haag 

10.00 – 12.00 
 
19.30 – 21.30 

Inleiding over yoga 
 
Inleiding over yoga en 
satsang 

   
Woensdag 1 september en donderdag 2 september 
Stichting Sukh Sager 
Vinkenstraat 44 
Zaandam 

10.00 – 12.00  
 
19.30 – 21.30 

Inleiding over yoga 
 
Inleiding over yoga en 
satsang 

  
Kosten: vrijwillige donatie direct aan Swamiji 

 
Informatie: Kries Manniesing  •  020 – 6649442  •  info@rajayogales.nl 

www.rajayogales.nl  en  www.divyajivan.org 


