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rþðkLktË ðkýe
y¿kkLk yu þºkwíkk, fzðkþ yLku ¼Þtfh ÞwØLkwt fkhý Au.

rð»kÞ÷ku÷wÃkíkk yLku ÷ku¼ {kýMkLku W¥kursík fhu Au yLku íkuLku
íkuLkkt rËÔÞ Mð¼kð, rðïçktÄwíð, {kLkðeÞ yiõÞ, yðíkkhe
ÃkwÁ»kkuLkk WÃkËuþku íkÚkk þk†kuLkkt MkíÞku ¼w÷kðe Ëu Au. íkuLkwt {kÚkwt
çk¤ðkLk yLku ÓËÞ Lkçk¤wt çkLku Au. íku çkeòykuLku rÄ¬khu Au
yLku rLkËoÞ heíku {khe Lkk¾u Au. {kÞk fuðe çk¤ðkLk Au ? yku
{kLkð ! y¿kkLkrLkÿk{ktÚke òøk, íkkhe òíkLku yku¤¾ yLku
{wõík ÚkE ò. íkkhk ykí{kLke çkúñ MkkÚkuLke yufíkkLku Mk{s.
rððuf fhíkkt þe¾ yLku ¿kkLke çkLk.

H
ÐíÜU¢à¢¢ ïÇÜUüS² ¼¢ï²S², à¢ñy²}¢xÝï²üƒ¢ïc‡¢¼¢ J
S±|¢¢±: „çÓ™Î¢Ý‹ÎçÝy²çÝ}¢ üH¼¢ÇÇy}¢Ý: JJ
¥¢y}¢Ý: „çÓ™Îæà¢p, Ï¢ éhï±ë ü çœ¢çÚç¼ m²}¢ ì J
„ æ²¢ ïÁ² ™¢ç±±ïÜU ïÝ, …¢Ý¢}¢èç¼ Ð í±¼ü¼ ï JJ
¥¢y}¢Ý¢ï ç±çRU²¢ Ý¢çS¼, Ï¢éhïÏ¢¢üï{¢ï Ý …¢çy±ç¼ J
…è±: „±ü}¢Hæ ¿¢¢y±¢, ÜU¼¢ ü Î íC ïç¼ }¢ ésç¼ JJ
ÚÁ…é„Ðü±Î¢y}¢¢Ý æ, …è±æ ¿¢¢y±¢ |¢²æ ±ã ï¼ ì J
Ý¢ãæ …è±: ÐÚ¢y}¢ïç¼, ¿¢¢¼æ ™ïçó¢|¢ü²¢ï |¢±ï¼ì JJ

¥¢y}¢Ï¢¢ï{:-24,25,26,27

su{ MkqÞoLkku «fkþ, ÃkkýeLkwt þeík÷Ãkýwt yLku yÂøLkLkku W»ýíkk Mð¼kð
Au íku{ MkíkT, r[íkT, ykLktË yLku rLkíÞrLk{o÷íkk yu ykí{kLkku Mð¼kð Au.

ykí{kLkk MkíkT yLku [iíkLÞ ytþ íkÚkk çkwrØLke ð]r¥k yk çkuLku yufºk
fheLku yrððufÚke nwt òýwt Awt yuðku «Þkuøk ÚkkÞ Au.

ykí{k{kt rðfkh LkÚke yLku çkwrØ{kt fËe Ãký ¿kkLk LkÚke. Sð Mkðo
{÷Lku òýeLku nwt fíkko Awt, nwt ÿük Awt yuðe heíku {kun Ãkk{u Au.

Ëkuhze{kt MkÃkoLke su{ ykí{kLku Sð òýeLku íku ¼ÞLkwt ðnLk fhu Au.
nwt Sð LkÚke, Ãký Ãkh{kí{k Awt, yu{ òu íku òýu íkku íku rLk¼oÞ ÚkkÞ.

«fkþf-{wÿf : ©e Mkw{tíkhkÞ Mke. ËuMkkE ðíke {kr÷f økwshkík rËÔÞ SðLk Mkt½ îkhk r«Lx rðÍLk «k. r÷., r«Lx rðÍLk nkWMk,
yktçkkðkze, y{ËkðkË-380 006 «uMk ¾kíku AÃkkðe rþðkLktË yk©{, òuÄÃkwh xufhk, Mkuxu÷kEx, y{ËkðkË-380 01ÃkÚke «fkrþík fÞwO.

- Mðk{e rþðkLktË
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íknuðkh Mkqr[

òLÞwykhe, 2009

íkk. ríkrÚk (Ãkku»k MkwË)

7 11 yufkËþe
8 12 «Ëku»kÃkqò
10/11 14/15 ÃkqŠý{k

(Ãkku»k ðË)

14 04 {fhMkt¢ktrík,
W¥khkÞý ÃkwÛÞfk¤

21 11 yufkËþe
23 12 «Ëku»kÃkqò
26 30 y{kðkMÞk

({nk MkwË)

31 05 ðMktíkÃkt[{e

Ãkrðºk Úkkyku yLku hkn swyku : su{ LkkLkku çkÕçk ðÄw Ãkzíkk ðkuÕxusðk¤k rðãwík«ðknLku
Shðe þfíkku LkÚke, íku{ ßÞkhu {Lk Mk¾ík heíku Ãkrðºkefhý {kxu «ÞíLk LkÚke fhíkwt nkuíkwt,
íÞkhu ÓËÞ yLku ¿kkLkíktíkwyku ðirïf «ðknLku Mðefkhðk íkiÞkh nkuíkkt LkÚke.

y™w¢{

•  økwhwËuð Mðk{e rþðkLktËSLkku »kztøk Þkuøk  •
•  Mkuðk • «u{ • ËkLk • Ãkrðºkíkk • æÞkLk • Mkkûkkífkh

ík{khk ÓËÞ{kt MkíÞLkku «fkþ «fxkðku.
yk «fkþ ËhufLkk ÓËÞ{kt MÚkkÃkðkLkku ík{khku
ykËþo çkLkkðku. Mð¼kðLke y[¤ {ÄwhÃk
ò¤ðe hk¾ðkLkwt, Ãkrðºk yLku Lk{ú hnuðkLkwt íkÚkk
øk{u íku Mktòuøkku{kt ¾wþ hnuðkLkwt ík{kÁt æÞuÞ nkuðwt
òuEyu. yk Mkw¾{Þ ÂMÚkríkyku Au. {Lkw»ÞLkk
[krhºÞLke yk MkwtËhíkkyku Au.

‘‘yLkwhkuÄ-yr¼÷k»kk’’ økúknfkuLku :
• hðkLkøke Mkh¤íkk {kxu ykÃkLkwt ÃkºkÔÞðnkhLkwt MkhLkk{wt rÃkLkfkuz MkkÚku

MktÃkqýo nkuÞ íku RåALkeÞ Au.
• ykÃkLkku økúknf Lktçkh LkkutÄe ÷uðk rðLktíke Au, suÚke ytfLke «kÂÃík MktçktÄe

fkuE Ãký ÃkºkÔÞðnkh fhíke ðu¤k økúknf LktçkhLkku WÕ÷u¾ ðneðxe Mkh¤íkk
MkSo þfu Au.

• Mkk{kLÞík: Ëh {kMkLke Ãkkt[{e íkkhe¾u ytf «rMkØ ÚkÞk çkkË íkuLke
hðkLkøkeLkwt fk{ þY ÚkkÞ Au. Aíkkt fkuE ¾kMk fkhýkuMkh «fkþLkLke
rLkÄkorhík íkkhe¾Lkk 10 rËðMk ðeíÞu Ãký òu ykÃkLku ytf Lk {¤u íkku
MÚkkrLkf xÃkk÷ f[uhe{kt íkÃkkMk fÞko çkkË ðneðxe fkÞko÷ÞLku sýkððwt.
rMk÷f{kt nþu íkku çkeòu ytf {kuf÷kþu.

• ‘rËÔÞ SðLk’Lke Mkk{økúe ykÃkLku øk{e nþu. íkuÚke nðu ykÃkLkkt Ãkrhr[ík
ðíkwo¤ku{kt Ãký íkuLke hMkÕnký ÚkkÞ yLku økúknfð]rØ{kt ykÃkLkku Lk¬h
MknÞkuøk y{Lku {¤íkku hnu íkuðe yr¼÷k»kk Au.

• y{ËkðkË rMkðkÞLkk økúknfkuyu ÃkkuíkkLkw t ÷ðks{ zÙk^x yøkh
{LkeykuzohÚke s {kuf÷ðwt.

1. &÷kuf - ykí{çkkuÄ ©e{ËT ykã þtfhk[kÞo ............... 1
2. y™w¢{, íknuðkh Mkqr[ ................................... 2
3. MktÃkkËfeÞ MktÃkkËf ............................. 3
4. ©e{ËT ¼køkðík-4 økwhwËuð ©e Mðk{e rþðkLktËS ......... 4
5. ¼s økku®ðË{T ©e Mðk{e r[ËkLktËS ................ 7
6. {Lkk[u &÷kuf-{LkkuçkkuÄ ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS ............ 9
7. rþðkLktË fÚkk{]ík-6 økwÁËuðLkk MktLÞkMke rþ»Þku .......... 11
8. yk[khktøk Mkqºk yk[kÞo rðsÞhíLkMkwtËhMkqrhS ...... 13
9. rMkrØ rðþu-5 ©e ÞkuøkuïhS .................... 14
10. ykhkÄLkkLkwt Ãkðo økeíkksÞtíke ©e {Lknh÷k÷S {nkhks ......... 15
11. Þkuøk yu s SðLk ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS .......... 16
12. rð»ýw-»kxTÃkËe ©e h{ý÷k÷ MkkuLke ................ 19
13. WÃkrLk»kË-Þkºkk ©e økwýðtík¼kE þkn .............. 21
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16. Mkku¤{ku Þkuøkrþûkf íkk÷e{ rþrçkh ............................. 29
17. ð]¥kktík ................................. 30

     - Mðk{e rþðkLktË

- Mðk{e r[ËkLktË

rËÔÞ MVw®÷øk
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EMkwLkkt LkqíkLk ð»koLkkt yr¼LktËLk !
EMkw MktçktÄe yuf MkwtËh fÚkkLkf Au. yuf MkwtËh çkøke[k{kt {kíkk {uhe yLku çkk¤ EMkwLkwt

yuf MkwtËh Ãkqík¤wt níkwt. yk Ãkqík¤k{kt nehk, {kýuf yLku {kuíke szâkt níkkt. íÞkt yk fYýk{Þe
{kíkkLkkt Ãkqík¤ktLkkt ©e[hý{kt yuf rËðMk Mkktsu yuf fçkqíkhu yk©Þ ÷eÄku. hkºku íku Ãkqík¤kt{ktLkku
yuf nehku ¾Þkou. fçkqíkhu rð[kÞwO fu {kíkk fkuE Ëw:¾e ÔÞÂõíkLke Mkuðk fhðk {køku Au. nwt
rLkr{¥k çkLkwt Awt yLku íku nehkLku ÃkkuíkkLke [kt[{kt ÃkfzeLku fçkqíkh fkuE Ëw:¾e ÃkrhðkhLku íÞkt
Ãknkut[kze ykÔÞwt.

Ëhhkus yuf çku nehk fu {kuíke ¾híkkt hÌkkt. fçkqíkh íkuLku ykð~Þfíkkðk¤k ËeLk-Ëw:¾eÞkhkykuLku
íÞkt Ãknkut[kzíkwt hÌkwt yLku yuf rËðMk yk çkøke[kLkku {kr÷f ykÔÞku. íkuýu òuÞwt fu çkÄkt híkLk ¾he
Ãkzâkt Au. {qŠík çkunwËe ÚkE økE Au yLku {uheLkkt [hýku{kt fçkqíkh çkuXwt Au. íkuLku ÷køÞwt fu Lk¬e
yk fçkqíkhu s çkÄwt ¾uhðe-¾kuhðe fkZâwt nþu. íkuýu fçkqíkhLku Ãkfzâwt yLku {kheLku f[hk{kt VUfe
ËeÄwt.

ðkíkkoLkku Mkkh : {uhe EMkw yLku fçkqíkh Mkki Mkuðk yLku ÃkhkuÃkfkh fÁýk yLku ËÞkLkkt {qíko
MðYÃk Au. Mk{ksLke heík yLkku¾e Au. Mkuðk fhu íku s ËtzkÞ. «{krýf nkuÞ íku s {kh ¾kÞ.
fþku ðktÄku Lknª ! ©eøkwÁËuð Mðk{e rþðkLktËS {nkhksu Ãký fÌkwt fu, Mkuðk fhku, ík{ku Mkuðk
fhku yLku fkuE ík{kÁt yÃk{kLk fhu, yk½kík fhu, yLÞkÞ fhu íkku Ãký ík{khu ík{kÁt rËÔÞ SðLk
- Mkuðk ÃkhkuÃkfkh yLku WËkhíkkLkwt SðLk Akuzðwt Lknª.

ð»ko 2008Lkwt ð»ko ykíktfLke ½x{k¤Úke ºkMík hÌkwt. ykÃkýk ©e MkËTøkwÁËuð ÃkqßÞ©e Mðk{e
r[ËkLktËS {nkhksu Ãký r[h rðËkÞ ÷eÄe. ykðLk-òðLk yu íkku «f]ríkLkku rLkÞ{ Au, Ãkhtíkw
yk çkÄkt ðå[u ykÃkýu ykÃkýkt Mk¥ð, ík¥ð yLku SðLk Mkkih¼ MkwøktÄLku Mkk[ðe hk¾eyu íku ðÄw
ykð~Þf Au.

ÃkqßÞ çkkÃkwS {nkí{k økktÄeSLkku rLkðkoý rËðMk 30{e òLÞwykheLkk hkus ykðþu. ÃkqßÞ
çkkÃkwLkwt SðLk íÞkøk, íkÃkùÞko, Mkuðk yLku Mk{ÃkoýLkwt hk»xÙ¼ÂõíkLkwt SðLk níkwt. y®nMkk yLku MkíÞÚke
íkÃkkuÃkqík SðLk níkwt. yk fqhçkkLke íku{ýu ykÃkýk {kxu fhe. ©eøkwÁËuð ykÃkýu {kxu SÔÞk. ykÃkýk
{kxu {nk«Þký fÞwO. ykÃkýu íku{Lkk fÚkLk WÃkËuþku, ykËuþkuLku ðVkËkh hneyu. Lkð ð»ko{kt «ý
÷Eyu. Mkuðk, ÃkhkuÃkfkh, Ãkrðºkíkk, ËkLk, æÞkLk yLku ykí{MkkûkkífkhLku s SðLk{kt yøkíÞLkwt
MÚkkLk ykÃkeyu. Eïh Ãknu÷kt, Eïh ÃkAe, Eïh ðå[u yLku Eïh rMkðkÞ çkeswt fþwtÞu Lknª.
Eïh s ! yuf {kºk ÷ûÞ ykÃkýk «íÞuf rð[kh, ðkýe, ðíkoLk ÔÞðnkh{kt rðhksíkwt hnu, íÞkt
s SðLk MkkÚkoõÞ. ©e©e {k ykLktË{Þe{kLkk þçËkuLku ðkøkku¤eyu. “nrh fÚkk ne fÚkk; çkkfe
Mkçk ð]Úkk ÔÞÚkk !” H þktrík. - MktÃkkËf

MktÃkkËfeÞ
IIIII
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hkMk÷e÷k :
ÃkkLk¾hLke MkwtËh hkrºk níke. Ãkqýo [tÿ íkuLkkt

íkusMðe yLku YÃkuhe rfhýku Ãk]Úðe WÃkh hu÷kðe hÌkku
níkku. ykLktËËkÞf ÃkðLkLke ÷nuhku Ãkw»ÃkkuLke {Äwh MkwøktÄ
Ähíke WÃkh Vu÷kðe hne níke.

rðïMðk{e ©ef]»ýu íku{Lke òËwE çktMkeLku nkuX
WÃkh Äkhý fhe. íku{Lkku çktMkeLkkË Mkkt¼¤eLku «kýeyku
MíkçÄ ÚkE økÞkt. yk rËÔÞ MktøkeíkLku {kýðk Ãkt¾eyku
WíMkwfíkkÃkqðof æÞkLk ËELku Mkkt¼¤ðk ÷køÞkt yLku
LkËeykuLkkt Lkeh Úkt¼e økÞkt. ðús{kt økkuÃkeykuyu çktMkeLkwt
yknTðkLk Mkkt¼éÞwt yLku ßÞkt ©ef]»ý ðktMk¤e ðøkkzíkk
níkk íku støk÷{kt Ëkuzíke ykðe.

ßÞkhu økkuÃkeyku LkSf ykðe íÞkhu ©ef]»ýu
íku{Lku WÆuþeLku fÌkwt, ‘nu ¼køÞþk¤e ! nwt ík{khe þwt
Mkuðk fÁt ? hkrºk ¼ÞsLkf Au. ¼Þtfh «kýeyku ynª
íknª ¼xfu Au. ðús{kt ÃkkAe òyku. Ãkrík¼Âõík yu
©uc ¼Âõík Au. ÃkkuíkkLkk ÃkríkLke Mkuðk fhðe íku †eLkku
Ä{o Au.’

økkuÃkeykuyu sðkçk ykÃÞku, ‘nu MkðoþÂõík{kLk
«¼w ! ykðk rLkËoÞ þçËku Wå[khðk íku ík{Lku þku¼íkwt
LkÚke. y{u MkðoMð íÞkøkeLku ík{khe ÃkkMku ykÔÞkt Aeyu.
nðu ík{u y{Lku Lk íkhAkuzku.’

©ef]»ýLku ËÞk ykðe yLku íku{Lku íÞkt hnuðkLke
hò ykÃke. økkuÃkeyku íku{Lke ykMkÃkkMk ðªx¤kE ð¤e.
Mk{ŠÃkík økkuÃkeykuLke MkkÚku økku®ðËu hkMk÷e÷k (rËÔÞ
Lk]íÞ) ykht¼e yufçkeòLkk nkÚk{kt nkÚk ÷ÃkuxeLku íku{ýu
ðíkwo¤ çkLkkÔÞwt. ÃkkuíkkLke rËÔÞ þÂõíkÚke ©ef]»ý Ëhuf
çku økkuÃkeLke ðå[u Q¼k hÌkk. Ëhuf økkuÃkeLku ÷køÞwt fu
íku{Lkk r«Þ «¼w íku{Lke ÃkkMku Q¼k Au.

Ëuðku yLku íku{Lke ÃkíLkeykuLkk MkUfzku hÚkkuÚke ykfkþ
AðkE økÞwt. íku{Lke RåAk yk rËÔÞ Lk]íÞLkkt ËþoLk
fhðkLke níke. Zku÷ ðkøkðk {ktzâk. Mðøko{ktÚke Ãkw»Ãkð]rü
ÚkE. ÃkkuíkkLkk r«Þík{ Ãkh{kí{kLkk MktøkLku {kýe hnu÷e
økkuÃkeykuLkkt ftfý, ÍktÍh yLku Íeýe ½txzeykuLkk yðksÚke

[Mðk{e rþðkLktË ¿kkLkÞ¿k rLkrÄ «fkrþík ©e Mðk{e rþðkLktËSLkkt ÷¾kýku yLku WÃkËuþku Ãkh ykÄkrhík ‘ÞkuøkLkk
ÃkkXku’{ktÚke Mkk¼kh - MkkisLÞ : Äe rzðkELk ÷kEV MkkuMkkÞxe - MkkWÚk ykr£fk]

økwhwËuð ©e Mðk{e rþðkLktËS
©e{ËT ¼køkðík-4
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nðu hkMkLk]íÞ ÔÞkó ÚkE økÞwt níkwt.
{kÃkLkkt zøk÷kt ¼híke, nkÚkLkkt ykf»kof

n÷Lk[÷Lk fhíke, fk{ýøkkhkt nkMÞ ðuhíke, ¼{hkuLkwt
MkwtËh Mktfku[Lk-«Mkhý fhíke, su{Lkk økk÷ WÃkh
yu®høk Íq÷íkkt níkkt íkuðe, ðk¤Lkk økwåAkÚke ¼k÷«ËuþLku
ykåAkrËík fhíke, su{Lkk [nuhk Ãkh ÃkhMkuðkLkkt çkwtË
xÃkfe hÌkkt níkkt íkuðe yLku su{Lke ðk¤Lke økktXku Ze÷e
ÚkE økE níke íkuðe økkuÃkeyku økkðk ÷køke. fk¤kt
ðkË¤kuLku ysðk¤íke ðes¤eLkk suðe {Lkkunkhe
MkkitËÞoðk¤e økkuÃkeyku þku¼íke níke. yk¾k søkíkLku
¼he Ëuíkk çktMkeLkkËLku øksðíkk ©ef]»ýLkk rð[kh{kt
økkuÃkeyku íkÕ÷eLk ÚkE økE níke. «økkZ «u{ yLku
¼ÂõíkÚke íkuyku Wå[ Mðhu økkðk ÷køke.

þwfËuðSyu fÌkwt, ‘økkuÃkeyku fuðe ¼køÞþk¤e
níke !’ ßÞkhu íkuyku ©ef]»ý MkkÚku Vhíke níke, h{íke
níke, økkíke níke, ðkíkku fhíke níke yLku rËÔÞ
ykLktË{kt ¼køk ÷uíke níke íÞkhu rËÔÞ ykLktËLke
yLkw¼qrík fhíke økkuÃkeykuLkkt þheh fuðkt þku¼íkkt níkkt !

þwfËuðSLke ykt¾ku {ª[kE. íku ©ef]»ýLkk
yðíkkhLkku ykMðkË ÷E hÌkk níkk. íku{Lkk nkuX WÃkh
MkwtËh nkMÞ [{fe hÌkwt níkwt. ßÞkhu yk {nŠ»kyu
©ef]»ýLke rËÔÞ ÷e÷k WÃkh {Lk furLÿík fÞwO íÞkhu yuf
rËÔÞkLktËLkwt yrík «çk¤ {kuswt íku{Lke WÃkh Vhe ðéÞwt.
yk á~Þ òuELku hkò Ãkherûkík nuhík Ãkk{e økÞku. íku
Ãký ¼økðkLkLke rËÔÞ ÷e÷kfÚkkykuLkwt ©ðý fhðk
WíMkwf yLku yÄehku ÚkE Ít¾íkku níkku.

ÃkAe þwfËuðSyu fÚkk þY fhe. ßÞkhu ©ef]»ýu
MkkÚku hkMk h{eLku økkuÃkeykuLku {kLk ykÃÞwt íÞkhu økkuÃkeykuLkk
{Lk{kt Úkkuzwt yr¼{kLk ykÔÞwt. íkuyku yu{ {kLkðk ÷køke
fu íkuyku søkíkLke yLÞ †eyku fhíkkt ©uc Au. ©ef]»ýLku
íku{Lkk økw{kLkLkku ÏÞk÷ ykðe síkkt íkuyku íku MÚk¤uÚke
yá~Þ ÚkE økÞk. ¼økðkLk ytíkÄkoLk ÚkE síkkt økkuÃkeyku
¾qçk çku[uLk ÚkE økE. íku{ýu støk÷u støk÷u VheLku íku{Lku
þkuæÞk Ãký íku õÞktÞ Lk szâk. íku Ÿ[u yðksu økkðk



rËÔÞ Sð™   ð»ko 6    ytf :  1    òLÞwykhe-20095

÷køke yLku ©ef]»ýLke feŠíkLkkt økwýøkkLk fhðk ÷køke.
íku íku{Lku Ít¾íke níke yLku íku{Lkk «íÞu nsw ðÄw Ÿzku
rËÔÞ «u{ rðfMkkððkLke íku{ýu þYykík fhe.

Auðxu ¼økðkLk íku{Lke ðå[u VheÚke «økx ÚkÞk.
íkuLkkÚke økkuÃkeykuLku çkeswt SðLk {éÞwt nkuÞ íkuðwt ÷køÞwt.
©ef]»ý yLku økkuÃkeyku Þ{wLkk LkËeLkk huíkk¤ rfLkkhu
økÞkt. ©ef]»ý økkuÃkeykuLke ðå[u çkuXk. íkuyku yíÞtík
MkwtËh ÷køkíkk níkk. økkuÃkeykuyu ©ef]»ýLkwt {Lkkunh
nkMÞ yLku ykLktËe árüÚke Mðkøkík fÞwO.

økkuÃkeykuyu fÌkwt, ‘nu r«Þ «¼w ! y{Lku
ykMkÂõík yLku Mkk[k «u{ rðþu fnku.’

¼økðkLku fÌkwt, ‘nu Mk¾eyku ! ßÞkhu ÃkkuíkkLku
fkuE «u{ fhu íÞkhu s «u{ fheyu íkku íku MðkÚkeo nuíkwðk¤wt
f{o Au. íkuyku ÃkkuíkkLkk MðkÚkoÚke ËkuhkÞ Au. ðkMíkð{kt
íkuyku yufçkeò «íÞu MLkun hk¾íkk LkÚke Ãký {kºk
ÃkkuíkkLke òík «íÞu s ykMkõík nkuÞ Au.’

ßÞkhu þwfËuðS {Lkkunkhe fÚkkykuLkwt ðýoLk fhe
hÌkk níkk íÞkhu hkòLku økkuÃkeykuLke ¼Âõík ytøku økt¼eh
þtfkyku Úkðk {ktze. þwfËuðSLku íkuLkku ÏÞk÷ ykðe
økÞku yux÷u yu{ýu MknkMÞ hkòLku fÌkwt, ‘fkuE
{q¾oíkk¼Þkou rð[kh íkLku Ãksðu Au. òu íkkhk {Lk{kt fkuE
þtfk nkuÞ íkku {Lku ÃkqAíkkt y[fkEþ Lknª, nwt íkkhe
þtfkLku Ëqh fheþ.’

hkòyu sðkçk ykÃÞku, ‘nu {nkÞkuøke ! {U yk
rËÔÞ hkMk rðþu ½ýwt Mkkt¼éÞwt Au. feŠík{kLk ¼økðkLk
Ä{oLke MktMÚkkÃkLkk {kxu Ähíke WÃkh yðíkkh ÷u Au. íkuÚke
íku{ýu yuf ykËþo WËknhý ÃkqÁt Ãkkzðwt s òuEyu.
íkku íku{ýu þk {kxu çkeòykuLke ÃkíLkeyku MkkÚku Lk]íÞ
fheLku ykðe y½rxík heíku ðíkoðkLkwt Ä{orðÁØ fkÞo
ÃkMktË fÞwO ? yk{ Aíkkt yk Ëu¾eíke heíku yÃkkŠÚkð
r¢ÞkykuLkku fkuE økqZ yÚko nkuÞ íkku íku {khe ykøk¤
«fkrþík fhðkLke f]Ãkk fhku.’

ßÞkhu Ãkherûkíku ykðe «kÚkoLkk fhe íÞkhu þwfËuðS
ÓËÞÃkqðof nMÞk. íku{ýu fÌkwt, ‘nu hksLk ! þuíkkrLkÞíkÚke
¼hu÷k fr¤ÞwøkLkku yk «¼kð Au. íku fr¤Þwøk íkkhk{kt
«ðu~Þku Au. Lknª íkku íkLku ykðe þtfk fËkrÃk Lk Úkkík.
rð[kh, nwt fÞk «fkhLke ÔÞÂõík Awt. íkLku ¾çkh Au fu
yÃkrðºk rð[khkuLkwt {khk ÓËÞ{kt MÚkkLk LkÚke, Ãký òu,
ßÞkhu nwt rËÔÞ ÷e÷kLkwt ðýoLk fÁt Awt íÞkhu {kÁt {Lk

rËÔÞ ykLktËÚke ¼hkE òÞ Au. þwt íku ÷e÷k Mkk{kLÞ
«fkhLke fk{÷e÷k nkuE þfu ?’

©e þwfËuðSyu ykøk¤ [÷kÔÞwt, ‘økkuÃkeykuLkkt
¼Âõík yLku Mk{ÃkoýLku fkuE {ÞkoËk Lk níke. íkuyku
Ãkrðºk yLku WÒkík ¼kðkuÚke ¼hÃkqh níke. WØð suðkyu
økkuÃkeykuLku òuELku fÌkwt, ‘yhu, {kÁt ÓËÞ nsw MkwÄe
økkuÃkeykuLkkt ©ef]»ý «íÞuLkk «u{ yLku ¼ÂõíkLkk yuf
ytþÚke Ãký «fkrþík ÚkÞwt LkÚke. nwt økkuÃke íkhefu sL{wt
yuðe {khe RåAk Au. òu {kÁt yuðwt Ãký MkËT¼køÞ
Lk nkuÞ íkku {khku ©ef]»ý yLku økkuÃkeykuLkk Ãkøk Lke[u
[økËkíkk ½kMkLkk íký¾÷k íkhefu sL{ ÚkkÞ !’ nu
{nkhks ! suLkwt ÓËÞ Ãkrðºk nkuÞ íku s {kºk ©ef]»ýLke
rËÔÞ ÷e÷kykuLku Mk{S þfu, çkeòu fkuE Lknª.’

çkkuÄ : òu ík{khu ©ef]»ýLkkt ËþoLk fhðkt nkuÞ
íkku ík{khu økkuÃkeykuyu íku{Lke suðe Mkuðk fhe níke íkuðe
Mkuðk fhðe òuEyu. ík{u Ãkkuíku s økkuÃke Aku yuðk
{kLkrMkf ¼kð MkkÚku íku{Lke Ãkqò fhðe òuEyu.
ík{khk{kt Ãkqýo þhýkøkrík nkuðe òuEyu. su ¼õík
¼økðkLkLke økkuÃke¼kðu ykhkÄLkk fhu Au íku Ãkh{
ykLktËLku Ãkk{u Au. ík{u Mkki ðúsLke økkuÃkeykuLke {kVf
íkeðú «u{Úke ¼økðkLk{kt yufkfkh ÚkE ík{khk ÓËÞ{kt
nt{uþkt hkMk÷e÷k fhku !
økkuÃkk÷ yLku økkuÃkçkk¤fku

hkò Ãkherûkíku fÌkwt, ‘nu økwÁ ! økkuÃkk÷
økkuÃkçkk¤fku MkkÚku fuðe yËT¼wík ¢ezkyku fhíkk níkk íku
òýðkLke {khe RåAk Au.’

íÞkh çkkË þwfËuðSyu ©ef]»ýLke rËLk[ÞkoLke
rðøkíkðkh {krníke yk «{kýu ykÃke :

økkuÃkk÷ Mkðkhu çkúkñ{wnqíko{kt [khÚke A ðå[uLkk
økk¤k{kt ½ýk ðnu÷k QXíkk níkk. íku s÷Ëe LknkE
÷uíkk níkk. ÃkAe fkuZ{kt sE íku rËðMku su{Lku [hkððk
÷E sðkLkkt níkkt íku økkÞku yLku ðkAhzktLku ÃkMktË fhe
Aqxkt Ãkkzíkkt níkk. íku íku{Lku Ãkkýe Ãkkíkk. su ZkuhLku
[hkððk ÷E sðkLkkt Lk níkkt íku{Lke ykøk¤ yk¾ku
rËðMk [k÷u íkux÷k ½kMkLkku Zøk÷ku fhe Ëuíkk. ÃkAe çkeS
økkÞkuLku fkuZ{ktÚke çknkh fkZe íku{Lkk ½hLke Mkk{uLke
søkk{kt ÷E síkk. íÞkh çkkË ½h{kt sE Xtzk ¼kík
yLku Ënª íkÚkk íkuLke MkkÚku yÚkkýktLkku xwfzku ÷E ÷uíkk.

nðu çkÄkLku yufXk fhðkLkku Mk{Þ Úkíkku. íku íku{Lkk
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‘ÞkuøkLkk ÃkkX’{ktÚke Mkk¼kh

{kuxk ¼kELku MkkðÄ fhíkk fu nðu sðkLkku Mk{Þ ÚkE
økÞku Au. íku{Lkk r{ºkkuLku íku{Lke MkkÚku sðk {kxu íkiÞkh
hnuðkLke ¾çkh ykÃkðk íku hMíkk WÃkh Q¼k hneLku
þªøkzwt ðøkkzíkk. yk yknTðkLkLkku yðks Mkkt¼¤eLku
økkuÃkçkk¤ku yufkyuf fqËfk {khíkk íkiÞkh ÚkE síkk. íkuyku
íku{Lkk LkkMíkkLke Ãkkux÷eyku ÷ELku ©ef]»ýu su fk{ {kxu
íku{Lku çkku÷kÔÞk níkk íku {kxu ÞþkuËkLkk ½hu Wíkkð¤u
Ãknkut[e síkk. ÃkAe ÃkkuíkÃkkuíkkLke ðktMk¤e WÃkh {tsw÷ Mkqh
Auzíkk yLku økkíkk økkíkk hMíkk WÃkh ykøk¤ ðÄíkk.
fux÷kf ð]ûkku WÃkh fqsíkkt Ãkt¾eykuLkk yðksLke Lkf÷
fhíkk. çkeò økkÞkuLke ÃkeX WÃkh MkqE sELku íku{Lkkt
{LkÃkMktË økeíkku ykLktËÚke økkíkk yLku çkÄku s Mk{Þ
økkuÃkk÷ õÞkt Au yLku íku þwt fhu Au íkuLkwt ykíkwhíkkÃkqðof
rLkheûký fhíkk. yk heíku íku støk÷{kt síkk.

íÞkh ÃkAe økkuÃkk÷ íku{Lke f{h{kt ðktMk¤e
¾kuMke Ëuíkk, zkçkk nkÚk{kt çkÃkkuhLkk ¼kusLkLke Ãkkux÷e
Ãkfze ÷uíkk yu íku{Lkku Mðh Ÿ[ku fheLku {Äwh økeík
økkíkk. økkÞku Ãký økeík MkkÚku Mkw{u¤ MkkÄe zøk ¼híke
òýu fu íku{Lkk Ãkøk íkk÷Lku {u¤ðíkk nkuÞ ! íkuyku {qf
¼Âõík yLku «þtMkkÚke íku{Lkkt {kÚkkt yØh fhíke.

çkÃkkuhLkk ¼kusLk Mk{Þu çkÄk ð]ûkku Lke[u çkuMkíkk
yLku ¾kuhkfLke Ãkkux÷eyku Akuze Lkk¾íkk. Akufhkyku
økkuÃkk÷ ßÞkt MkwÄe ÃkkuíkkLke Ãkkux÷e Akuzu yLku ¾kðkLkwt þY
fhu íÞkt MkwÄe hkn òuíkk. íÞkh ÃkAe s íkuyku Ãkkuíku ¾kðkLkwt
þY fhíkk. økkuÃkk÷ yuf fkur¤Þku ¾kÞ fu íkhík s çkÄk
¾kðkLkwt þY fhíkk. yufðkh økkuÃkk÷ ÃkkuíkkLke Ãkkux÷e{ktÚke
¾kðkLkwt íku{Lkk MkkÚkeËkhkuLku ykÃkíkk yLku íku{Lkk ¾kuhkf{ktÚke
Úkkuzwt ¾kðkLkwt Mðefkhíkk. íku ËhufLke ÃkkMku síkk yLku
ÃkkuíkkLke Ãkkux÷e{ktÚke ¼køk ÃkzkððkLkwt fnuíkk. ßÞkhu
økkuÃkk÷ íku{Lke Úkk¤e{ktÚke Úkkuzwt ¾kðkLkwt {køkíkk íÞkhu
økkuÃkçkk¤fku y[fkíkk yLku zhíkk Ãký, fkhý fu íkuyku
ÃkkuíkkLke Úkk¤e{ktÚke ¾kÞ íkku ¾kðkLkwt yuXwt ÚkE økÞwt
fnuðkÞ. yk òuELku økkuÃkk÷ íku{Lku ¾kíkheÃkqðof fnuíkk
fu ¼økðkLk íku Ëhuf{kt ðMku Au yLku íku{ýu íku{LkkÚke
y÷øk nkuðkLke ÷køkýe Lk Mkuððe òuEyu.

yuf rËðMk zwtøkhkuLkk AktÞzu ¾zfku WÃkh çkuMke
íku{ýu íku{Lkwt ¼kusLk ÷eÄwt yLku íku{Lkk nkÚk ÄkuÞk. ÃkAe
økkuÃkk÷ ¾wÕ÷k økku[h{kt [híkk økkÞkuLkk Äý íkhV Ëkuzâk.
íku{Lkk MkkÚkeËkhkuLku ykùÞo ÚkÞwt fu þwt çkkçkík níke ? íku{ýu

økkÞkuLkk xku¤k ðå[u yuf MkwtËh rðþk¤ yk¾÷kLku òuÞku.
økkuÃkk÷ MkeÄk íkuLke íkhV økÞk. íku{ýu íkuLku íkuLkk ÃkkA÷k
Ãkøk ÃkfzeLku {kÚkk WÃkh ÍzÃkÚke økku¤økku¤ VuhÔÞku yLku
yuf ¾zf WÃkh òuhÚke ÃkAkzâku. yk¾÷kyu ¼ÞsLkf
[eMk Ãkkze. íkuýu yuf hkûkMkLkwt YÃk Äkhý fÞwO yLku ÷kune
ykufíkku {hý ÃkkBÞku. økkuÃkçkk¤ku yk á~Þ òuELku ykùÞo
ÃkkBÞk. íkuyku Wíkkð¤u økkuÃkk÷ ÃkkMku Ëkuzâk yLku íku{Lku
«&™ku ÃkqAðk ÷køÞk.

økkuÃkk÷u fÌkwt, ‘ftMkLke Mkq[LkkÚke {Lku {khe
Lkk¾ðk {kxu yuf Ëwü hkûkMku yk YÃk Äkhý fÞwO níkwt.’

økkuÃkçkk¤ku ykùÞo yLku W¥kusLkkMkn çkkuÕÞk,
‘økkuÃkk÷, íkU íku suLku ÷kÞf níkku íku íkuLku ykÃÞwt.’ íkuyku
¾qçk ykLktËÚke økkuÃkk÷Lke ykMkÃkkMk LkkåÞk yLku fqãk.

çkeò rËðMku økkuÃkk÷u yuf ½ýku s rðþk¤
çkøk÷ku òuÞku. íku «kýeykuLku WÃkkzeLku øk¤e síkku níkku.
íkuyku íku MÚk¤u ÄMke økÞk yLku çkøk÷kLke [kt[ Ãkfze
÷eÄe. yk çkøk÷ku çkfkMkwh Lkk{Lkku hkûkMk níkku. økkuÃkk÷u
çkøk÷kLke [kt[ Ãknku¤e fheLku íkuLku [ehe LkkÏÞku yLku
íkuLke ytËhLke økkÞkuLku {wõík fhe.

y½kMkwhu Mkkt¼éÞwt fu økkuÃkk÷u íkuLkk ¼kE çkfkMkwhLku
{khe LkkÏÞku Au íkuÚke W~fuhkELku íkuýu íkuLkku çkË÷ku ÷uðkLke
«rík¿kk fhe. íku støk÷{kt ykÔÞku yLku {kuxk ysøkh
YÃku íÞkt Ãkze hÌkku. íku {kut VkzeLku økkÞku, økkuÃkçkk¤fku,
økkuÃkk÷ yLku çk÷hk{Lku øk¤e sðk støk÷Lkk {køko{kt
Ãkzâku níkku. íkuLkwt ¾wÕ÷wt {kut ÷ktçke økwVk suðwt ÷køkíkwt níkwt.
íku VktMk÷ku Au yuðwt Lk òýíkkt Akufhkyku MkeÄk s íku{Lke
økkÞku MkkÚku íku{kt Ëk¾÷ ÚkE økÞk. økkuÃkk÷u íkuLku çkeò
Ëwü hkûkMk íkhefu yku¤¾e ÷eÄku. íkuyku Ãkkuíku Ãký
ysøkhLkk þheh{kt «ðu~Þk yLku rðþk¤ YÃk Äkhý
fheLku íkuLku [ehe LkkÏÞku yLku íku{Lkk ÃÞkhk r{ºkku yLku
ÃkþwykuLke ®sËøke çk[kðe ÷eÄe.

íku rËðMk çkkË økkuÃkk¤kuLku ¼ÞLkku ytþ Ãký Lk hÌkku.
íkuyku {kLkðk ÷køÞk fu økkuÃkk÷ íku{Lku Mkðo ¼Þku{ktÚke
çk[kðe ÷uþu. íkuÚke íkuyku fkuE Ãký òíkLke Ëhfkh ðøkh
hMíkk WÃkh [k÷íkk yLku ykswçkksw ftE Ãký Lk òuíkk.
rðïkMkÚke ©ef]»ý íku{Lku ßÞkt Ëkuhu íÞkt síkk.

çkkuÄ : økkuÃkçkk¤kuLku økkuÃkk÷ «íÞu suðkt ©Øk yLku
rðïkMk níkkt íkuðkt ©Øk yLku rðïkMk ykÃkýk{kt nkuÞ
íkku ykÃkýLku Ãký ¼Þ yLku yrLküÚke hûký {¤þu.
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[søkËTøkwÁ ykrË þtfhk[kÞoSyu ¿kkLk yLku ¼ÂõíkLkku Mk{LðÞ fhíkwt ‘¼s økku®ðË{T’ Míkkuºk håÞwt. ÃkqßÞ økwÁËuð ©e Mðk{e r[ËkLktËSyu
Mktøkeík f÷k{trËh xÙMx fku÷fíkk íkhVÚke økkuXðkÞu÷k ðkŠ»kf ¿kkLk-Mkºk{kt íku Míkkuºk Ãkh «ð[Lkku ykÃku÷kt. íku «ð[LkkuLkwt Mktf÷Lk yux÷u ‘¼s
økku®ðË{T’ ÃkwÂMíkfk. Mðk{eS ykÃkýLku MktMkkh{kt hneLku SðLk-÷ûÞ fuðe heíku MkkÄe þfkÞ íkuLke «ð[Lkku îkhk Mk{sý ykÃku Au. -MktÃkkËf]

SðLkLkk òuzfk ykËþkou
çkÄkt s Ä{oþk†kuLkku yLku çkÄk s rðïøkwÁyku,

yðíkkhÃkwÁ»kku, søkËTøkwÁyku, Ãkuøktçkhku, {Mkenkyku
yLku EïhLkk MktËuþðknfkuLkk WÃkËuþkuLkku {wÏÞ WÆuþ
{kLkðòíkLku ðhËkLkYÃk çkLkðkLkku yLku {Lkw»ÞLku ¿kkLk
íkÚkk þkýÃkýLkku «fkþ ykÃke yk Ähíke Ãkh íku W{Ëk
yLku Wå[ SðLk Sðu yLku MkËk {wõík MkíkTr[ËkLktË
[iíkLÞLke ÂMÚkrík íkhV íkuLkku ykí{k Ÿ[u ykøk¤ ðÄu
íku {kxu þÂõík{kLk çkLku íku{ fhðkLkku Au.

çkÄkt s Ä{oþk†ku, {nkLk ÃkwÁ»kkuLkk çkÄk s
WÃkËuþkuLkku {wÏÞ MktËuþ Au : ‘Ãkhrník, ÃkhkuÃkfkh yLku
ykí{Mkkûkkífkh {kxu «ÞíLk fhíkwt SðLk Sðku yLku
rLk»fk{ Mkuðk îkhk çkeòLkw t ¼÷wt fhku yLku
ykí{Mkkûkkífkh Ãkk{ku.’ ykÃkýk yÂMíkíðLkku Võík yk
yuf s nuíkw yLku ÷ûÞ Au.

MðkÚkoLku Ëqh fheLku ÷ku¼ yLku ÷k÷MkkLku Akuze
ËELku {Lkw»Þ ykðwt ÃkhkuÃkfkhLku fuLÿ{kt hk¾íkwt SðLk fuðe
heíku Sðe þfu ? çkÄe s ðMíkwyku Lkïh Au íkuLkk ¿kkLkÚke.
MktMkkhLke çkÄe s ðMíkwyku [t[¤, Lkkþðtík Au, {kxu íkuLkku
Mktøkún fhðku íku {q¾koE Au, xqtfe árü Au. ðMíkwykuLke
íkkÂ¥ðfíkkLku Mk{sðk{kt rLk»V¤íkk Au. nt{uþkt ÞkË hk¾ku
fu ykÃkýu yk Ähíke ÃkhLkk {wMkkVh {kºk Aeyu. yux÷u
ykÃkýu ßÞkhu ynª xqtfk Mk{Þ {kxu nkuEyu íÞkhu Ähíke
ÃkhLkk çkÄkt «kýeykuLku {n¥k{ ÷k¼ ÚkkÞ íkuðwt SðLk
Sðeyu yuðku ykÃkýku WÆuþ yLku Lkerík, ykÃkýkt ðíkoýqf
yLku ykËþo nkuðkt òuEyu. Mkðo¼qíkrníku híkk: > (økeíkk
12,4) Mkðo «kýeLkk rník{kt {øLk hnuðkLkku ykËþo
økeíkkLkk ¿kkLkkuÃkËuþ{kt ¼økðkLk f]»ýu {qõÞku Au, «fkþ
yLku MkkûkkífkhLke yk ¼qr{Lkk íkusMðe ¼qíkfk¤Lkk
ík{khe MktMf]ríkykuyu, ík{khk {nkLk Ãkqðoòuyu, ík{khk
{nkLk ðzðkykuyu ònuh fhu÷ku yk MkðkouÃkhe ykËþo

«ðõíkk : ©e Mðk{e r[ËkLktËS

¼s økku®ðË{T

IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJH ©e MkËTøkwÁÃkh{kí{Lku Lk{:

Au. yLku yux÷k s {kxu ykÃkýk Ãkqðoòuyu, ykÃkýk
ðzðkykuyu, ykÃkýk Mktíkkuyu yLku «k[eLkfk¤Lkk {nkLk
WÃkrLk»kËLkk yLku ðuËLkk Mk{ÞLkk ÿükykuyu ykÃkýe
Mk{ûk ÃkhkuÃkfkh yLku ykí{MkkûkkífkhLkk òuzfk ykËþkou
{qõÞk Au íku {wÆkLku XMkkððk «ÞíLk fhe hÌkku Awt.

íku{ýu su ftE ykÃkýLku þe¾ÔÞwt íkuLkku Mkkh Lke[u
«{kýu ykÃke þfkÞ : nt{uþkt Võík ík{khk MktMkkhe
Mkw¾Lkk WÆuþ {kxu su íkwåA «ÞíLk fhðkLku çkË÷u ík{u
çkÄk «kýeyku, Ëhuf stíkw, {k¾e, Ãkûke, Ãkþw, s¤[h
yLku Ëhuf ðLkMÃkríkLkk AkuzLku Ãký Mkw¾e fhðkLkku WÆuþ
hk¾ku. çkÄk {kxuLkk fÕÞkýLkwt fuLÿ çkLkku. yk s fkhýu
ík{khe Mk{ûk {qfu÷ku SðLk {kxuLkku fu {hý {kxuLkku
yk {wÏÞ MktËuþ yLku {wÏÞ ykËþo Au.

yk ºký rËðMk {kÁt ðõíkÔÞ yLku Mkuðk Lke[uLke
«kÚkoLkkÚke fhe Au.

H MðÂMík «òÇÞ: ÃkrhÃkk÷ÞLíkkt
LÞkÞuLk {køkuoý {nª {neþk: >
økk uçk úkñýuÇÞ: þw¼{Míkw rLkíÞt
÷kufkMMk{Míkk: Mkwr¾Lkku ¼rðLíkw >>

sÞ nku. çkÄk ÷kufkuLkku sÞ nku. hkò ÃkkuíkkLke
hiÞík Ãkh LÞkÞe heíku hkßÞ fhu. økkÞku yLku çkúkñýkuLkwt
þw¼ Úkkyku. çkÄk ÷kufku Mkw¾e ÚkkÞ.

ykÃkýu yuðe heíku hnuðwt òuEyu fu «kÚkoLkk
ðkMíkrðf çkLku, yk ykËþoLku «íÞûk fhðk{kt {n¥k{
Vk¤ku ykÃke ykÃkýu yk «kÚkoLkk ÞÚkkÚko çkLku íku {kxu
SððkLkwt Au. yk «kÚkoLkk{kt nwt nt{uþkt Lke[uLke «kÚkoLkk
W{uÁt Awt :

fk÷u ð»koíkw ÞsoLÞ: Ãk]rÚkðe MkMÞþkr÷Lke >
ËuþkuàÞt ûkku¼hrníkku çkúkñýk: MkLíkw rLk¼oÞk: >>
÷kufkuàÞt ûkku¼hrníkMMkßßLkkMMkLíkw rLk¼oÞk: >>

ÞkuøÞ Mk{Þu ðhMkkË ðhMkku. Ähíke çkÄk «fkhLkk
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ÄkLÞÚke ¼hu÷e çkLkku. yk Ëuþ{kt fkuE Ãký «fkhLkku
ûkku¼ fu yþktrík Lk «ðíkkou. çkúkñýku rLk¼oÞ çkLku. çkÄk
s ÷kufku ûkku¼ fu yþktrík{ktÚke {wõík çkLku. çkÄk s
MkßsLkku rLk¼oÞ çkLku.

yk¾k rðï{kt, yk¾k hk»xÙ{kt yLku Mk{ks{kt
þktrík MÚkkÃkðkLkku «ÞíLk fheyu yLku ykÃkýu ykÃkýe
òíkLku y®nMkk, fÁýk yLku {kÞk¤wÃkýwt íkÚkk y¼ÞLkwt
fuLÿ çkLkkðeyu.

yk¾k rðïLku yLku çkÄkt s «kýeykuLku ònuh
fheyu : ‘ík{khu {khk íkhVÚke fkuE ¼Þ hk¾ðkLke sYh
LkÚke. nwt ík{Lku y¼ÞËkLkLkwt ð[Lk ykÃkwt Awt, {khk íkhVÚke
yk rðïLkk fkuE «kýeLku fkuE «fkhLkku ¼Þ nþu Lknª.
{khku fkuE ¾hkçk ykþÞ LkÚke. Võík çkÄkt EïhLkk
SðLkLkk, EïhLkkt çkÄkt MksoLkLkk ¼÷k {kxu s nwt ynª
Sðwt Awt. {kxu Mkðuo ¼ðLíkw Mkwr¾Lk: > ÷kufk: Mk{Míkk: Mkwr¾Lkku
¼ðLíkw > MkßsLkk: MkLíkw rLk¼oÞk: >- çkÄk ÷kufku Mkw¾e Úkkyku,
rðï{kt çkÄu Mkw¾ «ðíkkou. çkÄk s MkßsLkku rLk¼oÞ çkLku.
Võík MkßsLkk: MkLíkw rLk¼oÞk: > s Lkrn, Ãký çkÄk s su
{kÁt yrLkü fhu Au íku{Lku Ãký {khk íkhVÚke ¼ÞLkwt fkuE
fkhý hk¾ðkLke sYh LkÚke, fkhý fu íku ÔÞÂõíkLku nwt EïhLku
MkkutÃkwt Awt. nwt fËe çkË÷ku ÷uðkLkwt rð[kheþ Lkrn. nwt fËe
ðuh¼kð hk¾eþ Lkrn. {khk íkhVÚke fkuE MknfkÞofhLku,
fkuE SðLku, yk Ähíke ÃkhLke fkuE Ãký Sðtík ÔÞÂõíkLku
fËe Ãký LkwfMkkLk fhðk{kt Lkrn ykðu.’

yk «kÚkoLkk yux÷k {kxu økkô Awt fu suÚke ík{Lku
su ftE þe¾ÔÞwt Au, yLku AuÕ÷u su ftE ík{u {u¤ÔÞwt
Au íkuLkku Võík yuf s WÆuþ níkku fu su ík{Lku Lke[uLke
ðkík {kLkðk «uhu íkuLkwt ík{u çkhkçkh æÞkLk hk¾ku.

‘yk ykËþo {khk{kt ðkhMkkøkík ykÔÞku Au.
{khu Mkk[k ¼khíkeÞ íkhefu {kÁt SðLk Sððwt òuEyu.
{khk SðLkLkku WÆuþ çkÄk «kýeykuLkk fÕÞký {kxu
Mkr¢Þ heíku fk{ fhðkLkku nku. {kÁt SðLk çkÄk
«kýeyku «íÞu fÁýk, {kÞk¤wÃkýwt yLku y®nMkk
ykÄkrhík nku, suÚke fkuELku Ãký {khk íkhVÚke fkuE ¼Þ
Lk ÚkkÞ.’ yk ‘yrík{kLkð’Lkku ¼khíkeÞ ykËþo Au,
su yrík{kLkðu Ãkqýoíkk «kó fhe nkuÞ Au çkÄkt s Vhòu
yLku WÆuþku Ãkqhkt fÞkO nkuÞ Au, íkuLku nðu fþk {kxu
fkuE fk{Lkk LkÚke, fu fkuE Vhs çkkfe hk¾e LkÚke fu
nS fhðkLke çkkfe Au yuðwt Ãký LkÚke. ÃkAe íku
‘ykófk{’ yLku ‘f]íkf]íÞ’ íkhefu yku¤¾kÞ Au. íku
{nkÃkwÁ»k ÃkkuíkkLkwt çkkfeLkwt SðLk ‘{nk-{nk-ÃkhkuÃkfkhe’

-rLk»fk{ Mkuðkhík {nkLk ÃkwÁ»k- íkhefu økk¤u Au. íku
ÃkkuíkkLkwt SðLk ‘Mkðo¼qíkrníku híkk:’ çkÄkLkwt fÕÞký
fhðk{kt s {øLk ÚkELku økk¤u Au. yk ykÃkýku ykËþo
Au. ykÃkýku ykËþo çkeò Ãkh Mk¥kk [÷kððkLkku «ÞíLk
fhLkkh {kýMkLkku Lkrn Ãký yuðk {kýMkLkku Au su
çkÄkLku y¼ÞËkLk ykÃku yLku su{Lke MkkÚku íkuLku hnuðkLkwt
Au íku EïhLkk Mk{Mík MksoLkLku VkÞËku fhe Ëu.

þtfhk[kÞoLkwt ‘¼s økku®ðË{T’ Võík rV÷MkqV, rðîkLk
fu Ãktrzík {kxu LkÚke. íku ¿kkLk {u¤ððk ¾kíkh ftEf
òýðkLke RåAk fhLkkh {kxu Ãký LkÚke. Ãký íku íkku hku®sËk
SðLkLku WËk¥k çkLkkððk {kxu Ëhuf {kýMkLku {køkoËþoLk
ykÃku Au. íku Ä{oþk†kuLkwt Wå[ík{ MkíÞ íkÚkk ÃkhkuÃkfkh yLku
Mk{sËkh SðLkLkk çkuðzk ykËþkouLkwt «ËkLk fhu Au, fu suÚke
ík{kÁt SðLk ík{khk MkðkouÃkhe ÷ûÞ, Wå[ík{ ÄLÞíkk yLku
Ãkh{ ÃkwÁ»kkÚko «króLkk {køko{kt yðhkuÄYÃk Lk çkLku yLku
ík{kÁt SðLk ÷ûÞLku Ãknkut[ðk{kt {ËËYÃk çkLku íkÚkk
ykí{MkkûkkífkhLkk {nkLk ÷ûÞ íkhV ykøk¤ ðÄðk{kt
{ËËYÃk çkLke òÞ. þtfhk[kÞuo ykÃkýLku SðLk Sððk
{kxuLkk fux÷kf MkkËk Mkk{kLÞ Mk{s{kt ykðu íkuðk rMkØktíkku
ykÃÞk Au. íku ËirLkf SðLk {kxuLkku Ëhuf {kýMk {kxu sYhe
økwxfku Au. íkuLkk WÃkÞkuøkÚke {Lkw»Þ {q¾koE Akuze þkýku çkLku
yLku çkeòykuLkwt ¼÷wt fhðkLke ð]r¥k Ähkðíkku ÚkkÞ Au.
{kLkðeÞ ¼q÷ku, yÃkqýoíkkyku yLku Lkçk¤kEyku òýeLku íku
çkeòykuLke yÃkqýoíkkyku íkhV MknkLkw¼qríkðk¤ku çkLku. ÷kufku
¾hkçk yLku Ëwhk[khe Au yuðk rLk»f»ko Ãkh yu fËe fqËe
Lk Ãkzu, Ãký íku fnu, ‘Lkk, íkuýu yk{ fÞwO íku ¾kuxe ðkík
LkÚke. ynª fkuE s Ãkqýo LkÚke, íkuýu su fÞwO Au íku íkuLke
òý çknkh LkÚke. {kxu, íku {kýMku {khk íkhV su ðíkkoð
fÞkou Au íku Mkkhku Lk nkuðk Aíkkt {kýMkLkk Mð¼kð{kt Mkkhkt
yLku ¾kuxkt ík¥ðku nkuÞ Au íku Mk{SLku nwt íkuLku ÄehsÃkqðof
ðíkoðkLkku yLku íkuLke MkkÚku MknkLkw¼qríkÃkqðof ðíkoðkLkku yLku
{kV fhe ¼q÷e sðkLkku «ÞíLk fheþ. yk Mk{s ÃkAe
çkeòykuLkwt {khk íkhV øk{u íkuðwt ¾hkçk ðíkoLk nþu íkkuÃký
nwt fkuELkk Ãkh økwó ykþÞLkwt ykhkuÃký fheþ Lkrn. nwt
íku{Lke {q¾ko{e íkhV þktík yLku MknkLkw¼qrík Ëþkoðíkku
hneþ. íku{Lku Mk{Sþ yLku fkuE «fkhLke heMk fu økwMMkku
hk¾eþ Lkrn.’

yk{, çkeòyku MkkÚku yLkwfq¤ çkLkku, ÄehsðkLk
çkLkku, çkeòykuLku {kV fhku, MkkÚku MkkÚku ík{khk ÃkkuíkkLkk
SðLkLku þkýk ÚkE Mkh¤íkkÚke ykøk¤ ÄÃkkðku.

‘Bhaja Govindam’{ktÚke Mkk¼kh yLkwðkË
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- ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS
{Lkk[u &÷kuf - {LkkuçkkuÄIIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ

fXkuÃkrLk»kËLkk rîíkeÞ yæÞkÞLke rîíkeÞ ðÕ÷e{kt
yk[kÞo Þ{Ä{o ykí{kLke «íÞûk Mkðoºk ÂMÚkík yðMÚkkLkwt
ËþoLk fhkðíkkt fnu Au fu;
yÂøLkÞoÚkifku ¼wðLkt «rðüku YÃkt YÃkt «ríkÁÃkku çk¼qð >
yufMíkÚkk Mkðo¼qíkkLíkhkí{k YÃkt YÃkt «ríkÁÃkku, çkrnù >>

(fX.W.2.2.9)
su «{kýu yk søkík{kt «ðuþu÷ku yuf yÂøLk

«íÞuf ÃkËkÚko yLkwMkkh r¼ÒkYÃk ÚkkÞ Au. íku «{kýu Mkðo
ÃkËkÚkkouLkku ytíkMík{ ykí{k «íÞuf ðMíkwLku yLkwYÃk ÚkkÞ
Au yLku MkðoÚke Ãkh Au.
ðkÞwÞoÚkifku ¼wðLkt «rðüku YÃkt YÃkt «ríkÁÃkku çk¼qð >
yufMíkÚkk Mkðo¼qíkkLíkhkí{k YÃkt YÃkt «ríkÁÃkku çkrnù >>

(fX.W.2.2.10)
su «{kýu yuf{kºk ðkÞw yk søkík{kt «ðuþu÷ku

«íÞuf ÃkËkÚko yLkwMkkh r¼ÒkYÃke ÚkkÞ Au, íku «{kýu
Mkðo ÃkËkÚkkouLkku ytíkMík{ ykí{k «íÞuf rð»kÞkLkwMkkh
çknwYÃk ÚkkÞ Au yLku yu çkÄkÚke Ãkh Au.

yk çktLku &÷kufku{kt Ãkh{kí{kLke ÔÞkÃkfíkkLkku
rLkËuoþ ÚkÞku Au. çkúñ søkíkLke yÃkkh yLkufíkkLkwt
yuf{kºk ykãík{ fkhý Au. Ãkhtíkw yu søkíkÚke
y÷kÞËwt hnuíkwt LkÚke. yu Mkðo ðMíkw{kt [iíkLÞYÃku «ðuþu
Au (Involution). yLkuLk SðuLk ykí{Lkk yLkw«rð~Þ
(Akt.W.6.3.2) su «{kýu yuf s yÂøLk r¼Òk ËkÌk
ðMíkwykuLku yLkwYÃk Mkqhs, ðes¤e fu Ëeðk íkhefu Ëu¾kÞ
Au. su{ ðkÞw çkÄk Ëunku{kt «ký íkhefu swËkt YÃkku ÷u
Au, íku{ Ãkh{kí{k rðïLke ¼qík ðMíkwyku{kt Qíkhe sE
íku íku ðMíkw yLkwMkkh YÃk Äkhý fhu Au.

yk rð»kÞLke ÔÞkÏÞk E{hMkLku Ãký ÃkkuíkkLkk
WËTøkkhku{kt fhe Au. økeíkktsr÷{kt hrðçkkçkw fnu Au :

The same stream of life that runs through
my veins and day runs through the world and
dances in rhythmic measures. It is the same
life that shoots in joy through the dust of the
earth in numberless blades of grass and breaks

into tumultuous waves of leaves and flowers.
It is the same life that is rocked in the ocean
cradle of birth and death in ebb and in flow,

(økeíkktsr÷, 69)
Substances at base are divided
In their summits are united;
There the holy essence rolls
on throagh separated souls - Emerson.
çkúñ çkrn; çknkh søkíkÚke yíkeík Ãký Au. Mk

¼q®{ rðïíkku ð]íðk yíÞríkcíkT Ëþktøkw÷{T (ÉøðuË,
ÃkwÁ»kMkqõík, 10.80) yu rðhkx ÃkwÁ»k Mkf¤ rðï{kt
ÃkÚkhkE òÞ Au yLku ð¤e ‘Ëþ yktøk¤’ WÃkh Ãký
hnu Au. çkúñ ÔÞkÃkf (Immanent) Au, yLku yrík¢ktík
(Transcendent) Au.

fkr÷ËkMku fÌkwt, ‘ÔÞkÃÞ ÂMÚkíkt hkuËMke’ Ãk]Úðe
íkÚkk ykfkþLku ÔÞkÃkeLku hnu÷ku. yLku yk rð[khLku
økeíkkS{kt íkku ðkhtðkh ðkøkku¤ðk{kt ykÔÞku Au.
Mkkík{k yæÞkÞÚke ykht¼eLku ÃktËh{k yæÞkÞ MkwÄe íkku
fÌkwt s Au, Aíkkt Ëþ{ku yLku yrøkÞkh{ku yæÞkÞ
rð¼qrík Þkuøk yLku rðïYÃkËþoLk Þkuøk {kºk yk yuf
s rð[khLkwt ËþoLk fhkðu Au.

yk rð[kh {kxu Pan-en-theism þçË «Þkusðk
suðku Au. yuLkk çku yÚkkou ÚkE þfu. God in all; íkÚkk
All in God. Ãknu÷ku yÚko çkúñLke ÔÞkÃkfíkk çkíkkðu
Au. çkeòu yÚko çkúñLke yríkþÞíkkLkwt rLkYÃký fhu Au.
yuLkk{kt ykÃkýwt rðï íkku þwt ykðk yMktÏÞ rðïku MkwØkt
ykhk{Úke Mk{kE òÞ íku{ Au. su{ yLktík ykfkþ{kt
yøkrýík ykfkþøktøkkyku Mk{kE òÞ íkuðe yk ðkík
Au. yuLkk{kt yLktík fkurx çkúñktzku rLk{koý fhðkLke
yLktík þÂõík økŠ¼ík Au. íkuÚke Ãkh{kí{kLke MkðoYÃkíkk
ÃkhÚke fkuE yu{ Lk {kLke ÷u fu yu søkík suðzku s
Au; yLku yuLku ÔÞkÃkðk{kt s yu Ãkqhku ÚkE økÞku fu ¾[koE
økÞku Au.

çkúñLke ÔÞkÃkfíkk Ãký yuf «fkhLke yíkeíkíkk
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(Transcendence) s fnuðkÞ, fkhý fu yuf ík¥ð
ðMíkwykuLkk rðrþc ¼uËkuLku ðxkðe òÞ Au yLku íkuykuLke
yufíkk MÚkkÃku Au. (Coincidentia oppositorum).

søkíkLkku «íÞuf Sð rËÔÞ ytþ Ähkðíkku s
nkuÞ Au, íkuÚke íku øk{u yux÷ku ûkwÿ sýkÞ íkku Ãký
ykæÞkÂí{f árüyu yu þwr[ (Sacred) Au. ¼khíkeÞ
MktMf]ríkLke Mkðo «kýeyku «íÞu y®nMkk yLku yLkwftÃkkLke
¼kðLkk Ãký yk s rð[kh{ktÚke ykðe Au.

¿kkLk ðuËku{ktÚke WÃkksoLk fhðkLkwt nkuÞ,

WÃkrLk»kËku{ktÚke, Ãkwhkýku{ktÚke fu MktíkkuLkk ÓËÞLke
¼kðLkkyku{ktÚke MkíÞLkwt íkkhý yuf s Au fu Eïh
®[íkLk ðøkhLke yuf Ãký Ãk¤ økw{kððe Lknª.
©ehk{ËkMkS fnu Au; nu {Lk ! hk{®[íkLk rðLkkLke
su ½ze økE íku íkU ÔÞÚko s økw{kðe yLku íkU s íkkhku
nkÚku fheLku ½kík fÞkou Au yu{ Mk{ssu. hk{Lku AkuzeLku
su fkÞo fheþ, íku fuð¤ Ãkrh©{fkhf s-füËkÞf s
Mk{ssu. {kxu íku s ¾hku Ëûk-fwþ¤ Au fu su MkËk
hk{Lkwt s yLkwMktÄkLk hk¾eLku ðíkuo Au.

{Lkk su ½ze hk½ðUðeý øku÷e,
sLkª ykÃkw÷e íku íkwðkt nkrLk fu÷e >

h½wLkkÞfkðeý íkku þeý yknu
sLkª Ëûk íkku ÷ûk ÷kÃkqrLk Ãkknu >> 46 >>

{Lku ÷ku[Lku Lkeh¾u ©enrhLku;
søku ¼õík ¿kkLke ÚkELku hnu íku;

¢{u MkkÄLkkLkk Mkøkwýu «eríkLkku,
søku ÄLÞ íku ËkMk Mkðkou¥k{eLkku >> 47 >>

½ze {tLk su hk{ rðLkk økw{kðe,
sLk íkU s íkkhe fhe nkrLk ¼khe;

h½wLkkÚk rðLkk çkÄwt fü ÷kufu,
suLku Ëûk íku ÷ûk hk¾e rð÷kufu >> 46 >>

{Lkª ÷ku[Lkª ©enhª íkkur[ Ãkknu
sLkª òýíkk ¼õík nkuWrLk hknu >

økwýª «erík hk¾u ¢{q MkkÄLkk [k
søkª ÄLÞ íkku ËkMk Mkðkou¥k{k[k >> 47 >>

íkuLkk {Lk{kt yLku ÷ku[Lk{kt yux÷u ytíkh{kt yLku
çkkÌkík¥ðku{kt íkuLku Mkíkík ©ehk{ s Ëu¾kÞ Au. ytíkçkkoÌk
hk{ nkuðkLku fkhýu íkuLku ¿kkLke fnuðku íku{ ¼õík Ãký
fnuðku. íkuLke ytËh ¼Âõík yLku ¿kkLk yufYÃk ÚkÞu÷kt
nkuÞ Au. íku Ãkqýo ¿kkLke Aíkkt Mkøkwý{kt «u{ yLku
MkkÄLkkLkku ¢{ hk¾eLku ðíkuo Au. ykðk Mkðkou¥k{ ¼õíkLku
ÄLÞ Au.

{kxu s WÃkrLk»kË fnu Au fu;
MðÃLkkLíkt òøkrhíkkLíkt [ku¼ki ÞuLkkLkwÃk~Þrík >
{nkLíkt rð¼w{kí{kLkt {íðk Äehku Lk þku[rík >> (fX:2:1:4)

çkúñík¥ð «íÞuf ðMíkw ÃkËkÚko{kt Mk{kLkÃkýu
yðíkeýo Au. (EþkðkMÞ{T RËt Mkðo{T) yuLkk ðiÞÂõíkf
ÃkkMkk{kt yu ykí{LkT fnuðkÞ Au. ykí{k Ëhuf ðMíkwLkwt
Mkkh¼qík ík¥ð (Essence) Au. ©ehk{ËkMkS íkuLku
‘hk{’ Lkk{Úke yku¤¾u Au. ‘òøkík hk{ ne, Mkkuðík
hk{ ne, MkÃkLku {U ËuÏÞku hkò hk{ ne’.

{kxu s {ehktLkku ykøkún Au... {Lkwyk hk{Lkk{
hMk Ãkesi... íÞs fwMktøk MkíMktøk çkiX rLkík nrh [[ko
MkwLk ÷esi > fk{ ¢kuÄ {Ë {kun fku r[¥k Mku çknkÞ{

Ëesi... {ehkt íkkne fu htøk{U ¼esi...
su hk{ Au, íku s yk Mk]rüLkku «ký fu ykí{k

Au. íku Mk[uíkLk Mk]rü{kt Au, yLku RrLÿÞkuLku íkuLke
«ð]r¥kyku {kxu {q¤ þÂõík Ãkqhe ÃkkzLkkh ykí{k Au.
frððh hrðLÿLkkÚk xkøkkuh MðkLkw¼qríkLkkt ÃkÒkkt VtVkuMkíkkt
økeíkktsr÷{kt fnu Au;

I feel my limbs are made glorious by
the touch of this world of life. And my pride
is from the life-throb of ages dancing in my
blood this moment (økeíkktsr÷ 69)

ykí{kLkk yÂMíkíðLke yr¼ÔÞÂõík yuLkk [iíkLÞ
(Energy Life force) yLku r[¥k (Consciousness)
îkhk ÚkkÞ Au. {kxu s ¼økðkLk ¼k»Þfkh ykrË
þtfhk[kÞoS fnu Au fu, [iíkLÞ Mk[uíkLk yLku y[uíkLk
çktLku{kt hnu÷wt Au. íkVkðík {kºk yuLkk rð¼kðLk
(Expression, manifestation)Lkk u s Au.
(çkú.Mkq.¼k.2.1.6) Mk[uíkLk{kt SðLkík¥ð ÔÞõík ÚkÞu÷wt
Au. y[uíkLk{kt SðLkík¥ð y«fx Au. fnuðkíkk sz,

(yLkwMktÄkLk ÃkkLk-13 Ãkh)
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ytíkLkkoË
{U ytËhÚke LkkË Mkkt¼éÞku : “rþð, òøkúík Úkk !
yLku íkkhk SðLkLkk ÃkkºkLku yk y{]íkÚke ¼he Ëu;

íkuLku çkÄkLke MkkÚku ðnU[,
nwt íkLku íku {kxu çk¤, þÂõík, Mkk{ÚÞo yLku ¿kkLk ykÃkeþ.”

nwt íkuLkk ykËuþLku yLkwMkÞkou;
íkuýu ÃkkºkLku ¼he s ËeÄwt;
yLku {U íku çkÄktLku ðnUåÞwt.

rþðkLktË fÚkk{]ík-6
IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ

[økwÁËuð Mðk{e rþðkLktËS {nkhksLku ykLktË fwxeh Ó»kefuþ{kt {¤ðk {kxu yLkuf ykøktíkwfku, {w÷kfkíkeyku yLku ¼õíkku ykðíkk. íkuyku økwÁËuðLku
rðrðÄ rð»kÞku Ãkh yLkuf «fkhLkk «&™ku ÃkqAíkk. økwÁËuð íkuLkku ÞkuøÞ sðkçk ykÃkíkk. yk «&™ku íkÚkk íkuLkk sðkçk økwÁËuðLke MkkÚku hnuíkk
MktLÞkMke rþ»Þku [eðxÃkqðof LkkutÄe ÷uíkk. yk LkkutÄ yux÷u rþðkLktË fÚkk{]ík. íku{kt ½ýe ÔÞÂõíkykuLkku Vk¤ku Au. {wÏÞ Vk¤ku Mðk{e ÔÞtfxuþkLktËLkku
Au. yk WÃkhktík Mðk{e rþðkLktË ÓËÞkLktË, Mðk{e [iíkLÞkLktË, Mðk{e MktíkkLktË, Mðk{e økwÁþhýkLktË, Mðk{e Ãkh{kLktË íkÚkk çkeòykuyu
Mkuðk ykÃke níke.]

- rþðkLktË

økwVk{kt æÞkLk
yk©{ AkuzeLku yufktík økwVk{kt æÞkLkLkku yÇÞkMk

fhðk økÞu÷e yLku ÃkAe ÃkkAe ykðu÷e yuf ÔÞÂõíkLku
økwÁËuðu fÌkwt : ‘òu ík{u æÞkLkLkk yÇÞkMk {kxu
økwVkyku{kt òyku íkku Võík çku ðMíkwyku çkLkþu- rLkÿk
yLku nðk{kt rfÕ÷k çkktÄðk.’

EïhLke RåAk
‘Mðk{eS, ykÃk {kLkðíkkLke MkuðkLkk ûkuºk{kt

økktÄeSLke {kVf fu{ òuzkÞk LkÚke ? ík{u íkku hksfeÞ
ûkuºk{kt òuzkðkLku çkË÷u øktøkkrfLkkhu yufktík{kt hnuðkLkwt
MðefkÞwO Au.’ ©e yïíÚkLkkhkÞýu ÃkqAâwt.

økwÁËuðLkku «Úk{ sðkçk MkkiBÞ níkku, Ãký MkkÚku
MkkÚku Ÿzk ykæÞkÂí{f íkkíÃkÞoÚke yÚkoÃkqýo níkku. ‘Eïhu
Ëhuf {kýMkLku rðrþü fkÞoûk{íkk çkûke Au yLku íkuLku
{kxu MkuðkLkwt ûkuºk Ãký Lk¬e fhu÷wt nkuÞ Au. yk
fkÞoûk{íkkLku þkuÄe fkZe íkuLku íkuLke RåAk «{kýu
{kLkðíkkLke rLk»fk{ Mkuðk{kt fk{u ÷økkzðk{kt s
þkýÃký hnu÷wt Au. økktÄeSLkwt ûkuºk hksfeÞ MkuðkLkwt
níkwt. {kÁt ûkuºk íÞkøk yLku MktLÞkMkLkwt Au. y{khu {kxu
ûkuºkku çkË÷ðk yu {ku[e yLku ËhS ÃkkuíkÃkkuíkkLkkt ûkuºk
çkË÷u íkuLkk suðwt ÚkkÞ.’ økwÁËuðu ykøk¤ ðÄíkkt fÌkwt :
‘Ãký {Lk yu{ Lk {kLku fu su ÔÞÂõík hksfeÞ ûkuºk{kt
Au íku s ¼økðkLk{kt çkk¤fkuLke Mkuðk fhu Au. ík{u ynª

fuðe heíku ykÔÞk ? yk yk©{Lkwt yÂMíkíð Au yLku
ykí{Mkkûkkífkh {kxu ík{u ynª MkkÄLkk fhe þfku Aku
yu{ ík{u fuðe heíku òÛÞwt ?’

‘ík{khkt ÃkwMíkfku îkhk, Mðk{eS.’
‘íkku ÃkAe ík{u fçkw÷ku Aku fu ÃkwMíkfku îkhk ík{khe

Mkuðk fhkE Au.’
‘[ku¬Mk, Mðk{eS.’
‘ynª Úkíke økríkþe÷ «ð]r¥kykuLkwt Ãkrhýk{

ÃkwMíkfku Au. ynª ík{Lku suðk fkÞofhku {¤þu íkuðk
yk¾e ËwrLkÞk{kt fËk[ Lkrn {¤u. íÞkt ík{Lku ½rzÞk¤Lkk
fktxu fk{ fhíkk fkÞofhku {¤þu. ½rzÞk¤{kt Ãkkt[ ðkøku
fu ÃkuLk {qfe ËuLkkhk {¤þu. Ãký ynª MktLÞkMkeyku
rËðMk-hkík Mkíkík fk{ fhu Au. nòhkuLku VkÞËku ÚkÞku
Au. nòhkuLku SðLkLkk ÷ûÞLkwt yLku ÃkÚkLkwt ÞkuøÞ ¿kkLk
{éÞwt Au, ÷k¾ku ÷kufku ÃkwMíkfkuLke {ËËÚke MkkÄLkk fhu
Au yLku Ãkqýoíkk íkhV «økrík fhe hÌkk Au. þwt íku Mkuðk
LkÚke ?’

‘nk, Mðk{eS, hksfeÞ {t[ ÃkhLke ðõík]íðLke
Mkuðk fhíkkt íku Mkuðk ¾hu¾h ðÄw {kuxe Au.’

‘{U Ãký yk¾k ËuþLke Þkºkk fhe Au. 1930Úke
1940Lkk ËMk ð»koLkk økk¤k{kt {U Ãktòçk, fk~{eh,
MktÞwõík «ktíkku, rçknkh yLku çkeò hkßÞkuLkk rðrðÄ
MÚkkLkkuLke ðkhtðkh {w÷kfkík ÷eÄe Au. 1950{kt {U
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yk¾k ËuþLke Þkºkk fhe níke. ònuh «ð[Lk yu yuf
heíku ¾qçk MkkÁt Au, Ãký nt{uþkt {wMkkVhe{kt nkuðkLkku
yuf økuhVkÞËku Au. «ð[LkÚke ík{u Úkkuzkf ÷kufkuLku s
òøkúík fhe þfku Aku. ík{u ©kuíkkøkýLku {wøÄ fhe þfku
Aku. Ãký òu íku{Lku ík{u ÃkwMíkfkuLkk YÃku íkhík s
«kuíMkknLk Lk ykÃke þfku íkku ÷kufku íku{Lkk ËirLkf
MkktMkkrhf SðLkLke Ä{k÷{kt «ð[Lk rðþuLkwt çkÄwt íkhík
s ¼q÷e òÞ Au.’

òu nwt nt{uþkt Mkíkík {wMkkVhe fhíkku hnuíkku nkuík
íkku yk ÃkwMíkfku nwt ÷kðe þfík Lkrn. nwt ynª yufktík{kt
Awt íku ¼økðkLkLkkt çkk¤fkuLke MkuðkLkk ÷k¼{kt Au.
ykæÞkÂí{f MkkrníÞ ÷¾ðk {kxu ykðwt yufktík ¾qçk
sYhe Au. ykÃk {U fÌkwt íku Mk{ßÞk ?

‘nk, Mðk{eS, nwt Ãknu÷kt Ãký ykÃkLkk ©uc
fkurxLkwt fkÞoLku òýíkku níkku. Ãký {khk r{ºkku yLku çkeò
÷kufku ½ýe ð¾ík ykðk «&™ku {Lku ÃkqAíkk yLku {Lku
íkuLkku sðkçk fu{ ykÃkðku íku ¾çkh Lk níke. yux÷u {U
ykÃkLke Mk{ûk «&™ {qõÞku. {Lku íkuLke ykÃkLkk íkhVÚke
su MÃküíkk {¤e íku {kxu nwt ykÃkLkku ¾qçk yk¼khe Awt.’

ÃkkuíkkLke òíkLke MkwÄkhýk
¥ yu Ï¢ Lku yzÄk f÷kf {kxu íkuýu fhu÷e

økuhðíkoýqf {kxu XÃkfku ykÃÞku níkku. yk çkÄwt økwÁËuðLke
Ãkh{Mkw¾{Þ nkshe{kt çkLÞwt. økwÁËuðu çktLkuLku þktík Ãkkze
Awxk Ãkkzâk yLku fÌkwt : ‘ík{u çktLku Mkk[k Aku.’ suLkku
yÚko ÚkkÞ ‘ík{u çktLku ¾kuxk Aku.’

¥ Lkk ßðk¤k{w¾e suðk Wøkú Mð¼kðLkku
WÕ÷u¾ fheLku økwÁËuðu ÃkkA¤Úke fÌkwt : ‘íkuLku {kxu
ÃkkuíkkLkku Mð¼kð VuhððkLkwt þõÞ LkÚke. AuÕ÷kt ðeMk
ð»koÚke íku ykðku s Au yLku íkuýu nS íkuLkk yk Mð¼kð
Ãkh fkçkq {qfðk {kxu fkuE «ÞíLk s fÞkou LkÚke. Úkkuzkf
rËðMk òÞ fu íkuLku fkuELke MkkÚku fu çkeòLke MkkÚku ÷zâk
ðøkh [k÷íkwt LkÚke.’

yk s «{kýu Mðk{e ÜULku fkuE ònuh Mk¼k
fu fkuE «ð[Lk Ëhr{ÞkLk fkuE ÔÞÂõíkLke xefk fÞko
ðøkh yLku fkuE {kýMkku fu sqÚkkuLke Lkk¾wþe ðnkuÞko
ðøkh [k÷íkwt LkÚke. íkuýu yuf ð¾ík ykÞoMk{kSyku
MkkÚku {kuxku Í½zku fÞkou níkku. íkuykuyu íkuLkk «ð[LkLke
xefk fhíke Ãkrºkfkyku AkÃke ðnU[e níke. yksu Ãký

íku yuðku s Au, fkuE VuhVkh LkÚke.
‘yk ¥ Lku nS Ãký yuðwt ÷køkíkwt LkÚke fu ÷kufkuLku

økk¤ku ËuðkLkwt yLku rs¿kkMkwyku MkkÚku Í½zku fhðkLkwt
ÞkuøÞ LkÚke. ÃkAe íku ÃkkuíkkLkk{kt fuðe heíku MkwÄkhku fhe
þfu ? MkwÄhðk {kxuLkwt Ãknu÷wt Ãkøk÷wt ÃkkuíkkLke ¼q÷Lke
Mkk[e Mk¼kLkíkkLkku yufhkh {kºk Au. ÔÞÂõíkyu Ÿzwt
ykí{rLkheûký fheLku ÃkkuíkkLke AwÃkkÞu÷e çkÄe Lkçk¤kEyku
yLku ûkríkykuLku íku{Lku þkuÄe fkZe Ëqh fhðe òuEyu.’

yÃk{kLk fuðe heíku Mknuðwt
Mðk{e ¥ økwÁËuðLku {éÞk yLku VrhÞkË fhe

fu Mðk{e Ï¢ yu íku{Lku {khðkLke Ä{fe ykÃke yÃk{kLk
fÞwO níkwt.

økwÁËuðu þktríkÚke sðkçk ykÃÞku : ‘òu íku ík{Lku
{kh {khu íkku ík{Lku þwt ðktÄku Au ? MktLÞkMk ÷uíke ð¾íku
ík{u rðhò nku{Lke ÄkŠ{f r¢Þk fhe Au. íku yLkwMkkh
ík{u þheh ðøkhLkk Aku. rðhks nku{Lkku yk ¼kðkÚko
Au. ík{khu nt{uþkt ÞkË hk¾ðwt òuEyu fu ík{u íkku ykí{k
Aku yLku òu {kh {khðk{kt ykðu fu yÃk{kLk fhðk{kt
ykðu íkku Ãký MkkiBÞ yLku þktík hnuðwt òuEyu. òufu íkuLkwt
yk[hý ¾qçk {w~fu÷ Au Aíkkt íkuLku ík{khk ykËþo íkhefu
Mðefkhku. ßÞkhu ík{kÁt fkuE yÃk{kLk fhu íkku òíkLku ÃkqAku
: ‘yk fkuLkwt yÃk{kLk ÚkkÞ Au ? íku þhehLkwt ÚkkÞ Au.
Ãký nwt íkku þheh LkÚke. yÃk{kLk fkuý fhu Au ? su {khk
þheh{kt Au yLku ËhufLkk þheh{kt Au (ykí{k) íku s
Mk¥kk yÃk{kLk fhu Au. yk{ nwt {kÁt s yÃk{kLk fÁt
Awt yk{ rððufLkku WÃkÞkuøk fhe ík{khkt þktrík yLku
Mktíkw÷LkLku ò¤ðe hk¾ku. þYykík{kt ík{Lku ykLkk
yk[hý{kt MkV¤íkk Lkrn {¤u, Ãký ík{khu ðkhtðkh
«ÞíLk fhðku òuEyu. Mk{Þ síkkt ík{u MkV¤ Úkþku. ÃkAe
«þtMkk yLku yÃk{kLk ík{khu {kxu yufMkh¾kt ÚkE sþu.’

‘ík{kÁt øk¤wt fÃkkÞ íkku Ãký ík{khu ÃkÚÚkhLke
{kVf þktík yLku {qf hnuðwt òuEyu. Úkkuzef Ãký økk¤
÷kufkuLkk {LkLku W~fuhe {qfu Au. òu ík{Lku fkuE økÄuzku
fnu íkku ík{u yufË{ økwMMku ÚkE òyku Aku. ík{u þwt
¾hu¾h økÄuzk çkLke økÞk ? ík{Lku [kh Ãkøk Qøke
økÞk ? yÃk{kLk yu íkku yðfkþ (EÚkh){kt Úkíkwt ftÃkLk
{kºk Au.’

‘yk WËknhýku ík{khk{kt hnu÷k ykæÞkÂí{f
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çk¤Lku þkuÄe fkZðkLke íkf ykÃku Au. ík{khk æÞkLkLkku
ík{khe ËirLkf «ð]r¥kyku MkkÚku {u¤ nkuðku òuEyu. òu
ík{u Ÿzwt æÞkLk Ähku yLku {kLkku fu ík{u MkðoÔÞkÃke ykí{k
Aku, íkku ík{khk Ãkh yÃk{kLkLke yMkh þk {kxu Úkðe
òuEyu ? Ëhuf yÃk{kLkLku ík{u ík{khk ykæÞkÂí{f
çk¤Lke fMkkuxe fhðk {kxu Eïhu yÃkuo÷e íkf Mk{kLk
økýku. òu ík{u fMkkuxe{kt rLk»V¤ òyku íkku sÃk yLku
æÞkLk{kt ðÄkhku fhku yLku MkðoÔÞkÃke [iíkLÞ{kt, ‘ík{u
çkúñ Aku’ yuðk [iíkLÞ{kt ÂMÚkík Úkkyku yLku yk{ ík{khu
¼kiríkf þheh LkÚke íku{ òýku.’

økwÁËuðLke þkýe Mk÷knLke Mðk{e ¥ Ãkh Mkkhe
yMkh Ãkze; yLku ÃkkuíkkLke Mker{íkíkkLkku ÏÞk÷ ykðíkkt
VrhÞkË fhðkLkwt {ktze ðk¤e hò ÷E sðkLkwt ÃkMktË fÞwO.

økwÁËuðu íkuLku fÌkwt : ‘nwt Mðk{e Ï¢ Lku ¼rð»Þ{kt
nðuÚke ík{khk íkhV rðLkÞþe÷ hnuðk sýkðeþ.’

Ä{o®çkËw

Ãkøku ÚkE síkk £uõ[hLke sðkçkËkhe òík Ãkh
÷uðk{kt ¾kMk íkf÷eV Ãkzíke LkÚke. ÄtÄk{kt

¾kÄu÷k {kh{kt òíkLke yýykðzíkLkku Mðefkh
fhe ÷uðk{kt ¾kMk ðktÄku ykðíkku LkÚke. þheh{kt

ÃkuËk ÚkE síkk hkuøkLke ÃkkA¤ òíkLke ¼q÷
òuðk{kt ¾kMk {w~fu÷e Ãkzíke LkÚke; Ãký Ëu¾eíkk

fkuE Ãký òíkLkk Lk¬h fkhý rðLkk ßÞkhu
ÔÞÂõík íkhVÚke yÃk{kLk ÚkkÞ Au, nuhkLkøkrík ÚkkÞ

Au, LkwfMkkLkeLkk ¼kuøk çkLkðwt Ãkzu Au íÞkhu yu{kt
sðkçkËkh òíkLku {kLkðk {kxu {Lk fkuE rnMkkçku

íkiÞkh Úkíkwt LkÚke. Ãký

«¼w !
ykÃku MÃkü þçËku{kt fne ËeÄwt Au fu

‘fkuE Ãký ûkuºk{kt, fkuE Ãký ÔÞÂõík íkhVÚke
Úkíkk íkkhk Ãkhk¼ð{kt sðkçkËkhe íkkhe

ÃkkuíkkLke s Au. Ãkqðo¼ð{kt íkU MkífkÞkouLkk MkuðLk
îkhk ÃkwÛÞkuÃkksoLk fÞwO LkÚke yu s íkkhk

Ãkhk¼ðLkwt yuf {kºk fkhý Au.’
ykÃkLke yk ðkík òu y{khe ©ØkLkku rð»kÞ çkLke

òÞ íkku Ãkhk¼ð{kt y{khe Mk{krÄ xfe òÞ
yLku ðíko{kLk SðLk{kt MkkÄLkk þY ÚkkÞ yu

{kxuLkwt Mk¥ð y{khk{kt ÃkuËk ÚkE òÞ.

‘«¼w ðeh fnu Au’ {ktÚke Mkk¼kh

}¢}¢ñ±¢²æ Î¢ï¯¢ï
ÐÚÐçÚ|¢±ï Ý¢<…¼}¢ã¢ï

}¢²¢ à¢é|¢}¢ì

yk[kÞo rðsÞhíLkMkwtËhMkqrhS

rLkSoð ÃkËkÚkkou{kt Ãký yrík Mkqû{ [uíkLkkþÂõík
(Energy) Ãkh{kýwyku{kt økrík (Dynamism) íkÚkk
yLÞkuLÞ r¢Þkyku (interactions) «uhu Au. yux÷u s
ykÃkýwt WÃkrLk»kË fnu Au, ‘yýku: yýeÞkLkT’

Matter is never quiescent, but always in
a state of motion. Macroscopically, the
materials around us may seem dead and inert.
But if you magnify a piece of metal or stone,
you realize that it is full of activity. Modern
physics pictures matter not as passive and
inert, but as continually dancing and vibrating.
It speaks of the continuous dance of sub-
atomic matter atrich goes on all the time. It’s
“Energydance”. The metaphor of the cosmic
dance. The metaphor of the cosmic dance has
found its most beautiful expression in India
in the image of Shiva Natraja.’ F.capru.

[iíkLÞ yLku r[¥k yuf s Au. (Mk¥kk yuð çkkuÄ:)
r[¥k îkhk ykÃkýk{kt Mk¼kLkíkk, Mð¼kLkíkk
(Self-awareness) WíÃkÒk ÚkkÞ Au. íkuLkk ðøkhLkwt
SðLk yÂMíkíð þqLÞ Au. hk{ rðLkk-f]»ý rðLkk çkeswt
Mkðo fk[wt... H þktrík (¢{þ:)

({Lkk[u &÷kuf....yLkwMktÄkLk ÃkkLk-10 ÃkhLkwt [k÷w)

- Sivananda’s Gospel of
Divine Life{ktÚke Mkk¼kh yLkwðkË
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ÞkuøkËþoLk{kt ¼økðkLk Ãkíktsr÷ fnu Au fu ‘sL{,
{tºk, íkÃk, yki»krÄ Lku Mk{krÄ îkhk rMkrØ {¤u Au.’ xqtf{kt
fneyu íkku ¼ÂõíkLkk «¼kðÚke ¼økðkLkLke Ãkqýo f]Ãkk Úkíkkt
yLku ÞkuøkLke MkkÄLkkLke rMkrØ {¤u Au. íkku fux÷ef ðkh fkuELku
ÃkqðosL{Lkk MktMfkhLku ÷eÄu çkk÷Ãký{kt Ãký rMkrØ {¤e òÞ
Au. yki»krÄ yLku {tºk îkhk Ãký rðþu»k þÂõík {¤u Au. þwfËuð
yLku þtfhk[kÞoLku sL{Úke s rMkØ fne þfkÞ. f]»ý
¼økðkLkLku Ãký yuðk fne þfkÞ. rðïkr{ºk Lku ðrMkc
{tºk Lku íkÃkÚke rMkrØ {u¤ðe þfu÷k. Mk{krÄ îkhk Þkuøkeyku
ËqhËþoLk suðe fux÷eÞ rMkrØyku {u¤ðu Au. fux÷ef yki»krÄykuÚke
ð]ØkðMÚkk Ëqh ÚkkÞ Au, rËðMkku MkwÄe ¼q¾-íkhMk ÷køkíke LkÚke,
çkeòLkk hkuøkku Mkkhk ÚkkÞ Au Lku çkeòt y÷kirff fk{ku fhe
þfkÞ Au. Eïh suLku ÞkuøÞ Äkhu íkuLku ð¥keykuAe þÂõík ykÃku
Au. fkuELku yuf íkku fkuELku çku, yu{ þÂõík {¤íkkt íku ík]ó
Ãký ÚkE òÞ Au. fkuEf s çkz¼køke ¼õík fu ÞkuøkeLku çkÄk
«fkhLke þÂõík fu yü rMkrØ {¤íke nþu. yk Mk{Þ{kt
íkku ¼køÞu s. Aíkkt Ãk]Úðe çkes rðLkkLke LkÚke. ð¤e ¼khík
íkku MktíkíkÃkMðeykuLke ¼qr{ Au. yk ¼qr{{kt Ãkqýo rMkrØðk¤k
ÞkuøkeÃkwÁ»kku Ãký Au. yrÄfkhe sLkkuLku íku{Lkkt ËþoLkLkku ÷k¼
{¤e þfu Au. Aíkkt yk rðþu AuÕ÷u AuÕ÷u Vhe fne Ëô
fu Mkk{kLÞ {kýMkkuLku {kxu íkku ÃkkuíkkLke òíkLkku, ÃkkuíkkLkk ½hLkku
Lku fwxwtçk íkÚkk Mk{ksLkku MkwÄkh yu s {kuxk{kt {kuxe Lku {n¥ðLke
rMkrØ Au. MkkÄfkuLku {kxu Ãký ÓËÞþwrØ fu MkkÂ¥ðfíkkLke Lku
Eïhf]ÃkkLke «kró s RåAðk suðe rMkrØ Au. íku {¤íkkt
Ãkh{ þktrík {¤e òÞ Au Lku SðLkLke ÄLÞíkk Ãký «kó
ÚkkÞ Au yux÷u íku íkhV sux÷wt ðÄkhu æÞkLk yÃkkÞ íkux÷wt
{tøk÷fkhf Au.

yk WÃkhktík, {kýMku ¾qçk MkkðÄkLk hnuðkLke Lku
rððufe çkLkðkLke sYh Au. Mkk[k¾kuxkLku Ãkkh¾íkkt þe¾ðkLke
sYh Au. fux÷kf ÷u¼køkw {kýMkku swËk swËk Mðktøk{kt
Mk{ks{kt Vhe hÌkk Au. íku ÃkkuíkkLku rMkØ çkíkkðeLku ÷kufkuLku Xøku
Au, Lku ÃkiMkk ÷ELku [k÷íkk ÚkkÞ Au. Mk{ks{kt ÷ku¼e Lku Ëw:¾e
{kýMkku íku{Lkk rþfkh çkLku Au. MkkuLkwt çkLkkððkLkk Lku YrÃkÞk
íkÚkk ½huýkt çk{ýkt fhe ykÃkðkLkk fer{Þkðk¤k fux÷kÞ MkkÄw
Lku Vfehku Mk{ks{kt Vhu Au. fux÷k ¼qík¼krð òýðkLkku Ëkðku
fheLku ¼ku¤k {kýMkkuLku Xøku Au. fux÷kf ðk¤{ktÚke ËqÄ fkZe

çkíkkðeLku ÃkiMkk Ãkzkðu Au, fkuE {kíkkLku Lkk{u nkÚk{ktÚke fuf
fkZu Au íkku fkuE swËk swËk ykþeðkoË ykÃku Au. rçknkhLkk
AuÕ÷u AuÕ÷u çknw økðkÞu÷k LkuÃkk÷e çkkçkkLke ðkík Ãký òýeíke
Au. íku{Lke ykrþ»kÚke hkuøk Ëqh fhðk Lku MktíkkLk {u¤ððk
hkuøke Lku rLk:MktíkkLk {kýMkkuyu ¼ez fhe ËeÄu÷e. Aíkkt Úkkuzkf
fu ðÄkhu Xøkrðãkðk¤k {kýMkku ÃkhÚke Mkk[k rMkrØ«kó
ÃkwÁ»kku rðþu AuðxLkku yr¼«kÞ çkktÄe ÷uðkLkwt çkhkçkh LkÚke.
yk Ëuþ{kt Ãkku÷ çkúLxLk Lkk{u yuf ytøkúus øk]nMÚk Þkuøke
ÃkwÁ»kkuLke þkuÄ {kxu ykðu÷k. íku{Lku fux÷kf rMkØ ÃkwÁ»kku
{¤u÷k. íkuLkwt ðýoLk íku{ýu ÃkkuíkkLkk ‘Mk[o ELk rMk¢ux RÂLzÞk’
Lkk{u ÃkwMíkf{kt fhu÷wt Au. nS íkuðk rMkØ Lku Mkk[k ÃkwÁ»kkuLkwt
ËþoLk fkuE Ãký rs¿kkMkwLku ÚkE þfu Au. Võík íkuðk ÃkwÁ»kkuLku
{u¤ððkLke íkk÷kðu÷e ÷køke sðe òuEyu. MktMkkh{kt fkuE
Ãký ðMíkwLkku MkËtíkh y¼kð LkÚke, {nkÃkwÁ»kkuLkku íkku Lkrn
s. Ãký íku{Lkkt ËþoLk yLku Mk{køk{Lke Wífx RåAkðk¤k
{kýMkLkku s y¼kð Ëu¾kÞ Au. íku y¼kð Ëqh ÚkkÞ yLku
«¼wf]Ãkk ÚkkÞ íkku yksu Lku fkuE Ãký fk¤u Mkk[k {nkÃkwÁ»kkuLkk
r{÷LkLkwt MkËT¼køÞ {¤ðkLkwt fk{ frXLk LkÚke s.

çkÄe ðMíkwLku Mkk{wrnf ÷k¼Lke árüÚke {q÷ððkLke
ð]r¥kLkk yk ð¾ík{kt yu{ Ãký rð[kh ykððkLkku Mkt¼ð
Au fu rMkrØ«kó {nkÃkwÁ»kkuyu ÃkkuíkkLkwt {tøk÷ íkku fhe ÷eÄwt
Ãký íku{Lke rMkrØÚke Mk{ksLku þku ÷k¼ ? Mk{ksLkk
½zíkh{kt íku rMkrØ fk{ ÷køku ¾he ? íkuLkk W¥kh{kt ykÃkýu
fneþwt fu sYh fk{ ÷køku. {nkÃkwÁ»kkuLke rMkrØ fu þÂõíkÚke
MktMkkhLku ð¥kkuykuAku ÷k¼ Ãknkut[u s Au. su {kýMkku íku{Lkk
Mk{køk{{kt ykðu Au Lku íku{Lke {ËËLke RåAk fhu Au íku
{kýMkkuLku íku{Lke îkhk ÷k¼ {¤u s Au. RríknkMk{kt yk
ðkíkLke MkíÞíkk Ãkwhðkh fhLkkhk «Mktøkku ½ýk Au. Mk{Úko
hk{ËkMk, þtfhk[kÞo yLku ¿kkLkuïh suðk MktíkÃkwÁ»kkuyu
Mk{ks Lku ËuþLke Mkqhík Ãk÷xkððk ÃkkuíkkLke þÂõíkLkku þõÞ
WÃkÞkuøk fÞkou níkku. MkktEçkkçkk îkhk Ãký yLkuf ¼õíkkuLku
÷k¼ ÃknkutåÞku níkku íkuðe heíku rMkrØ«kó ÃkwÁ»kku EïhLke
Mk{ks, Ëuþ fu ËwrLkÞkLku {kxu ÃkkuíkkLke þÂõík ðkÃkhe þfu
Au Lku {kLkðòríkLkwt swËe swËe heíku {tøk÷ Ãký fhe þfu
Au. yux÷u rMkrØ«kó ÃkwÁ»kku çkeòLku {kxu ÷k¼fkhf LkÚke
Úkíkk yu {kLÞíkk ¼q÷¼hu÷e Au. ‘MkkÄLkk’{ktÚke Mkk¼kh
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¼økðËTøkeíkk yu ©ef]»ýLkk ©e {w¾uÚke ÔÞõík ÚkÞu÷wt
rðïLkwt ©uc ¿kkLkMk¼h {nkfkÔÞ Au. íku{ s Ãkkihkrýf
Ä{oþk†ku{kt yíÞtík òýeíkwt yLku yLkuf ¼k»kkyku{kt
yLkwðkrËík ÚkÞu÷wt þk† Au. ÄLkwÄkoheykuLkk hÚkLkk Vhfíkk
æðòu, Mkk{Mkk{u ÔÞqn{kt økkuXðkÞu÷e yLku ÷zðk Mkßs
ÚkÞu÷e çku {nkMkuLkkykuLkwt á~Þ yu íkuLke Ãk]c¼qr{ Au. yswoLk
ÃkkuíkkLkk r«Þ Mk¾k íkÚkk hÚkLkk MkkhrÚk ©ef]»ýLku ÃkkÞkLkku
«&™ ÃkqAu Au ‘ÞwØu [ze {khu Mkøkkt-MktçktÄeyku íkÚkk ðze÷kuLku
nýðkLkkt Au ?’ yswoLkLke yrLkýkoÞf ÂMÚkríkLku Ëqh fhðk
søkíkLkk ©uc ¿kkLkMk¼h íkÚkk çkkuÄËkÞe {nkfkÔÞLkwt MðÞt
©ef]»ýLkk ©e{w¾u økkLk ÚkÞwt. ÃkkuíkkLkk ykí{eÞ Mk¾kLkk
rð»kkË hkuøkLkwt rLkËkLk íkÚkk íkuLkku WÃk[kh fhðk Ãkh{kí{kyu
yswoLkLku ÃkkuíkkLkk rðïYÃkLkwt ËþoLk fhkÔÞwt. ¼økðkLk
©ef]»ýu fwÁûkuºkLkk {uËkLk{kt yswoLkLku ¼økðËTøkeíkkLkku
WÃkËuþ ykÃÞku Au fkhý fu, yswoLk ©ef]»ýLkk ¼õík, rþ»Þ
íkÚkk ytíkhtøk r{ºk níkk. yk r{ºkíkk yLku ¼kiríkf
søkík{kt òuðk{kt ykðíke r{ºkíkk ðå[u s{eLk-
ykMk{kLkLkku íkVkðík Au. Ëhuf ÔÞÂõíkLkku ¼økðkLk MkkÚku
y{wf rðrþü MktçktÄ íkku nkuÞ s Au, yLku íku MktçktÄLku
¼ÂõíkLke Ãkqýoíkk ðzu òøk]ík fhe þfkÞ Au. yswoLkLku
¼økðËTøkeíkk fuðe heíku økúný fhe íkuLkwt økeíkkSLkk Ëþ{k
yæÞkÞLkk 12{k &÷kuf{kt rLkYÃký ÚkÞwt Au.

yswoLk Wðk[ :
ÐÚæ Ï¢ír¢ ÐÚæ {¢}¢ Ðç±~¢æ ÐÚ}¢æ |¢±¢Ýì J
ÐéL¯æ à¢¢E¼æ çÎÃ²}¢ì ¥¢çÎÎï±}¢ì ¥…æ ç±|¢é}¢ì JJ
Ãkqýo ÃkwÁ»kku¥k{ Ãkh{uïh ÃkkMkuÚke

¼økðËTøkeíkkLkwt ©ðý fÞko ÃkAe yswoLku ©ef]»ýLkku
Ãkhtçkúñ íkhefu Mðefkh fÞkou Au. yk{ íkku «íÞuf Sð
çkúñ Au. Ãkht Äk{Lkku yÚko yu ÚkkÞ Au fu, íkuyku «kýe
{kºkLkk MkðkouÃkhe yk©ÞMÚkkLk Au.

¼økðËTøkeíkk{kt ðýoðu÷ku ¼ÂõíkÞkuøk {kºk fkÔÞLke
QŠ{ LkÚke Ãkhtíkw ¼ÂõíkÚke Mkh¤ heíku Ãkh{kí{kLku
{u¤ððkLkku {køko Ëþkoðíkwt yËT¼wík «fhý Au.
¼økðËTøkeíkkLkku WÆuþ Au, Mk{Mík {kLkðòíkLku MkktMkkrhf
y¿kkLk{ktÚke {wõík fhe {Lkw»ÞSðLkLkk Mkk[k nuíkwÚke
Ãkrhr[ík fhkððkLkku. ¼økðËTøkeíkkLkk rð»kÞ{kt Ãkkt[
{q¤¼qík MkíÞkuLke Mk{s hnu÷e Au. su{kt Eïh þwt Au ?

-çkúñ÷eLk ¼køkðíkk[kÞo Ãkq. ©e{Lknh÷k÷S {nkhks
¼økðËTøkeíkkLke ykhkÄLkkLkwt Ãkðo økeíkksÞtíke
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Sð fkuý Au ? SðLkk f{kou þwt Au ? «f]rík þwt Au ?
á~Þ Mk]rü þwt Au ? fk¤ íkuLku fuðe heíku rLkÞtrºkík fhu Au ?
ðøkuhu rð»kÞkuÚke yu rMkØ fhðk{kt ykÔÞwt Au fu Ãkh{kí{k
yu Sð{kºkLkk MkðkouÃkhe rLkÞtíkk Eïh Au.

¼økðËTøkeíkk økeíkkuÃkrLk»kË íkhefu Ãký yku¤¾kÞ
Au. íku ðirËf ¿kkLkLkku Mkkh Au. økeíkkSLkk «íÞuf &÷kuf{kt
SðLk hnMÞku íkÚkk Ãkh{økrík Ãkk{ðkLkwt {køkoËþoLk
Mk{krðü Au. ¼økðËTøkeíkk{kt ðuËkuLkku yk¾he rMkØktík
ËþkoðkÞku Au fu yk ¼kiríkf þheh fk¤¢{u Lkkþ Ãkk{u Au,
Ãkhtíkw ykí{k y{h Au. (yLíkðLík R{u Ëunk rLkíÞ-
MÞkuõíkk þherhý : 2-18) yk rMkØktík {wsçk þheh ð†
Mk{kLk Au yLku ð† ÃkrhðíkoLkLkku þkuf þkLku fhðku ? yk
sz ËunLkwt yÂMíkíð ûký¼tøkwh Au yu ðkík Ãkh økeíkkS
ykÃkýLku ykí{Mkkûkkífkh fhe Eïh «kró {kxu «uhu Au.
suðe heíku yswoLk fwÁûkuºkLkwt ÞwØ fhðk {w~fu÷e{kt níkk,
íkuðe heíku Ëhuf {Lkw»Þ yLkuf «fkhu {w~fu÷e{kt nkuÞ Au.
yswoLku ©ef]»ýLkwt þhý ÷eÄwt yLku yswoLkLku rLkr{¥k çkLkkðe
¼økðkLku ¼økðËTøkeíkkLkku MktËuþ Mk{økú {kLkðòíkLku
ykÃÞku. {kºk yswoLk s Lknª, Ãkhtíkw ykÃkýk{ktLke «íÞuf
ÔÞÂõík yk ¼kiríkf yÂMíkíðLku fkhýu ®[íkkykuÚke økúMík
nkuÞ Au. su{ktÚke {kºk Úkkuzkf s yuðk Au fu suyku ¾hu¾h
ÃkkuíkkLke ÂMÚkrík òýðk rs¿kkMkw Au. ykÚke su {Lkw»Þku
yuðk «&™ fhðkLke þYykík fhu Au fu, Ãkkuíku þkÚke Ëw:¾
¼kuøkðe hÌkk Au, ykðe rð»k{ ÃkrhÂMÚkrík{kt Ãkkuíku þk
fkhýu {qfkÞk Au, íkuyku s ¼økðËTøkeíkkLku Mk{sðk {kxuLkk
MkwÞkuøÞ ¼krðfku Au.

{Lkw»Þku ßÞkhu SðLkLkk ðkMíkrðf WÆuþLku ¼q÷e
òÞ Au íÞkhu Ãkh{kí{k íku WÆuþLke ÃkwLk:MÚkkÃkLkk {kxu
yðíkhu Au. ©ef]»ýLkk Ãkh{ Mk¾k nkuðkLku fkhýu yswoLk
Mkðuo y¿kkLkÚke Ãkh níkk, Ãkhtíkw fwÁûkuºkLke ÞwØ¼qr{{kt
rð»kkË íkÚkk {kunLku fkhýu íku ¼økðkLkLku SðLkLke
Mk{MÞkyku rð»ku «&™ fheLku y¿kkLkLke yðMÚkk{kt {qfkÞk
níkk; fu suÚke ¼økðkLk ¼krð «òLkk rník {kxu
Mk{MÞkykuLkwt MÃküefhý fhu yLku ykËþo SðLkLke ÞkusLkk
½zðkLke YÃkhu¾k ykÃku. «íÞuf {Lkw»Þu yu ¼økðËTøkeíkkLkk
Ëþkoðu÷k {køkoLku yLkwMkheLku {kLkðSðLkLkku WÆuþ ÃkrhÃkqýo
fhðku òuEyu.
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- ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS
Þkuøk yu s SðLk
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çkúñ÷eLk ÃkqßÞÃkkË ©e{íkT Mðk{e rððufkLktËS
{nkhks©eyu y{urhfk{kt yüktøkÞkuøk WÃkh rðøkíkðkh
«ð[Lkku fhu÷kt. íku{Lkwt hksÞkuøk ÃkwMíkf MkkiÚke ðÄw
«[kh yLku ðu[ký{kt Au. íku{Lkkt «ð[Lkku Ëhr{ÞkLk
íku{Lku nXÞkuøk rðþu «&™ ÃkqAðk{kt ykðu÷ku. «íÞw¥kh
ykÃkíkkt íku{ýu fnu÷wt fu, ‘s÷Lkurík r¢Þk çknw s
WÃkÞkuøke Au. Þkuøkeyku Lkkf ðkxu Ãkkýe Ãkeyu Au. íkuÚke
íku{Lkwt {Lk MkËið þktík yLku Wîuøk ðøkhLkwt hnu Au.’
yk nXÞkuøk Ãký yüktøkÞkuøkLkku s ¼køk Au. {nŠ»k
Ãkíktsr÷Lkk yüktøkÞkuøk{kt Þ{, rLkÞ{, ykMkLk,
«kýkÞk{, «íÞknkh, Äkhýk, æÞkLk yLku Mk{krÄ -
yk{ ykX ytøkkuLkwt rLkËuoþLk fhðk{kt ykðu÷wt. yk
rð»kÞLke [[ko ykÃkýu ykøk¤ WÃkh fheþwt. ynª yk
ykMkLk yLku «kýkÞk{ íku çktLku nXÞkuøkLkk s ¼køk
Au. nXÞkuøk{kt ykMkLk, «kýkÞk{, r¢Þk, {wÿk, çktÄ,
rþrÚk÷efhýLkku Mk{kðuþ ÚkkÞ Au.

yksu ykÃkýu suLke [[ko fhðkLke Au íku »kxTr¢Þk
Au. ykÃkýu Mkðkhu Ëktík MkkV fheyu, {kuZwt ÄkuEyu,
{¤{qºk íÞkøk fheyu, MLkkLk fheyu LknkE ÷Eyu
yux÷u n÷fkVq÷. MðMÚk yLku íkksøke¼ÞwO yLkw¼ðe
þfkÞ. yk çkÄe MÚkq¤ MkVkE Au. yk WÃkhktík Þkirøkf
«r¢Þkyku{kt þhehLke yktíkhþwrØLkku WÕ÷u¾ Au.

Ëk.ík. y{urhfk{kt õÞkhuf õÞkhuf stfþLk
WÃkh fkuE Mfq÷Lkk rðãkÚkeoyku yÚkðk íkku çku÷ux x›ÃkLke
Akufheyku ‘zku÷h 3-fkhðkìþ’Lkkt çkkuzo ÷økkðeLku Q¼kt
hnuíkkt nkuÞ Au. ðefyuLz{kt fu ÷kutøk ðefyuLz{kt íkuyku
ÃkkuíkkLke f{kýe {kxu ykðwt fhíkkt nkuÞ Au. yk fkhðkuþ
íkku ykÃkýk MkkÄkhý MLkkLk suðwt ÚkÞwt, Ãkhtíkw ðhMkkË
ÃkAe yÚkðk íkku [kh-A {rnLku ykÃkýu ‘ykuðhnku®÷øk’
fhkðíkk nkuEyu Aeyu.

çkÄk MÃkuhÃkkxoLku fuhkuMkeLkÚke ÄkuELku íku{kt Lkðwt økúeMk
÷økkzeLku çkku÷çku®høk, LkxçkkuÕx çkÄwt VheÚke [fk[f-

[LÞqÞkufo (y{urhfk)Úke ‘økwshkík xkEBMk’ Lkk{Lkwt MkkÃíkkrnf «økx ÚkkÞ Au íkuLkk {uøkurÍLk rð¼køk MkÃíkf{kt Ãkq.Mðk{eS r÷r¾ík
‘Þkuøk yu s SðLk’Lke ÷u¾©uýe «økx ÚkkÞ Au. íku{ktÚke Lke[uLkku ÷u¾ ykÃkýu ‘rËÔÞ SðLk’{kt Mkk¼kh ÷Eyu Aeyu. -MktÃkkËf]

»kxTr¢Þk-1
xkEx yLku MkkV fheLku ÷økkzeyu Aeyu, íkuðwt s ykÃkýk
þhehLkwt ykuðhnku®÷øk fhðk {kxu þt¾«ûkk÷Lkr¢Þk Au.
íkuLke ðkík ÃkAe fheþwt, Ãkhtíkw su MkðoMkkÄkMký r¢Þkyku
Þkuøke ÷kufku fu MkkÄfku fhe þfu, yLku ykÃkýu Ãký ½h{kt
fhe s þfeyu íku A r¢Þkyku Au :

1. Lkurík : s¤Lkurík yÚkðk íkku MkqºkLkurík
2. Äkiíke yÚkðk øksfhýe : s¤Äkiíke yÚkðk

ð†Äkiíke
3. çkMíke :

økwËkîkhÚke Ãkkýe
øk úný fheLk u
yktíkhzktLke MkVkE-
yurLk{kLkku yuf «fkh

4. Lkki÷e :
ÃkuxLkk {MkÕMkLku ytËh ¾U[e WrœÞkLk yLku yÂøLkMkkh
r¢Þk ÃkAe zkçku,
s{ýu yLku ðå[u
yufrºkík fheLk u
yktíkhzktLke MkVkE

5. ºkkxf :
ykt¾kuLke fMkhík,
yufkøkúíkk {kxuLke
MkkÄLkk, Ëeðk yÚkðk
fkuE ®çkËw WÃkh
yufkøkúíkkLkku yÇÞkMk

6. fÃkk÷¼krík : LkkfLkkt rAÿku, ïkMkLk¤e yLku
ïMkLkíktºkLke MkVkE

Lkurík : Lkuríkr¢Þk çku «fkhu fhðk{kt ykðu Au :
s¤Lkurík yLku MkqºkLkurík. s¤Lkurík Mknu÷e Au. fkuE Ãký
ÔÞÂõík ¾kMk rðþu»k {køkoËþoLk ðøkh Ãký fhe þfu.
çku fÃk [kLke fex÷e nkuÞ íkuðwt yk yuf LkuríkÃkkºk Au.
íkuLku Lkurík÷kuxku Ãký fnu Au. ¼khík{kt fiðÕÞÄk{ yLku
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rððufkLktË fuLÿLkk ÃkkuíkkLkk rMkhkr{õMk yLku Ã÷kÂMxfLkk
ykðk ‘LkuríkÃkkux’ çkòh{kt Mkh¤íkkÚke {¤u Au. yk
Ãkkºk{kt Úkkuzwt n÷fwt økh{ fu Lkðþufwt Ãkkýe ÷uðwt. íku{kt
Úkkuzwt {eXwt Ãký Lkk¾ðwt. yk Ãkkýe çknw økh{ Lk nkuðwt
òuEyu. {eXkLkwt «{ký yzÄk r÷xh Ãkkýe{kt yuf
[{[e sux÷wt Ãkkýe{kt ykuøk¤e òÞ íku{ {u¤ððwt.

s¤Lkurík : nðu Lkuríkr¢Þk fhíkkt Ãknu÷kt çktLku
LkkfLku Aªfe ÷uðkt. MkkV fhe ÷uðkt. ÃkAe {kÚkkLku yuf
íkhV Íwfkððwt. WÃkhLkk LkkfLkk Výk{kt Lkurík÷kuxkLkwt
{k uZ w t  ¼hkððw t.
÷kuxkLku yuðe heíku
ðktfku Ãkfzðku fu Ãkkýe
Lkkf{kt «ðkrník
ÚkkÞ. yk r¢Þk
Ëhr{ÞkLk {kuZkLku
Úkkuzwt ¾wÕ÷wt hk¾ðwt.
{kut ðzu ïkMk ÷uðkLkku LkÚke. Just try to be very
natural. Ãkkýe ykÃkkuykÃk çkeò Lkkf ðzu çknkh
Lkef¤þu. òu {kÚkwt zkçke íkhV Íwfkðu÷wt nkuÞ íkku s{ýu
LkMkfkuhuÚke Ãkkýe ytËh ÷uðwt yLku zkçku LkMkfkuhuÚke çknkh
fkZðwt yLku {kÚkwt s{ýe íkhV Íqfu÷wt nkuÞ íkku zkçku LkkfuÚke
Ãkkýe ytËh ÷uðwt yLku s{ýu LkkfuÚke çknkh fkZðwt. çkMk,
÷kuxkLku ÃkfzðkLke heík yLku {kÚkkLkku Íwfkð çkhkuçkh nkuÞ
yLku øk¼hkE sELku ík{u {kut ðzu ïkMk ytËh Lk ¾U[ku
íkku ‘¼Þku ¼Þku’; Lkrn íkku ytËh ¾U[u÷e nðk ÷kuxk{kt
ykðþu yLku Ãkkýe{kt çkz çkz yðks Úkþu.

yk «r¢Þk Mkðkhu fhðe. LkkÌkk ÃkAe Mkðkhu s
fhe ÷uðe. «r¢Þk s÷Lkurík fÞko ÃkAe çktLku LkkfLku 25Úke
30 ð¾ík zkçku s{ýu {kÚkwt ÍwfkðeLku Aªfe Lkk¾ðkt,
suÚke Ãkkýe LkkfLke Lk¤e{kt fu ytËh furðxe{kt õÞktÞ
hne òÞ Lkrn. yk r¢Þk zkçkuÚke s{ýu yLku s{ýuÚke
zkçku çktLku íkhVÚke fhðe. òu ykht¼{kt Lkkf{kt Ãkkýe
sðkLke Mkh¤íkk Lk ÷køku íkku hkºku Mkqíkkt Ãkqðuo Úkkuzwt MknLk
ÚkkÞ íkux÷wt yLku íkuðwt økh{ ‘½e’ çku[kh xeÃkkt çktLku
Lkkf{kt Lkk¾eLku Mkqðwt. íkuÚke Mkðkhu Lkkf{ktLkwt ÷wrçkúfuþLk
ÃkkýeLku Mkh¤íkkÚke síkwt-ykðíkwt fhþu.

¾kMk su ðkíkLku ÞkË hk¾ðkLke Au íku yu fu
s÷Lkurík fÞko ÃkAe, çku Ãkøk Ãknku¤k fheLku Q¼k hnuðwt.

Úkkuzwt ykøk¤ Íqfðwt. çktLku nkÚk ÃkeX ÃkkA¤ çkktÄeLku
(s{ýk nkÚkÚke zkçkk nkÚkLkwt fktzwt Ãkfzðwt) hk¾ðk. nðu
{kÚkkLku s{ýuÚke zkçku yLku zkçkuÚke s{ýu ÍÃkkxkçktÄ
Vuhððwt yLku LkkfLke ytËhLkwt çkÄwt s Ãkkýe fkZe Lkk¾ðwt.
WÃkh fÌkk «{kýu yk «r¢Þk 25Úke 30 ð¾ík fhðe.
yk{kt yk¤Mk fhðe Lkrn. Lkrn íkku çkfÁt fkZíkkt Ÿx
ÃkuXk suðwt Úkþu. òu Ãkkýe hne òÞ íkku yfkhýu þhËe
ÚkðkLke fu {kÚkwt ¼khu ÚkðkLke Mkt¼kðLkk Au.

ßÞkt MkwÄe Lkkf MkkV fhðkLke ðkík Au, s{ýwt Lkkf
çktÄ fheLku zkçkwt yLku zkçkwt Lkkf çktÄ fheLku s{ýwt Ãký 25Úke
30 ð¾ík MkkV fhe þfkÞ. yuf ðkíkLkku ÏÞk÷ hk¾ðku
fu çkLku íÞkt MkwÄe {æÞknTLk Ãknu÷kt s s÷Lkurík fhe ÷uðe,
suÚke fkuE Ãký yðMÚkk{kt LkkfLku fkuE Ãký ¾qýu õÞktÞ
Ãký Ãkkýe hkufkE økÞwt nkuÞ íkku íku Lkef¤e òÞ.

MkqºkLkurík : MkqºkLkurík y{u y{khk Þkuøkðøko{kt nðu
þe¾ðíkk LkÚke. Ãknu÷kt ðýu÷k ËkuhkykuLke çku r{÷er{xh
òze ËkuheLku ËkuZÚke çku #[ sux÷e fkÃkeLku íkuLku økh{
Ãkkýe{kt Wfk¤e ÷uðe. ÃkAe íkuLkk yuf Auzk WÃkh Úkkuzwt
{eý ÷økkze ÷uðwt, suÚke íku ¼køk fzf ÚkE òÞ yLku
Lkkf{kt íkuLkku «ðuþ fhkððk{kt Mknu÷wt Ãkzu. íkuLkk {kuZk
WÃkh yLku Lkkf{kt
ík uLkk u «ðuþ
fhkððk{kt Mknu÷wt
Ãkzu. íkuLkk {kuZk WÃkh
yLku Lkkf{kt íkkswt
{k¾ý, ½e fu
xkuÃkhkLkk íku÷Úke Úkkuzwt
÷wrçk úf u®xøk fhe
÷uðkÚke yk ËkuheLkku
«ðuþ ðÄw Mknu÷ku ÚkE òÞ Au. yuf rËðMkLkk yÇÞkMk{kt
fËk[ yk þõÞ Lk çkLku. ËkuheLkku Auzku yuf Lkkf{kt
¼hkðíkktLke MkkÚku Aªfku ykððk {ktzu íkku øk¼hkðwt òuEyu
Lkrn. Ëhhkus çku-ºký ðkh «ÞíLk fhe þfkÞ íkku yuf
rËðMk Lkrn íkku çku-ºký rËðMk{kt íkku íkuLkku Auzku çkeò
Lkkf{ktÚke çknkh Lkef¤e s sþu. fËk[ yuðwt Ãký çkLku
fu íku øk¤k{ktÚke Ãký çknkh Lkef¤u íkku Ãký ftE ¾kuxwt
LkÚke. Lkkf, fkLk yLku øk¤wt yk çkÄwt yuf{ufÚke òuzkÞu÷wt
s Au. {urzf÷ MxkuMko{kt Íehku ÃkkuELxLkwt fuÚkuxh Ãký {¤u
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Au. íku hçkhLke xâqçkLku Ãký Mxrh÷kEÍ fheLku ËkuheLke
søÞkyu MkqºkLkurík fhðk {kxu ðkÃkhe þfkÞ Au, su ðÄw
Mkh¤ Au.

Auzku Lkkf{ktÚke çknkh ykðu fu øk¤k{ktÚke, íkuLku
Úkkuzku ytËh-çknkh fhðku òuEyu, suÚke íkux÷k LkuMk÷
ÃkuMkus{kt ò{u÷e øktËfeLke MkVkE ÚkE þfu. Ãknu÷kt
s÷Lkurík fÞko ÃkAe yk MkqºkLkuríkLkku yÇÞkMk fhðku,
suÚke íku «r¢Þk fhðe Mknu÷e Úkþu. Ãknu÷e ðkh MkqºkLkurík
fhðk {kxu ÞkuøÞ ÞkuøkrþûkfLke WÃkÂMÚkrík{kt s fhðe
òuEyu; s÷Lkurík {kxu íkuðwt sYhe LkÚke.

yk çktLku »kxTr¢Þkyku{ktLke Lkuríkr¢ÞkLkk yÇÞkMkÚke
ïkMkkuåATðkMkLke «r¢Þk ¾qçk s Mkh¤ ÚkkÞ Au.
ðkhtðkh suLku þhËeLkku fkuXku hnuíkku nkuÞ íku{Lku {kxu
íkku ¾qçk s {kuxwt ÞkuøkøkwÁykuLkwt ðhËkLk Au. LkkfLkk
Výk{kt òu {ktMk÷ yðhkuÄ nkuÞ, Mkk{kLÞ Mkkuòu hnuíkku
nkuÞ, Lkkf ðkhtðkh çktÄ ÚkE síkwt nkuÞ íkku íku{Lku {kxu
Ãký yk s÷Lkurík yLku MkqºkLkuríkLkku yÇÞkMk ykþeðkoË
Mk{kLk Ãkwhðkh ÚkÞku Au. ykt¾kuLke hkuþLke, {LkLke
yufkøkúíkk, MkkÞLkkuMkkErxMk, RÞkuÍkuLkkurVr÷Þk, nt{uþkt
LkkfLkwt økéÞk s fhðwt yLku {kÚkkLkku Ëw¾kðku - yk çkÄkt
{kxu íkku s÷Lkurík yLku MkqºkLkurík «r¢Þk ¾qçk s
÷k¼ËkÞf Au.

LkkfLke yþwrØyku íkÚkk Sðkýw &÷u»{kuLkku rLkfkMk
ÚkkÞ Au. ðkÞwhLÄúËku»k rMkðkÞ yrLkÿkÚke Ãkerzík ÷kufku
{kxu Ãký {nkøkwýfkhe Au. fkLk, ykt¾, øk¤k yLku
LkkfLkk Ëku»kku, çknuhkÃkýwt, Ëqh MkwÄe òuE þfkÞ, Ãkhtíkw
ÃkkMkuLkwt òuðkLke íkf÷eV (Short Sightedness-
nÙMðárüËku»k), øk¤k{kt ðkhtðkh fV yÚkðk íkku ¾hs
ykÔÞk fhðe, yðks ¼khu nkuðku yÚkðk íkku Adenoids
- &÷u»{ øk¤ðwt, økútrÚkËku»k {kxu Ãký WÃkÞkuøke Au.

yuÃke÷uÂÃxf VexTMk fu ¾U[ký Úkíkwt nkuÞ, çknw
¢kuÄþe÷ Mð¼kð nkuÞ, Lkkf{kt øktÄLke Ãkh¾ [k÷e
økE nkuÞ íÞkt Ãký s÷LkuríkLkku yÇÞkMk WÃkÞkuøke rMkØ
ÚkÞku Au. æÞkLkÞkuøke {kxu s÷LkuríkLkku yÇÞkMk íkuLku
y¿kk[¢{kt ÂMÚkrík«ËkLk fhkðu Au. íkuLke [uíkLkk rÃkåÞwxhe
ø÷kLz{kt ÂMÚkh Úkíkkt, Úkkuze ðÄw MkkÄLkk fhðkÚke
MknMkúkh{kt Mkh¤íkkÚke «ðuþ fhe þfkÞ Au. s÷LkuríkLkku
yÇÞkMk yuzðkLMk Þkuøkeyku ø÷kMkÚke ËqÄ Lkkf ðzu ÃkeLku
Ãký fhíkk nkuÞ Au.

íkkEðkLk-[kELkk Þkuøk yuMkkuMkeyuþLk yLku fe ÷tøk
Þkuøk yLku MÃkkuxoMk yuMkkuMkeyuþLkLkk zkÞhuõxh sLkh÷Lkk
«u{¼Þko rLk{tºkýLku {kLk ykÃkeLku ÃkqßÞÃkkË ©e{íkT Mðk{e
yæÞkí{kLktËS {nkhks, r[. çkuLk Mktøkeíkk Úkðkýe yLku
Þkuøke ytfwh íkk.27-11 Úke 9-12 MkwÄe íkkEðkLkLke
MkktMf]ríkf Þkºkkyu økÞk níkk.

íkkEÃke yuhÃkkuxo Ãkh yk MkwMktMf]ík {tz¤Lkwt ¾qçk s
W»{k¼ÞwO Mðkøkík fhðk{kt ykÔÞwt. RLzku íkkEðkLk fÕ[h÷
yuMkkuMkeyuþLkLkk yæÞûk ©e ðw ÍkVhe rMkðkÞ yLÞ yLkuf
Þkuøkrþûkk MktMÚkkLkkuLkk ðrhc yrÄfkheyku yuhÃkkuxo Ãkh
nksh hÌkk.

28-11 Úke 9-12 MkwÄe Mk{økú {tz¤Lkku rLkðkMk
Mkw«rMkØ nkux÷ yuðhøkúeLk{kt fe÷tøk ¾kíku hÌkku.

íkkEðkLkLkk rLkðkMk Ëhr{ÞkLk fe÷tøk Þkuøk yuLz
MÃkkuxoMk ykuÚkkurhxe îkhk íkkEðkLkLkku hk»xÙeÞ Þkuøk rþûkf
Mkur{Lkkh ºký rËðMk {kxu Mkðkhu LkðÚke Mkktsu Lkð ðkøÞk
MkwÄe ÚkÞku. zkì. nu÷Lk nkì-Mkw«rMkØ Þkuøk«u{e {kíkkLke
M{]rík{kt íkkEðkLk [kELkk Þkuøk rðãkÚkeoyku {kxu Mkðkhu
9-00 Úke Mkktsu 6-00 ðkøÞk MkwÄe yuf rËðMkLkku Þkuøk
ðfoþkuÃk ÚkÞku. yk çkÄk rËðMkku{kt ÃkeX WÃkh MkqELku, Ãkux
WÃkh MkqELku, çkuMkeLku, Q¼k hneLku yLku Mktíkw÷Lkðk¤kt íkÚkk
yuzðkLMk ykMkLkku Ãkh ði¿kkrLkf [[ko-rð[khýk íkÚkk
yÇÞkMk fhðk{kt ykÔÞku.

íkkEðkLkLkk rLkðkMk Ëhr{ÞkLk ÃkqßÞ Mðk{eS fe
÷tøk, íkkEÃke, fki[w, [ªøk [ku þnuhku{kt Ãký økÞk. fki[w
¾kíku ‘Þkuøke ðw’Lkk LkqíkLk ÞkuøkMkËLkLkwt WËT½kxLk-øk]n«ðuþ
ÃkqßÞ Mðk{eSyu fhkÔÞku. fki[wLke Mkw«rMkØ çkkiØ
{kuLkuMxÙe{kt Ãký ÃkqßÞ Mðk{eSLkwt Mðkøkík íÞktLkk ðrhc
çkkiØ ¼eÏ¾w Úkku fwyktøk MkkLk her÷rsÞLkLkk {nk{tºke ©e
fkit[w îkhk fhðk{kt ykÔÞwt.

yk ík{k{ WÃkhktík Mðíktºk íkkEðkLk hk»xÙLkk «Úk{
hk»xÙ«{w¾ [ktøk Úkkutøk ÷kutøkLkk M{]rík¼ðLk{kt Ãký
Þkuøkðøkkou [kÕÞk. íkËwÃkhktík yLkuf ÞkuøkrþûkfkuLke RåAkÚke
ÃkqßÞ Mðk{eSLke ÃkÄhk{ýe íku{Lkk Þkuøk MxwrzÞku{kt ÚkE.
hk»xÙeÞ MkL{kLk Ãký {uÞMkkou îkhk fhðk{kt ykÔÞwt.
¼khíkLke Ãkhík Þkºkk{kt {tz¤ MkªøkkÃkkuhLke Þkºkkyu Ãký
økÞwt. yk Mk{økú fkÞo¢{Lkwt ykÞkusLk ÃkqßÞ Mðk{eSLkk
rþ»Þ Þkuøke suBMk ÷kì îkhk fhðk{kt ykÔÞwt.

- MktÃkkËf

ÃkqßÞÃkkË ©e{íkT Mðk{e yæÞkí{kLktËS
{nkhksLke íkkEðkLk Þkºkk
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©e h{ý÷k÷ MkkuLke
rð»ýw-»kxTÃkËeIIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ

nu Ëk{kuËh f]»ý ! Mkðo økwýkuLkk rLkðkMkMÚkkLk
({trËh) ! nu MkwtËh ðËLkf{¤ðk¤k økku®ðË ! nu
MktMkkhMkkøkhLkwt {tÚkLk fhLkkh ! {khk{kt ¾qçk s
yntfkh Au, ½{tz Au íku Ëqh fh ! {khk nkÚk nuXk
Ãkzâk Au. nðu þwt fÁt ? íkkhk rMkðkÞ {khku çkeòu fkuE
Mknkhku LkÚke. ¼õíkLkk ykíkoMðhLke yk «kÚkoLkk Au.
¼õík ¼økðkLkLku Ëk{kuËh fne MktçkkuÄu Au. nu «¼w !
nu çkk÷f]»ý ! ík{u su{ Ëk{ýu çktÄkÞk níkk íku{ nwt
çktÄkÞu÷ku Awt. Aqxðk {Úkwt Awt, Ãký Awxkíkwt LkÚke.

çkk÷f]»ýLku {kíkk sþkuËkSyu Ëk{ýu çkktæÞk
níkk. f]»ý ðøkh økkuÃkeykuLku [uLk Ãkzíkwt Lkrn.
f]»ýLkkt íkkuVkLkku íku{Lku øk{íkkt níkkt. f]»ý yu{Lkkt
½hku{kt ½qMke þefkt íkkuzu, {k¾ý Zku¤u íku íku{Lku
øk{íkwt. f]»ýLkwt {k¾ýÚke ÷ªÃkkÞu÷wt {kut íku{Lku çknw
øk{íkwt. yux÷u Vhe-Vhe f]»ýLke yu çkk¤÷e÷k òuðk
íkuyku ¾kuxu¾kuxku økwMMkku fheLku sþkuËk{kLku VrhÞkË
fhíke. {k fuðkt økwMMku ÚkkÞ Au Lku f]»ýLku þwt fhu
Au íkÚkk f]»ý þwt fnu Au íku òuðwt yu{Lku øk{íkwt. Ãký
{kLkk XÃkfk MkkÚku f]»ýLkku ËÞk{ýku [nuhku òuE
yu{Lke ykt¾ku{ktÚke yktMkwLke Äkh ðnuíke. {kíkk
ÞþkuËkSLkk Ãký ykðk s nk÷ níkk. çkk÷f]»ýLku
Ëk{ýu çkktÄíkkt yu{Lke ykt¾ku{ktÚke Lkuðkt ðhMkíkkt
níkkt. f]»ýLku Ëk{ýu çkktæÞkLke ðkík Mkkt¼¤e økkuÃkeyku
yufçkeSLke Mkk{u òuE fnuíke : ‘nkÞ hu ! y÷e !
íkU yk þwt fÞwO ! íkwt fXkuh ÓËÞLke Au. íkkhk{kt ËÞkLkku
Aktxku LkÚke.’ ykðwt fnuíke. Ãký ¾hu¾h fnuíke níke
ÃkkuíkkLku. ysçk ËwrLkÞk níke yu !

¼õík yk Ëk{kuËh f]»ýLku ÞkË fhu Au. fnu

[©e{ËT þtfhk[kÞoSyu yLkuf MkwtËh Míkkuºkku ÷ÏÞkt Au, su{ktLkwt yk yuf Au. yk Míkkuºkku {Äwh Au, MkwtËh Au. Íhýwt ðnu íku{ yu ðnu Au.
ð¤e yu Íx ftXMÚk ÚkE òÞ íkuðkt Au. »kxTÃkË yux÷u A Ãkøkðk¤ku ¼{hku. yk frðíkk Au, yux÷u yuLku »kxTÃkËe fne. »kxTÃkËe yux÷u A
ÃkË (fze)ðk¤e frðíkk, Míkkuºk. yk Míkkuºk{kt ¼økðkLk rð»ýwLke Míkwrík Au yLku «kÚkoLkk Au. Mkkík{e fze Mk{kÃkLkLke Au.]

»kxTÃkËe : Aêwt ÃkË
Î¢}¢¢ïÎÚ x¢é‡¢}¢ç‹ÎÚ „é‹ÎÚ ±ÎÝ¢Úç±‹Î x¢¢ïç±‹Î J
|¢±…Hç{}¢ƒÝ}¢‹ÎÚ ÐÚ}¢æ ÎÚ}¢ÐÝ² y±}¢ì }¢ï JJ 6 JJ

Au : ‘nu Ëk{kuËh ! íkwt økwýkuLkwt rLkðkMkMÚkkLk Au. ËuðLkwt
rLkðkMkMÚkkLk yu Ëuð{trËh-, íku{ økwýLkwt rLkðkMkMÚkkLk
økwý{trËh. {trËh þçË ¾qçk MkwtËh, {Äwh yLku Ãkrðºk
Au. ¼økðkLkLku økwý¼tzkh LkÚke fÌkk. ¼tzkh yux÷u
ÄLkLku Ãkqhe hk¾ðkLke su÷ ! ÄLk MktMkkh Au, íku
MktMkkh{kt ÷ku¼, îu»k, ðuhÍuh, ÷k÷Mkk, ðkMkLkk,
ík]»ýk ðøkuhu Vu÷kðu Au. yu Í½zk, yMktíkku»k, R»Þko,
yíÞk[khLkk hkuÃkk hkuÃkLkkÁt Au, íkuÚke yuLku ríkòuheLke
su÷{kt Ãkqhe hk¾ðk{kt ykðu Au. yux÷u økeíkk{kt
¼økðkLku ðýoÔÞk Au íku Ëiðe økwýku yuðwt ÄLk Au, su
ðkÃkhðkÚke þku¼u Au, SðLk Qs¤wt çkLku Au. ¼økðkLk
yk Mkðo økwýkuLkwt {trËh Au. yk {trËh{kt økwýMðYÃku
¼økðkLk rçkhks{kLk Au.’

yuðk íku fux÷k økwýku yk {trËh{kt Au ? yuf
òýeíkwt Mkqºk Au -

MkkøkhLkku ¾rzÞku fhe, ÃkðoíkLke fhe þkne,
fÕÃkíkÁLke ÷u¾ýu, ÷¾u þkhËk {kE
Ãk]Úðe fuhe Ãkkxe Ãkh MkËkfk¤ rËLkhkík,
økkÞu íkkhk økwý íkýku Ãkkh Lk Ãkk{u íkkík.

«¼w ! {nkMkkøkhLkku ¾rzÞku fhe, yu{kt
rn{k÷ÞLke þkne ¼he yksu fÕÃkíkÁLke f÷{ ðzu
yk Ãk]ÚðeLke M÷ux (Ãkkxe) Ãkh MkhMðíke íkkhk økwý
÷¾ðk {ktzu, íkkuÞu yLku MkËkfk¤ hkík Lku rËðMk ÷ÏÞk
s fhu íkkuÞu íkkhk økwý ðýoðe þfu Lkrn ! ¼økðkLkLkk
økwýLkku ¼õíkku ykðku {rn{k fhu Au. ¼økðkLk ykðk
økwý{trËh Au.

¼õík fnu Au, nu çkk÷f]»ý ! nu økwýLkk {trËh !
nu MkwtËh ðËLkf{¤ðk¤k - ¼økðkLkLku f{¤ suðk
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MkwtËh {Lkkunh {w¾ðk¤k økku®ðË fÌkk Au. økku®ðË
yux÷u økkÞkuLku [khLkkhk ! økkurðãkLkk òýLkkhk !
økkÞkuLke «f]rík òýu, økkÞkuLkk rË÷Lku òýu íku økku®ðË !
çkk÷f]»ý ykðk økku®ðË Au. yu økkÞkuLku yku¤¾u Au Lku
økkÞku yu{Lku òýu Au (yku¤¾u Au). økkÞku f]»ýLkkt
Ãkøk÷kt yku¤¾u Au yLku yu Ãkøk÷u-Ãkøk÷u ‘nt¼k ! nt¼k !’
fhíke f]»ýLke ÃkkMku Ãknkut[e òÞ Au yLku çkk÷f]»ý yu
økkÞLke øk¤kLke økkuËzeyu ðnk÷Úke çkkÍe Ãkzu Au. fuðwt
LkÞLkhBÞ á~Þ Au ! f]»ý s yu MkhS þfu.

f]»ýLku f{¤ðËLk fÌkk Au. f]»ýLkwt {w¾ f{¤
suðwt MkwtËh Au yu{ fnu Au. yhu çkkçkk ! ¼økðkLkLke
íku fkuELke MkkÚku Mkh¾k{ýe ÚkE þfu ? økeíkkLkk 11{k
yæÞkÞ{kt yswoLk ¼økðkLkLke Míkwrík fhíkkt fnu Au
fu Ý y±y„}¢¢ïÇSy²‹²: - íkkhk suðku çkeòu fkuE õÞktÞ
Au Lkrn, ÃkAe íkkhkÚke yrÄf íkku fkuE nkuÞ s
õÞktÚke ? yuðk ¼økðkLk f]»ýLku ¼õík f{¤ðËLk
fnu Au, íku Ä]üíkk suðwt ÷køku Au. Ãký ¼økðkLkLkk
MkkitËÞoLku fu{ ðýoððwt íkuLke ¼õíkLku Mk{s Ãkzíke LkÚke.
yu {qtÍkÞ Au, yux÷u fkuE Mknkhku þkuÄu Au. yuLku f{¤
ÞkË ykðu Au. f{¤ ík{k{ Ãkw»Ãkku{kt MkwtËh{kt MkwtËh
Au, íkuÚke ¼õík yuLkku ykþhku ÷u Au. yk{kt ¼økðkLkLke
íkku ftE LkkLk{ Úkíke LkÚke, Ãký f{¤Lke {kuxkE ÚkkÞ
Au. yuLku yÃkqðo {kLk {¤u Au. f{¤ ¼økðkLkLke f]rík
yLku yuLku ¼økðkLkLkkt ðËLk yLku [hý òuzu
Ãkqò¼ksLk çkLkkððk{kt ykðu yu f{¤Lkwt fux÷wt {kuxwt
MkËT¼køÞ Au ! ¼õík-frðsLkLke f]ÃkkÚke f{¤Lku yk
yòuz økkihð «kó ÚkÞwt Au.

¼õík fnu Au fu nu ¼ðs÷rÄ{tÚkLk fhLkkh
{tËhk[÷ ! nu ¼økðkLk ! íkwt yk MktMkkhMkkøkhLku
ð÷kuðLkkhku {tËh Ãknkz Au. Ëuð-ËkLkðkuyu {tËh
ÃknkzLkku hðiÞku fhe Mk{wÿLkwt {tÚkLk fÞwO níkwt Lku [kiË
híLkku {u¤ÔÞkt níkkt. ¼økðkLk yk MktMkkh{tÚkLk{ktÚke
ftE híLk çknkh ykýu Au ¾hk ? ¼økðkLk
MktMkkhMkkøkhLku ð÷kuðe íkkhðu÷kt híLkku íku ykÃkýk
Mktíkku, ¼õíkku Au. ¼økðkLku yk LkðLkeíkLke ykÃkýLku
¼ux Ähe Au. Vk÷íkwLke fË{çkkuMke fhðkLku çkË÷u fkuE

Mkkhk ¼økðËT-¼õík MktíkLkwt þhýwt ÷ku. þuX ík{Lku
Lkkufh çkLkkðþu. {kr÷f ík{Lku økw÷k{ çkLkkðþu. Mktík
ík{Lku Mðíktºk fhþu, Mðíktºk hk¾þu. ík{Lku «¼wÃkËu
Ãknkut[ðkLkku, «¼wLke f]Ãkk «kó fhðkLkku {khøk
Ëu¾kzþu fu Ëkuhþu. yux÷u íkku fnu Au fu :

©çœ¢D¼ …¢x¢í¼ Ðí¢Œ² ±Ú¢Ýì çÝÏ¢¢ï{¼ J
yux÷u íkku fXkuÃkrLk»kËLkk Ér»k fnu Au fu QX,

òøk yLku MktíkLkwt þhý ÷u ! {kýMk MkVk¤ku QXu íÞkhu
ykt¾ku [ku¤íkku QXu. íku ð¤e yu Ãkqhku ¼kLk{kt Lk
nkuÞ, ÃkAe ¼kLk{kt ykðu. íkuÚke Ér»k QXeLku
òøkðkLkwt fnu Au yLku ¾hu¾Át Ãkøk÷wt þwt Mkk[wt Au
Lku þwt ¾kuxwt Au íku Mk{sðwt, SðLkLkku nuíkw Mk{sðku,
íkuLku Ér»k òøkðwt fnu Au. ykðwt søkkÞ Lkrn íÞkt
÷øke ykt¾u ¼kh Au. nðu òøÞku Awt íkuLke ¾kíkhe
ÚkE Au fu nwt rLkhkÄkh Awt yLku íkwt s yuf{kºk {khku
ykÄkh Au. yux÷u fnwt Awt fu ‘«¼w ! {khk{kt ¾qçk
s ½{tz Au. {khk yu ½{tzLku íkwt Ëqh fh. {Lku
n¤ðkuVq÷ fh ! {khu çktÄkE hnuðwt LkÚke, {khu Aqxðwt
Au Lku rðnhðwt Au. Ÿ[u Ãkkt¾ku «Mkkhe Qzðwt Au. yk
½{tz {Lku MkkuLkkLke Mkktf¤u çkktÄe hk¾u Au. MkkuLkkLkku
[¤fkx {Lku ¼úr{ík fhu Au yLku nwt Mkktf¤ íkkuze
þfíkku LkÚke. {U ½ýk Ä{ÃkAkzk fÞko, Ãký çkÄk
Lkfk{k økÞk. nðu íkwt ftE fh !’

¼õíkLku rLkhkÄkh fu{ fnuðkÞ ? ¼õík fkuE
fk¤u rLkhkÄkh LkÚke, ÷k[kh LkÚke. ¼økðkLkLkku yuLku
MkrÄÞkhku Au fu }¢¢ |¢ñ: J çkeþ {k. nwt íkkhe MkkÚku Awt.
yuðe ©Øk Au yux÷u íkku ¼õík ykMkkLkeÚke yk «kÚkoLkk
fhe þfu Au.

nðu xqtf{kt su fnuðkÞwt íku Mk{uxe ÷Eyu :
1. Ëk{ýu çktÄkÞu÷k Ëk{kuËh ! {Lku çktÄkÞu÷kLku

íkkh !
2. nu Mkf¤ økwýkuLkk rLkðkMkMÚkkLk ! f{÷{w¾

økku®ðË ! økkÞLku òýu íku{ {Lku Ãký òýu Au !
3. íkwt MktMkkhMkkøkhLkk Mk{wÿLku ð÷kuðe híLkku

fkZu Au íku{ {khk Ëwü ½{tzLku {khe fkZ ! nwt íkkhu
þhýu Awt. ‘ytÄíðLkwt ysðk¤wt’{ktÚke Mkk¼kh
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f{oLku {kÄwÞoËeûkk «kÃík Úkðe òuEyu

Ér»kLkk þçËku : ÜU}¢ü‡¢¢}¢ì ¥¢y}¢¢ ©vƒ}¢ì J

¼kðkÚko : f{kouLkwt {q¤ Au ykí{k, ykí{k Au fw¤ f{oLkwt. çkúñ yûkh Au f{o, çkkuÄ yu Mkk{økkLkLkku.

©e økwýðtík¼kE þkn
WÃkrLk»kË-Þkºkk

IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ

Lkk{, YÃk yLku f{oLke ÷e÷k
yk rðï{kt Mkíkík yuf rðhkx ¾u÷ [k÷íkku hnu

Au. «çkwØ ÷kufku yuLku ÷e÷k fnu Au. Ér»k fnu Au fu
¾u÷{kt ºký çkkçkíkku {wÏÞ Au : Lkk{, YÃk yLku f{o.
Lkh®Mkn {nuíkkyu søkík{kt [k÷íke Lkk{, YÃk yLku
f{oLke ÷e÷kLkku Mkkh çku s þçËku{kt fne ËeÄku : ‘rðrðÄ
h[Lkk.’ [eLke ík¥ð¿kkLk{kt Lkk{ yLku YÃkLke rðrðÄíkk
{kxu þçËku «ÞkuòÞk : ‘ËMk nòh [eòu.’ ykÃkýu
ËwrLkÞk{kt Lkk{, YÃk yLku f{oLkk ¾u÷Lku òuE þfeyu
Aeyu, Ãkhtíkw yu ¾u÷Lkk {q¤MðYÃk ykí{kLku òuE
þfíkk LkÚke. Ér»k ykÃkýLku Mk{òðu Au fu çkÄkt f{kouLkwt
{q¤ (WfTÚk) ykí{k s Au.

ykÃkýe çknkhLke ËwrLkÞk Lkk{, YÃk yLku f{oLke
rºkðuýe Au. Ér»k Vkuz ÃkkzeLku fnu Au fu Lkk{ku ½ýkt
Au, Ãkhtíkw yu{Lkwt {q¤ (WfTÚk) ðkýe Au. ðkýe Lk nkuÞ
íkku Lkk{ Lk nkuE þfu. yk{ ðkýe yux÷u yMktÏÞ
Lkk{kuLkwt çkúñ. ðkýe yux÷u Mkk{økkLk{kt «økx Úkíkku
÷Þ. þçËçkúñLkku ykÄkh ðkýe Au.
f{o{kt ÷Þ «økxu íÞkhu

ykÃkýe ykt¾ çkÄkt YÃkkuLkwt WfTÚk ({q¤) Au.
rðrðÄ YÃkku ykt¾ ðzu s òuE þfkÞ Au. ykt¾ çkÄkt
YÃkkuLkwt Mkk{økkLk (‘Mkk{økkLk’ yux÷u Mkk{ðuËLkk {tºkkuLkwt
økkLk) Au. xqtf{kt ykt¾ çkÄkt YÃkkuLkwt çkúñ (ykÄkhMÚkkLk)
økýkÞ. ykt¾ Lk nkuÞ íkku YÃk òuE Lk þfkÞ.
YÃkçkúñLkku ykÄkh ykt¾ Au. Lkk{ yLku YÃkLke rðrðÄíkk
ytøku ykx÷wt fÌkk ÃkAe Ér»k f{oLke ðkík Ãkh ykðu
Au yLku fnu Au : çkÄkt f{kouLkwt {q¤ (WfTÚk) ykí{k Au.
þçËçkúñ, YÃkçkúñ yLku f{oçkúñLke ÷e÷k søkík{kt
Mkíkík [k÷íke s hnu Au. yk ºkýu çkkçkíkku swËe Ëu¾kÞ
Au ¾he, Ãkhtíkw ºkýuÞLkkt {qr¤Þkt ykí{k{kt hnu÷kt Au.
ykí{k yuf s Au, Aíkkt ºkýu îkhk swËu swËu MðYÃku

(çk]nËkhÛÞf WÃkrLk»kË, yæÞkÞ-1, çkúkñý-6, {tºk-3)

«økx ÚkkÞ Au. (ykí{k yuf: MkÒkuíkíkT ºkÞ{T). yk
«kýMðYÃk ykí{k y{h Au («kýku ðk y{]ík{T).
Lkk{ yLku YÃk ðzu yk «kýkí{k ZtfkE økÞku Au
(íkkÇÞk{Þt «ký~AÒk:).

‘rðrðÄ h[Lkk’ íkku Eïhu fhe, Ãkhtíkw yu{kt
ykÃkýwt fþwtÞ [k÷íkwt LkÚke. Eïhu h[u÷e yk Lkk{-YÃkLke
÷e÷k MkkÚku {Lkw»Þ ÃkkuíkkLkkt f{o Úkfe òuzkÞ Au. çknkhLke
Lkk{-YÃk Mk]rü MkkÚkuLke yktíkhr¢Þk f{kou îkhk [k÷íke hnu
Au. Ér»k fnu Au fu çkÄkt f{kou ykí{k{ktÚke WËT¼ðu Au.
(yíkku rn Mkðkorý f{korý Wr¥kcÂLík) yuf zøk÷wt ykøk¤
sELku Ér»k íkku íÞkt MkwÄe fnu Au fu ykí{k íkku f{kouLkwt
Mkk{økkLk Au (yuíkËT yu»kkt Mkk{). ßÞkt Mkk{økkLk nkuÞ
íkku íÞkt ÷Þ nkuÞ. Úkkuzef Aqx ÷ELku yu{ Ãký fne þfkÞ
fu f{oçkúñ yLku ÷ÞçkúñLkwt ykÄkh®çkËw ykí{k Au. ykðwt
rð[kheyu íkku f{o «íÞu òuðkLke ykÃkýe árü s çkË÷kE
òÞ. f{o{kt ÷Þ «økxðku òuEyu.
rððufLku ysðk¤u f{kou fhðkt hÌkkt

økeíkk{kt f]»ý yswoLkLku fnu Au : {khe yæÞûkíkk
nuX¤ «f]rík MÚkkðh íkÚkk støk{ søkíkLku WíÃkÒk fhu
Au (9, 10). ykðe s ¼k»kk ïuíkkïíkh WÃkrLk»kË{kkt
Ãký ðkt[ðk {¤u Au : ‘ykí{k Mkðo «kýeyku{kt fuð¤
MkkûkeYÃku rLkøkwoýÃkýu ðMku÷ku Au yLku íku f{koæÞûk Au
(f{koæÞûk: Mkðo¼qíkkrÄðkMk: Mkkûke [uíkk fuð÷ku rLkøkwoýù >’
6, 11). ykí{kLku yæÞûkLkk MÚkkLku «MÚkkÃkeLku f{kou
fhðkLkkt Au. õÞkhuf {Lk{kt «&™ QXu fu òu Ãkh{kí{k
Lkk{-YÃkLke ÷e÷kLkku yLku ykÃkýe ¼eíkh ðMkLkkhku
yæÞûk nkuÞ íkku ÃkAe ykÃkýu fhðkLkwt þwt ? f]»ý fnu
Au fu {kýMk yuf ûký {kxu Ãký f{o fÞko ðøkh hne
þfíkku LkÚke. yk{ {hS «{kýu f{o fhðkLke Mðíktºkíkk
ykÃkýLku {¤e Au. yu Mðíktºkíkk þe heíku ¼kuøkððe ?
sðkçk yuf s Au. su ftE fheyu íku rððufLku ysðk¤u
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fhðwt hÌkwt. f{o{Þ SðLk{kt íkuÚke rððufLkwt MÚkkLk {wøkx
Ãkh szu÷k {rý suðwt Au. þtfhk[kÞuo ÃkkuíkkLkk økútÚkLkwt
{Úkk¤wt hkÏÞwt : ‘rððuf[qzk{rý.’ Mktík fuËkhLkkÚkSyu
ÃkkuíkkLkk økútÚkLkwt {Úkk¤wt hkÏÞwt : ‘rððuf yLku MkkÄLkk.’
økkÞ ytËhÚke «kuøkúkBz

÷e÷k ½kMkLkk Zøk÷k ÃkkMku Mkqfk ½kMkLkku Zøk÷ku
Ãkzâku Au. økkÞ íkhík ÷e÷k ½kMk ¼ýe ð¤e sþu.
ykðwt nòhku økkÞku fhþu. yuf Ãký yÃkðkË Lknª szu.
økkÞ ytËhÚke «kuøkúkBz Au. yu su ftE fhu íku{kt
RåAkþÂõík fu rððufLku fkuE MÚkkLk LkÚke. {Lkw»ÞLke
ðkík swËe Au. yuLke Mkk{u çku rðfÕÃkku nkuÞ, su{kt yuf
çkksw økw÷kçkòtçkw nkuÞ yLku çkeS çkksw hkux÷ku nkuÞ
íkku çkÄk s {Lkw»Þku økw÷kçkòtçkw ÃkMktË Lknª fhu. {Lkw»Þ
Ãký «kuøkúkBz íkku Au, Ãkhtíkw RåAkþÂõíkLku fkhýu yu
f{o fhu íku{kt ÃkMktËøke ([kuEMk)Lkwt ík¥ð ¼¤u Au.
yÂMíkíððkËe ®[íkf Mkkºko ‘[kuEMk’ Ãkh ½ýku ¼kh
{qfíkku. ßÞkt ÃkMktËøke nkuÞ íÞkt rððufLke sYh Ãkzu s.
ykí{kLke MkkiÚke LkSfLkku MkËTøkwý rððuf Au. fËk[
yu{ Ãký fne þfkÞ fu ykí{¼kð yLku f{oLku òuzíkk
Mkuíkw Ãkh õÞktf rððuf rðhks{kLk Au.

{kýMk ÃkkMku ÃkkuíkkLkk nkuðkLke Mk¼kLkíkk
(yðuhLkuMk) Au. yu yheMkk{kt zkurfÞwt fhu íÞkhu Ãkkuíku
ÃkkuíkkLkk «rík®çkçkÚke swËku Au yuðwt rð[khe þfu Au. yu
fkuELku Auíkhu íÞkhu Ãký Ãkkuíku Auíkhe hÌkku Au íku ytøku
Mk¼kLk nkuÞ Au. yu Ëu¾kð ¾kíkh hzu íÞkhu Ãký yuLku
¾çkh nkuÞ Au fu yu Ãkkuíku Ëu¾kð ¾kíkh hze hÌkku Au.
ykðe Mk¼kLkíkk Ãkþwyku ÃkkMku LkÚke nkuíke. {kýMk su
fkuE f{o fhu íku çkLku íkux÷e Mk¼kLkíkkÚke fhu íkku Äehu
Äehu f{oLke økwýð¥kk çkË÷kíke òÞ Au. nwt yk ûkýu
Mkk{u Q¼u÷k økúknfLku WÕ÷w çkLkkðe hÌkku Awt, yuðe
Mk¼kLkíkk õÞkhuf ËwfkLkËkhLkk rððufLku òøkúík fhLkkhe
çkLke þfu Au. rððuf òøkúík ÚkÞk ÃkAe yuLku Mk{òÞ
fu çkeòLku WÕ÷w çkLkkðLkkhku ¾hu¾h fþwtÞ Ãkk{íkku
LkÚke. rðLkkuçkkSyu yuf ðuÃkkheLku «&™ ÃkqAu÷ku : VkÞËu
Mku õÞk VkÞËk ? ÃkkuíkkLkkt f{kou rðþu òík MkkÚku Úkíke
Q÷xíkÃkkMk ykí{rLkheûkýLku MktfkuhLkkhe Au. rððufLku
{ËË Ãknkut[kzðk{kt ykí{rLkheûkýLkku Vk¤ku ½ýku nkuÞ
Au. f{orððuf yux÷u fu fkÞkofkÞorððufLkku Lkk¤MktçktÄ

ykí{k MkkÚku sýkÞ Au. {Lkw»Þ nkuðwt yu suðe íkuðe
ðkík LkÚke. yu EïhLke yuðe yniíkwfe f]Ãkk Au, suLkku
çkË÷ku MkwtËh heíku Sðe sELku s [qfðe þfkÞ. MkwtËh
SðLk yux÷u s MkwtËh f{kouÚke þku¼íkwt SðLk. «íÞuf
f{o{kt SðLk huzðkLkwt Au, suÚke f{oszíkk Lk ÃkuMke òÞ.
rçk÷kze, zw¬h yLku {kýMk

{Lkw»Þíkk Mkíkík {kðsík {køku Au. SðLk Mkíkík
Q÷xíkÃkkMk {ktøku Au. Mkku¢urxMk fnu Au fu yÃkherûkík
SðLk (un-examined life) yu SðLk LkÚke. òu
f{oLkwt ykurzx çkhkçkh fhðk{kt Lk ykðu íkku {Lkw»Þíkk
Äehu Äehu çku Ãkøk WÃkh Q¼u÷e Ãkþwíkk çkLke hnu Au.
[Š[÷Lkwt yuf rðÄkLk {Lkw»Þ nkuðkLkk ykÃkýk
r{ÚÞkr¼{kLkLku XuMk Ãknkut[kzLkkÁt Au. fnu Au :

rçk÷kze {kýMkLku
Lke[e Lkshu òuE hnuþu,
fqíkhku {kýMkLku
Ÿ[e Lkshu òuE hnuþu,
Ãkhtíkw
zw¬h íkku ík{khe
ykt¾{kt ykt¾ ÃkhkuðeLku
yuðe heíku òuÞk fhþu
fu òýu ík{u yuLke Mk{fûk nku !

ðiíkÁt f{oLkku ÷Þ íkkuzu Au
f{oLkkt {qr¤Þkt ykí{k{kt hnu÷kt Au yu{ sýkÔÞk

ÃkAe f{oçkúñLkk MðhLku Ér»k Mkk{økkLk MkkÚku Mkh¾kðu
Au. f{o Þktrºkf heíku ÚkkÞ íku{kt WíÃkkËfíkk nkuE þfu,
WíMkð Lk nkuE þfu. òÃkkLk{kt f{oXíkk ½ýe, Ãkhtíkw
íku{ktÚke ÷kufku f{oLku LkþkLke fûkkyu ÷E sELku
‘ðfkonkìr÷f’ çkLÞk. f{o MkkÚku òuzkÞu÷wt ðiíkÁt f{o÷Þ
íkkuzu Au yLku f{o÷Þ íkqxu íÞkhu SðLk÷Þ Ãký ¾kuhðkÞ
Au. Mkk{økkLk (f{oMktøkeík) f{o÷Þ ðøkh Lk «økxu.
økkÞku [hkððk suðk MÚkq¤ f{oLku f]»ýLke ðktMk¤eLkk
Mkqh {kÄwÞoËeûkk ykÃku Au. Lkk{-YÃkLke ËwrLkÞk{kt ZtfkE
økÞu÷ku «ký «økx ÚkkÞ íku {kxu «ký huzeLku f{o fhðwt
hÌkwt. f{oLkku ykí{k yux÷u ykí{ðkLk («kýðkLk)
f{o. su rþûkf «ký huzeLku ¼ýkðu íku swËku Ãkze ykðu
Au. yu s «{kýu Mk{ks{kt swËk Ãkze ykðLkkh
MkwÚkkhkuLke, ËkõíkhkuLke, ÷wnkhkuLke, Ã÷BçkhkuLke,
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fkhfwLkkuLke, MkuðfkuLke, LkuíkkykuLke, «ÄkLkkuLke yLku
LkMkkouLke sYh Au. íku{Lkku Ãkøkkh fu ÃkwhMfkh yLÞ
MkkÚkeykuÚke ðÄkhu LkÚke nkuíkku, Ãkhtíkw yu{Lkk f{oLku
«kýËeûkk «kó ÚkE nkuðkÚke su f{oMktøkeík «økxu Au
íku yLkku¾wt nkuÞ Au.

Mk{ks{kt yuðk {Lkw»ÞkuLke «ríkck nkuðe òuEyu,
suyku ÃkkuíkkLkk f{oLku Ãkøkkh MkkÚku òuzðkLku çkË÷u ÃkkuíkkLkk
{ktÌk÷k MkkÚku òuzu Au. ykðwt fhLkkh Íkzwðk¤ku fu {ku[e
ðtËLkeÞ Au. ykðwt fhLkkh Ãkxkðk¤ku «þtMkLkeÞ Au.
½hLke {sqhý Ãký ßÞkhu {Lk ÃkhkuðeLku fk{ fhu íÞkhu
yLÞ {sqhýkuÚke swËe Ãkze ykðu Au. f{o rðLkk Mk{ks
xfe Lk þfu yLku ð¤e WËk¥k f{kou rðLkk Mk{ks Qs¤ku
Lk çkLke þfu. f{o îkhk {kýMkLku hkux÷ku «kó ÚkkÞ Au
yLku f{o÷Þ îkhk fkur¤Þku {eXku çkLku Au. Ãkrh©{Lkku
hkux÷ku {eXku {eXku !

¼økðËTøkeíkkLkk yÇÞkMk rðLkk {kuzLko
{uLkus{uLxLke Mk{sý yÄqhe Au. ¼khíkLke økheçke

{kxu MktÃkr¥kLkku y¼kð Lknª, Ãkhtíkw {uLkus{uLxLkku
y¼kð sðkçkËkh Au. økkufw¤-ykX{Lkwt Lkðwt Lkk{
ykÃkðwt nkuÞ íkku yuLku ‘{uLkus{uLx-ykX{’ fne
þfkÞ. f]»ý ¼õíkr«Þ Au yLku ¼õík f]»ýr«Þ Au.
økeíkkLke f{o{e{ktMkk sux÷e {kir÷f Au, íkux÷e {kŠ{f
Au yLku {ktøkr÷f Au. yu{ýu ¿kkLk yLku f{oLku
¼ÂõíkLke Ëeûkk ykÃke. ¿kkLk, ¼Âõík yLku f{oLkku
Mk{LðÞ økeíkk{kt «økx ÚkÞku. økeíkk suðku MkuõÞw÷h
økútÚk çkeòu szðku {w~fu÷ Au. økeíkk yux÷u Þkuøkuïh
f]»ýLkk ©e{w¾u MkòoÞu÷wt rð[khkuLkwt ð]tËkðLk ! f{oLku
ßÞkt {kÄwÞoËeûkk {¤u íÞkt ð]tËkðLk MkòoÞ Au. økkÞkuLku
[khðkLkk f{o MkkÚku ðktMk¤eLkk Mkqh ðnuíkk ÚkkÞ íÞkhu
f{oLku {kÄwÞoËeûkk «kó ÚkkÞ Au. LkkLkku níkku íÞkhu
{khe çkk {¤Mfu ðnu÷e QXeLku ½txe Ãkh yLkks
Ë¤ðk çkuMkíke íÞkhu ¼sLkku økkíke. Ë¤ðkLkk MÚkq¤
f{oLku {kÄwÞoËeûkk «kó Úkíke.

‘ÃkíktrøkÞkLke y{]íkÞkºkk’{ktÚke Mkk¼kh

Mkk{kLÞ heíku çku «fkhLkkt SðLk Sðkíkkt nkuÞ
Au. (1) íÞkøke, rLkð]r¥k{køkeo (2) ¼kuøke,
«ð]r¥k{køkeo-MktMkkhe.

íÞkøke MkkÄwyku ¼kuøke MktMkkheyku Ãkh rLk¼oh Au.
¼kuøke MktMkkheyku MkkÄwykuLke Mkuðk fhLkkhkyku Au.

yk çktLkuLke ®sËøke yk heíku swËe swËe heíku
òuðkLke {¤u Au. yuf Au ytíkÞkoºkeyku. çkeò Au
çkrnÞkoºkeyku. «&™ yu Au fu ðkMíkrðf árüyu òuðk
síkkt yk çktLku «fkhLke ®sËøke MkkËe, Ãkrðºk fu
ykËþoLke AkÃk Q¼e fhíke LkÚke.

MktMkkhe ¼kuøke øk{u íku heíku ÄLkLke f{kýe fheLku
íkuLkku WÃkÞkuøk ÃkwÛÞ f{kðk, MkkÄw «íÞu ykËh Mkuðu Au,
íku{Lku ÄLk ðnU[u Au yLku íÞkøke MktLÞkMkeyku Ãký
ÃkkuíkkLkku ¼kuøk ykuAku nkuÞ yuðe AkÃk ÃkuËk fhíkk LkÚke.

Mkk{kLÞ heíku yuðwt fne þfkÞ fu MkkÄw MktLÞkMkeLkwt
SðLk fux÷wt ykËþo{Þ Au, íkuLkwt {qÕÞ Mkk{kLÞ sLk
yktfe þfíkku LkÚke. íkuyku íkku ÃkkuíkkLke çkwrØ þÂõík
«{kýu ÃkkuíkkLke heíku íku{Lkku yktf yktfíkk nkuÞ Au. «&™
Úkþu fu ÞÚkkÚko [es þwt nkuE þfu ?

rð[kh ð÷kuýwt zkì. f÷kçkuLk Ãkxu÷

suyku MktMkkhe fu çkrnÞkoºkeyku Au, íkuyku æÞkLk{kt
÷u fu, ÃkkuíkkLkku ÔÞðnkh Lkerík{qÕÞkuÚke, MkËk[khÚke,
Þwõík nkuÞ, Ãkrðºk nkuÞ. íkuyku Ãkrhðkh{kt Ãký
ykLktËÃkqðof yLku «eríkÃkqðof s Sðu. fkuE ÃkwÛÞ
{u¤ððk ¾kuxe f{kýe{kt fu ÷ku¼ ÷k÷[{kt Ãkze VMkkÞ
Lknª, yLku yu heíku ÄLk«kró fhu Lknª.

ÄtÄk{kt fu Lkkufhe{kt økrýík, íkfo fu çkwrØLkku
WÃkÞkuøk sYh fhu, Ãký ½uh ykÔÞk ÃkAe yk¾k ÄtÄkLke
fu ykurVMkLke ðkíkku ½uh ÷E Lknª ykðu. ½hLke
ÔÞÂõíkyku òuzu Ãkqhk MLkunÚke {ò {MíkeÚke ykLktË fhu
yLku fhkðu. ½hLku s {trËh çkLkkðe Ëu. ½h «u{Lkwt MÚk¤
Au. çknkhLkku {w¾ðxku ½h{kt nxkðe Ëu. ½h{kt
«ðuþíke ð¾íku su{ òuzk [tÃk÷ çknkh Wíkkhe Ëku Aku
íku{ Mk½¤e ¾xÃkx çknkh WíkkheLku s ½h{kt «ðuþku.
yLku Vhe çknkh síke ð¾íku Ãkqhe ÔÞðnkÁ yLku
rþMíkLke LkeríkÚke, sðkçkËkhe yËk fhðk Mkßs ÚkELku
çknkh òyku. ÔÞðnkh{kt Ãký Ä{o sYh yk[hþku
íkku rðþu»k ÃkwÛÞLke Ãkkux÷e Q¼e fhðkLke sYhík hnuþu
Lknª. {kxu rð[khku. H

¼khík{kt çku «fkhLkkt SðLk
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Ëiðe yn{T
rð[kh fhe fheLku f{o Lk ÚkkÞ. ykÃk{u¤u f{oLke

MVwhýk ÚkkÞ. MðÞt «uhýkÚke f{o ÚkkÞ. yn{T ½xíkwt
síkwt nkuÞ íkku rð[khkuLke ÃkhtÃkhk ½xu. rð[khku fhe
fheLku f{o Lk ÚkkÞ. {{íð ½xíkwt òÞ.

su ftE ÚkðkLkwt nkuÞ íku «uhýkÚke ÚkkÞ. ykþk-
yr¼÷k»kk Lk ÚkkÞ. yktíkhMðYÃk ðÄkhu [uíkLkðk¤wt
ÚkkÞ yux÷u «uhýkÚke ÚkkÞ. rLkŠð[khÃkýkLke ÂMÚkrík
«økxíke òÞ.

ÃkAe ÃkÍuþLkLke ð]r¥k Lkef¤e òÞ. ‘yk {kÁt
Au’ yu ð]r¥k ½xe òÞ. yu ftE fþkLku Ãkfze Lkk hk¾u.
ykøkúnkuLku Lkef¤e síkk yLkw¼ðu.

yíÞkhu çkwrØÚke yu{ ÷køku Au fu f{o fkuEf
þÂõíkÚke ÚkkÞ Au. Ãký yn{T {ku¤wt Ãkzu íÞkhu yuLkku
ykÃkýLku yLkw¼ð ÚkkÞ. Ëiðe «fkhLkwt yn{T ÚkÞwt nkuÞ
íÞkhu ykðwt ÚkkÞ.

Ëiðe «fkhLkk yn{T{kt íkfo, ðkËrððkË, [[ko
Lk nkuÞ. çkwrØ ©ØkÚke ËkuhðkÞ. «ký{kt MkËT¼kð Lku
Mk{¼kð hnu. {Lk{kt rð[khkuLke ÃkhtÃkhk Lk QXu.
çkwrØ{kt MkËT¼kðÚke «uhkÞu÷wt su QXu yuLke ÃkkA¤ {Lk
[k÷u. MktfÕÃkrðfÕÃk Lkk fhu.

Mk{sý Ãký ykÃk{u¤u MkqÍu. ‘nwt yk fheþ, íku
fheþ’ yuðk rð[khku Lk ykðu. f{oLke Mk{sý Ãký
ykÃk{u¤u Qøku. Mk{kÄkLkLke ð]r¥k hnu. fkuELke MkkÚku
íkfhkh{kt Qíkhe þfkÞ Lkrn. yuLkk {LkkrËfhýLke
yuðe ð]r¥k ÚkE òÞ. su{ Úkíkwt nkuÞ íku{ Úkðk Ëu.

«íÞûk ðnuðkh{kt yuðku {kýMk fuðe heíku ðíkuo ?
økheçkkELku ÷eÄu ½h{kt òuEíkwt Lkk ÷kðe þfwt, íÞkhu {k
{Lku çkku÷u. nwt þktík s hnwt. yu{ ðÄkhu økwMMku ÚkkÞ.
nwt ftE çkku÷wt Lkrn.

økkuÄhkLkk ÃkwÁ»kku¥k{ ¼økík ÚkE økÞk. yu{Lku
‘çkkÃkS’ fnuíkk. yu{Lkkt ÃkíLke ffoþk níkkt. ½ýwt ÷Zu.
økk¤ku ¼ktzu. íkku Ãký yu íkÆLk þktík hnuíkk. fþwt çkLkíkwt
LkÚke yu{ s {kLku. {khu Ãký ¾hkt. íkkuÃký yuLkku
«íÞw¥kh Lkk ykÃku. çknkhLkku {kýMk Ãký Mð¼kðÚke

©e {kuxk
rðrðÄíkk{kt yufíkk

IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ

økwMMku ÚkkÞ íkkuÞ þktík hnu.
yn{T Qæðo «fkhLkwt ÚkkÞ yu îtØkíkeík Ãknu÷ktLke

ÂMÚkrík nkuÞ Au. yk ð¾íku fkuEf fnu Ãký ¾hk fu,
‘íkkhk {kuZk{kt {øk ¼Þko Au, fu{ çkku÷íkku LkÚke ?’ {khe
{k {Lku fnuíke. Ãký ßÞkhu yu þktík ÚkkÞ íÞkhu yuLku
ðnk÷ fheLku fnwt ¾hku fu, ‘çkk, íkwt y{Míke økwMMku ÚkkÞ
Au. ÃkiMkk Lk nkuÞ íkku fþe ðMíkw þe heíku ÷kðwt ? ík{Lku
çkÄktLku yz[ý Ãkzu yuðwt {kÁt {Lk Úkkuzwt nkuÞ ? ðMíkw
rðLkk íkLku yz[ý Ãkzu Lku çkku÷u nwt Mk{S þfwt Awt.’
ykðe heíku nwt nMke-nMkkðeLku Mk{òðwt ¾hku. fMíkqhçkk
fux÷ef ðkh økwMMku ÚkELku økktÄeSLku fnu fu, ‘ík{u ½ýe
çknuLkkuLku Lku ÃkwÁ»kkuLku ð¾ík ykÃkku Aku yLku {Lku
yuf÷eLku s ík{khe MkkÚku ðkíkku fhðkLkku ð¾ík LkÚke
ykÃkíkk ! òýu rçk÷fw÷ ðnuðkh s Lk nkuÞ yu{ ðíkkou
Aku.’

økktÄeS fnu ‘çkk, ík{khe ðkík fnu÷e Mkk[e Au.
hkºku Mkqíke ð¾íku ík{u {khk Ãkøk Ëçkkðku Aku íku ð¾íku
ðkíkku fhðe.’ fMíkqhçkk Ãkøk Ëçkkðu yux÷k{kt íkku
økktÄeS Ÿ½e økÞk nkuÞ ! yux÷u fMíkqhçkkLku yu{ ÚkkÞ
fu õÞkt søkkzðk ? yux÷u ðkík fhðkLke hne òÞ.
ÃkAe fnu, ‘ík{u ð¾ík ykÃkku Aku íÞkhu íkku ík{u Ÿ½e
òyku Aku ?’

rðrðÄíkk, rðMíkkh yLku Mk¤tøkíkk
SðLk{kt fux÷ef ð¾ík yuðe {w~fu÷eyku ykðu

Au fu yu {w~fu÷eyku ykŠÚkf fu çkeò fkuE «fkhLke
nkuÞ-Ãký ËhufLku {w~fu÷eyku ykðu Au ykðu Au Lku ykðu
Au. søkík{kt fkuE çkkfe LkÚke.

{w~fu÷eyku ykðu Au íÞkhu su økwt[ðkÞ Au ÃkAe
íku çknkh Lkef¤e þfíkku LkÚke. {w~fu÷eyku ykðu íÞkhu
½zeðkh yu{ ¼÷u ÚkkÞ, Ãký íkhík s MðMÚk ÚkELku
yu {w~fu÷e{ktÚke Lkef¤ðkLkku {køko ¾ku¤ðku yu zkÌkk
{kýMkLkwt fk{ Au. òu ykÃkýu yuf ð¾ík yu{kt VkÔÞk,
çkeS ð¾ík VkÔÞk íkku ÃkAe ykÃkýu yux÷k çkÄk
rLkrùík ÚkE sEyu Aeyu fu ‘ykððk Ëu {w~fu÷e Lku !
nwt yuLkku Wfu÷ fhe þfeþ.’ ykÃkýLku yuðku
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ykí{rðïkMk ykðe òÞ Au fu yk íkku hkusLke ðkík
Au !

yux÷u øk{u íkuðe ÂMÚkrík ykðu íku ð¾íku ®n{ík
hk¾eLku {LkLk ®[íkðLk fheLku Wfu÷ fkZðku yLku íku
«{kýu ðíkoðwt-íkku s SðLk{kt ykøk¤ ðÄkÞ. íku
rMkðkÞ ykøk¤ Lk ðÄkÞ.

©erLkðkMk þk†e níkk. ykÃkýk Ëuþ{kt yuf
Mkkhe {kuxe «ríkrcík MktMÚkk Au. ‘MkðoLxMk ykuV RÂLzÞk
MkkuMkkÞxe’. økku¾÷uSyu fkZu÷e. yu yuLkk «{w¾ níkk.
yu økktÄeSLke rðÁØ{kt ÷¾u fu, ‘¼kE, ík{u yk çkÄe
heíkku ys{kðku Aku Ãký yu çkÄe ík{khe Mkk{u ykðþu.
ßÞkhu yu Mkk{u ðÃkhkþu íÞkhu Ãkt[kík Ãkzþu !’
økktÄeSyu sðkçk ykÃku÷ku fu, ‘fçkq÷ fÁt Awt fu yk
Mkk{u ðÃkhkþu. Ãký {Lku yk Mkhfkh Mkk{u ÚkðkLkku çkeòu
hMíkku MkqÍíkku LkÚke. yk Mkhfkh sðe s òuEyu yuðku
{khku áZ rLkùÞ Au. yux÷k {kxu Þkuswt Awt. ð»kkou Ãknu÷kt
su ftE ÚkÞwt Au yuLkwt ÃkwLkhkðíkoLk ÚkÞk s fhu Au-ykðku
yuf RríknkMk Au {kxu. ykÃkýu su ftE fheþwt yu
ykÃkýe Mkk{u ykðþu yu çkefÚke ykÃkýu fhðkLkwt Lk
fheyu íku çkhkçkh Lkrn. ík{u Ãký òýku íkku MkkÁt.’

©erLkðkMk þk†e çknw rð[khðtík {kýMk. yu{Lkwt
rÚk®føk zeÃk yLku MÃkü. økktÄeS rðþu ÷¾u Ãký
yËu¾kE rðLkk. økktÄeS Ãký ©erLkðkMk þk†eLkwt
÷¾ký ðkt[íkk. Ãký ÃkkuíkkLke rðÁØ ÷¾Lkkh yuLke
rçkMkLxLkwt Lkrn ðkt[íkk. fkhý fu þk†e hkøkîu»k
rðLkkLkk {kýMk. {ÿkMk{kt yu {ktËk níkk íÞkhu økktÄeS
ºký ð¾ík økÞu÷k. økktÄeS çknw rððufðk¤k.

÷kufku çkeòLkkt {kxu yk¾e ®sËøke fk{ fhu Au.
yuLke rçkMkLx suðwt-íku ÃkhËuþÚke rnLËwMíkkLk{kt ykÔÞkt
Lku fk{ fÞwO yuLkwt fkhý ÃkqðosL{Lkwt Lkrn. Ãknu÷k çku
ÃkwÁ»kku ÚkÞu÷k. {Lku yu{Lkkt Lkk{ ¾çkh LkÚke. yu
÷kufkuyu yÇÞkMk fhu÷ku. ðuËLkk yÇÞkMk WÃkhÚke
yu{Lku ÷køku÷wt fu ¾hku Ä{oLkku rð[kh íkku yk ÷kufkuLkku
s Au. ykÃkýwt çkkEçk÷ íkku yuLke ykøk¤ h{fzwt Au.
yuðku ÏÞk÷-ç÷uðuxTMfe fu yuðwt Lkk{ níkwt-yu{ýu MkqÍkzu÷wt.
yuLke rçkMkLx yu økútÚkku ðkt[ðk «uhkÞkt yLku ®nË{kt
ykðeLku fk{ fÞwO. yu ÃkAe çku ºký {kýMkku ÚkÞkt. yu{ýu
yk¾e ®sËøke yk{kt s-rÚkÞkuMkkuVe{kt s økk¤e.

{ÿkMk{kt ËrhÞk rfLkkhk Ãkh çknw {kuxe søkk
÷eÄu÷e Au yLku íÞkt çknw {kuxkt {trËhku Au. Ëhuf òríkLkkt
{trËhku Au. ®nËw, {wMk÷{kLk, ÃkkhMke ðøkuhuLkkt {trËhku Au.

½ýk {kýMkku fnu fu ykÃkýku {kuxku Ëuþ Lku
ykx÷k çkÄk Ä{kou. fwËhíkLke yuf ÷e÷k òuEyu-
rð[kheyu íkku yu{kt rðrðÄíkk yLku rðMíkkh Au. yuðe
heíku Mk{ks{kt ykðe òíkLke rðrðÄíkk hnuðkLke s.
yu nfefík Au. yuLku fkuE LkkçkqË Lkrn fhe þfu. Ä{kou
fu Mkt«ËkÞku{kt swËk swËk ÷kufkuLkk {kLkMkLku-Mð¼kðLku
MkkLkwfq¤íkk ÷køke yu{kt yu ÷kufku økÞk. yksu {kLkíkk
nkuÞ fu Lk {kLkíkk nkuÞ yu swËe ðkík Au. Ãký ßÞkt
su «fkhLkku Ä{o Au yuLkwt su ÷kufku Ãkk÷Lk fhu Au yu
yu{Lkk Mð¼kðLku MkkLkwfq¤ Au. yLku Mð¼kð Mkk{qrnf
heíku Ãký yuf nkuÞ Au. Ãktòçk yLku økwshkík-yuf s
ËuþLkk Au. Ãký çktLkuLkk Mð¼kð{kt ½ýku íkVkðík Au.
íkuðe heíku ykÃkýk Ä{o{kt yLku yu{Lkk Ä{o{kt íkVkðík.
yux÷u yk¾e ËwrLkÞk{kt yuf s Ä{o nkuÞ yuðwt fËe
fk¤u þõÞ LkÚke. çkÄk ‘yuf Ä{o’ yuðwt çkku÷u ¾hk,
Ãký yu fkuE fk¤u çkLku Lkrn. fu{ fu yu fwËhíkLkku Ä{o
Au-rðrðÄíkk yLku rðMíkkh yu fwËhíkLkk ytøk Au. yuLku
fkuE íkkuze Lk þfu. yu fkÞ{ hnuðkLkkt. yux÷wt s Lkrn,
Ãký ykÃkýk «íÞuf {kLkðLkk yuf s SðLkLku òuEyu
íkku yu{kt ½ýe rððÄíkk yLku rðMíkkh ÃkkuíkkLkk{kt Au.
{kýMk òu ykLkwt RLxÙkuMÃkuõþLk (=yktíkh rLkheûký)
fhu íkku yuLku yk Mk{òÞ.

yLkuf rðrðÄíkkykuLke ðå[uÚke ykÃkýu ÃkMkkh
ÚkðkLkwt Au. Ãký yuLke MkkÚku {kýMku òu æÞuÞ Lk hkÏÞwt
íkku yk{íku{ yÚkzkE Ãkzkþu. {kxu çkÄk{kt æÞuÞ-
ykErzÞ÷-ykËþo sYhe Au. yu ykErzÞ÷ ¼økðkLk
{kxuLkku s nkuÞ yuðwt ftE LkÚke. ík{khk ðuÃkkh {kxu
nkuÞ, Ãký ykËþoLku Mkk{u hk¾eLku Mkf¤ f{o fhðk.
Ãký ËwrLkÞk¼hLkkt {kuxk¼køkLkkt ÷kufku Þîkíkîk SðLk
Sðu Au. su{Lke ÃkkMku fkuE òíkLkwt æÞuÞ LkÚke. æÞuÞ
{kxuLkwt {LkLk-®[íkðLk LkÚke yuðk íkku yu{ Lku yu{ s
h¾zðkLkk.

EMkw r¾úMíkLku yLku {nt{Ë ÃkÞøktçkh MkknuçkLku
nwt íkku çknw «uÂõxf÷ økýwt Awt. ykÃkýu su fhe þfíkk
LkÚke yuLkk rðþu rð[kh fhðku Lkfk{ku Au. su «uÂõxf÷
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ÚkE þfu yuðwt Au yux÷wt fÌkwt. yuLkku yÚko yu{ Lkrn
fu ®nËwMíkkLk{kt ¿kkLk ðuË{kt Au yux÷wt yuLkk{kt Lknkuíkwt !
EMkw r¾úMík fu ÃkÞøktçkh Mkknuçk{kt yuðwt ¿kkLk Lknkuíkwt yu{
{kLkðk{kt ykÃkýu xqtfk Ãkzeyu. yu{Lkk{kt Ãký yu ¿kkLk
níkwt. Ãký fkuLke ykøk¤ Ëþkoððwt ? ¼xfíke xku¤eykuLku
yk çkÄwt fnuðkLkku ftE yÚko Lkrn.

sux÷wt Mk{S þfu, Ãk[kðe þfu yux÷wt yu{ýu
fÌkwt, çkkfeLkwt fnuðkLke ftE sYh Lknkuíke. yux÷wt çkkfeLkwt
fÌkwt Lkrn. EMkw r¾úMíku Ãký yu{ s fÞwO. {kxu yu yux÷wt
s Mk{síkk níkk yLku yux÷k s ¿kkLke níkk yu{
Lknkuíkwt. íku fk¤Lkk Ä{o «{kýu ÷kufku Mk{S þfu yuðe
heíku yu{ýu ðkík {qfe. yu{Lkk{kt yux÷e çkÄe òríkyku
níke fu {ktnku{ktnu ÷ze {híke níke. swËk swËk ÃkÚÚkhkuLku
Ãkqsíkk yLku yuÚke {ktnku{ktnu ÷zkE Úkíke. yu{ktÚke
yu{Lku Wøkkhðk {kxu {n{tË Mkknuçku yk «ÞíLkku
fhu÷k. çkÄk{kt yufíkk ykýðk yk¾e ®sËøke ðeíkkðe.
swËe swËe xku¤eyku{kt yufíkk ykýðkLkku «ÞíLk fÞkou.
{wMk÷{kLkku{kt yksu su MktÃk yLku yufíkk Au yuðk yk¾e
ËwrLkÞk{kt yksu Lkrn {¤u. {U ykLkk Ãkh rð[kh fhu÷ku
Au. ¼økðkLk {nt{Ëu yk Mk{ksLku fux÷ku çkÄku yuf
fÞkou Au. yk fku{{kt MktÃk ykÛÞku. yuf ¼kð yu{ýu
{qõÞku su yksu Sðíkku Au. yk MktÃk ftE ykfkþ{ktÚke
LkÚke ykÔÞku. Ãký {nt{Ë MkknuçkÚke «uhkÞu÷ku Au.

$ø÷uLzLke, s{oLkeLke, hrþÞkLke «ò swyku íkku
íÞkt Ãký rðrðÄíkk Au. {kxu ËhufLku ykÃkýe heíku Mk{S
Lkrn þfkÞ. {kxu íku{Lke íku{Lke heíku yu{Lku Mk{sðk
òuEyu. íkku ykÃkýu ÞkuøÞ heíku Mk{S þfeyu. ykÃkýe
heíku Mk{sðk sEyu íkku ¼q÷ ÚkkÃk ¾kE sEyu.

rðrðÄíkk, rðMíkkh yLku Mk¤tøkíkk-fLxeLÞwExe
Ãký Au. fLxeLÞwExe Lk nkuÞ íkku fþwt xfu Lkrn {kxu
yk ºký MkkÚku Au.

{U ðuË ðktåÞk LkÚke Ãký Mkkt¼éÞwt Au yu «{kýu
ðuË{kt fkuE yuf ÔÞÂõík, fkuE yuf Mk{ks, fkuE yuf
ðøkoLku {kxu ÷¾kÞwt LkÚke. çkÄkLku ÷køkw Ãkzu yu heíku
÷¾kÞwt Au. ÃkAe ykÃkýu ÷E {tzâk fu ‘yk y{kÁt
Au.’ çkkfe yuýu LkÚke òuÞku çkúkñýÄ{o fu ði»ýðÄ{o.
yu heíku ykÃkýk Ä{oLkku fkuEyu rð[kh LkÚke fÞkou.

‘ðMktíku çknkh’{ktÚke Mkk¼kh

r[h rðËkÞ

yLku y{ËkðkËLkk yLkuf zkìõxhkuyu ¾qçk s snu{ík fhe,
Ãkhtíkw EïhLku su økBÞwt, íku{ s ÚkÞwt.

y.Mkki. çkeLkkçkuLk Mð. ©e rð»ýw«MkkË ÃktzâkS,
MkkrníÞ {wÿýk÷ÞLkkt ßÞuc ÃkwºkðÄq ÚkkÞ. ©e rð»ýw¼kE
Ãknu÷kt ÃkqßÞ©e {kuxk yLku ÃkAe ÃkqßÞ©e økwÁËuð Mðk{e
r[ËkLktËS {nkhksLkk yLkLÞ ¼õík níkk. íkuÚke fheLku
©e{íke çkeLkkçkuLk yLku ©e ©uÞMk¼kELkk Ãkrhðkh{kt Mktíkku
«íÞu ©Øk yLku MkL{kLkLkku ykøkðku «rík¼kð níkku.

y.Mkki. çkeLkkçkuLk WíMkkne, f{oX, rLk¾k÷Mk yLku
¾qçk s {¤íkkðzkt Mð¼kðLkkt níkkt. WËkh [rhík yLku rLk{o¤
SðLkLke yÄeckºke yk {kíkkLkwt SðLk yuf rðh÷ SðLk
níkwt. íkuyku©e su Mk{ks{kt hÌkkt, íÞkt íku{Lkk SðLkLke MkwøktÄ
yLku Mkkih¼Lke Mkhðkýe íku{Lkkt rLkÄLk ÃkAe yLkuf rËðMkku
MkwÄe yLkw¼ðkíke hne. íkuyku©eLkku ÃkqßÞ økwÁËuð ©e{íkT
Mðk{e r[ËkLktËS {nkhks©e «íÞu yLkLÞ «u{ yLku ©Øk
níkkt. íkuyku íku{Lkkt SðLk{kt rËÔÞ SðLkLkwt ykËþo {qíko MðYÃk
níkkt. Mkuðk, ÃkhkuÃkfkh, WËkhíkk, Ãkrðºkíkk yLku Ä{oæÞkLk
íku{Lkkt SðLkLkkt yrð¼kßÞ ytøk níkkt. yíÞtík yLkwþkrMkík
SðLk ÞkÃkLk fhe, Ëw¼koøÞu íkuyku Ãkkuýk ºký ð»ko Ãkqðuo fuLMkh-
hkuøkÚke ºkMík ÚkÞkt. sÃk, hufe yLku yLkuf «fkhLkk WÃk[khkuÚke
íku{Lkk SðLk Mkthûký yÚkuo «ÞíLkku fhðk{kt ykÔÞk. Ãkhtíkw
14-12-2008Lke ðnu÷e Mkðkhu 3-30 ðkøÞu íku{ýu
ytrík{ ïkMk ÷eÄk.

íku{Lke MkwÃkwºke r[.y.Mkki. çknuLk {u½LkkLkkt ÷øLk
«Mktøku ÃkqßÞ økwÁËuð ©e{íkT Mðk{e r[ËkLktËS {nkhks©e
ÃkÄkÞko níkk. íku{Lku rLkðkMkMÚkkLku ÃkqßÞ©e yLkufðkh hÌkk
níkk. ykðe fÁýk{Þe {kíkkLke r[h rðËkÞ rËÔÞ SðLk
MkktMf]ríkf Mkt½, rþðkLktË yk©{ {kxu ¾kMk Ãkhtíkw ykËhýeÞ
©e ©uÞMk¼kELkk SðLk{kt yuf ¾qçk s {kuxwt MÚkkLk ¾k÷e
fhe økE Au. yk heõík MÚkkLkLke fËeÞu ÃkqŠík fhe þfkþu
Lknª.

rËðtøkíkLkk ykí{kLku ©e©e «¼ku ykí{þktrík, MkËTøkrík
yÃkkou yus «kÚkoLkk. ðnk÷kt çkeLkkçkuLkLkk ÃkrhðkhLkkt Mkðuo
MðsLkkuLku yk yk½kík MknLk fhðkLke þÂõík ykÃkku yu s
yÇÞÚkoLkk.     H þktrík. H þktrík.

y.Mkki. {kík]MðYÃk ©e{íke
çkeLkk ©uÞMk ÃktzâkLkwt ËunkðMkkLk
íkk.14-12-2008Lke ðnu÷e
Mkðkhu ÚkÞwt. y.Mkki. çkeLkkçkuLk
AuÕ÷kt Ãkkuýkºký ð»koÚke fuLMkhÚke
Ãkerzík níkkt. fuLMkh nkuÂMÃkx÷Lkk
zkÞhuõxh zkì. Ãktfs þkn Mkknuçk
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-zkì. nheþ rîðuËe
SðLk «íÞuLkku Lkðku árüfkuý

IIIII
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ÃkkýeÚke yzÄku ¼hu÷ku ø÷kMk òuíkktLke MkkÚku
ykÃkýu íkhík çkku÷e QXeþwt fu yu íkku yzÄku ¾k÷e Au !
ykÃkýu Mknw yk heíku òuðk yLku rð[khðk xuðkÞu÷k
Aeyu. ÃkkýeÚke yzÄku ¼hu÷ku ø÷kMk ykÃkýu òuíkkt LkÚke
Ãkhtíkw yu yzÄku ¾k÷e Au, yu ykÃkýLku íkhík Ëu¾kÞ
Au. ykÃkýwt {Lk yk heíku s rð[khðk xuðkÞu÷wt Au yLku
yuLkk ykËuþ «{kýu ykt¾ku Ãký yux÷wt s òuE þfíke
nkuÞ Au. ykÃkýe yk òuðkLke yLku rð[khðkLke
ÃkØrík{kt s fkuEf {q¤¼qík ¾k{e hne økE nkuÞ yu{
÷køku Au.

ykÃkýe ÃkkMku su Au íku ykÃkýLku Ëu¾kíkwt nkuíkwt LkÚke.
yuLkwt ykÃkýu {Lk fkuE {qÕÞ Ãký nkuíkwt LkÚke. Ãkhtíkw su
LkÚke, su ¾k÷e Au íkuLku ¼hðk {kxu ykÃkýu hkík-rËðMk
yuf fhe SðLkLke y{qÕÞ ûkýkuLku ðuzVe Lkk¾íkk nkuEyu
Aeyu yLku Aíkkt yu ò{ íkku yzÄku ¾k÷e s hne síkku
nkuÞ Au ! Ãku÷k Þûku ykÃku÷k MkkuLkk{nkuhLkk [ÁLke {kVf
yu fËe ¼hkíkku nkuíkku s LkÚke.

¾qçk MkhMk {òLke ðkík Au. økktÄðo÷kuf{kt ðMkíkk
fkuEf ÞûkLke ík{khk {khk suðk fkuEf {kýMkLke MkkÚku
{iºke ÚkE økE. økktÄðoLkøkhe{kt íkku ík{u su RåAk fhku,
íku «{kýuLke ðMíkw ík{khe Mkuðkk{t nksh ÚkE òÞ.
ßÞkhu {Lkw»Þ÷kuf{kt íkku SðLk-rLkðkon {kxu Ãký
Ãkrh©{ fhðku Ãkzu yLku yLkuf «fkhLke ykrÄ-ÔÞkrÄ
yLku WÃkkrÄykuÚke nt{uþk yu ½uhkÞu÷ku hnu. yksu yk
ðMíkw LkÚke yuLke ®[íkk íkku fk÷u çkeò fkuELke. Þûku
ÃkkuíkkLkk r{ºkLke ykðe Ëþk òuE yuLku MkkuLkk{nkuhÚke
¼hu÷ku yuf [Á ¼ux{kt ykÃÞku.

{kýMkLkk ykLktËLkku íkku fkuE Ãkkh hÌkku Lknª.
yk¾e ®sËøke Mk¾ík Ãkrh©{ fhu íkku Ãký ykx÷wt MkkuLkwt
yu fËe Ãkk{e þõÞku Lk nkuík ! MkkuLkk{nkuhLkku [Á ÷E
yu ÃkkuíkkLkk ½hu ykðu Au. ½uh ykðeLku Þûku ykÃku÷k
[ÁLku yu ¾ku÷u Au yLku swyu Au, íkku ½zku MkkuLkk{nkuhkuÚke
yzÄku s ¼hu÷ku Au. {kýMkLku MkkuLkkÚke ¼hu÷ku yzÄku
[Á {u¤ððkLkku íkku fkuE ykLktË hÌkku s Lkrn. Ãkhtíkw
yu yzÄku ¾k÷e Au, yu òuE yu ¾qçk WËkMk ÚkE økÞku

yLku yu yzÄk ¾k÷e ½zkLku fE heíku ¼hðku ? yuLke
®[íkk{kt yu zqçke økÞku. MkkuLkk{nkuhkuÚke yzÄk ¼hu÷k
yu ½zkLku ½h{kt Mkwhrûkík søÞkyu {qfe yuLku fE heíku
ÃkqhuÃkqhku ¼he Ëuðku yuLke ®[íkk{kt yu hnuðk ÷køÞku.
íÞkt y[kLkf s yuLkk {Lk{kt rð[kh MVwÞkou fu, yzÄk
½ZkLku MkkuLkk{nkuhkuÚke ¼híkkt fux÷e ðkh ? hkík-rËðMk
{nuLkík fhe yu ¾k÷e ½zkLku Úkkuzk rËðMk{kt nwt ÃkqhuÃkqhku
¼he ËEþ. yu{ rð[khe ½zkLku çkLku íkux÷ku s÷ËeÚke
¼he ËuðkLke íksðes{kt yu Ãkze økÞku. yuLke Ÿ½ Ãký
nhk{ ÚkE økE. hkík-rËðMk yu ®[íkk{kt Lku ®[íkk{kt
ÔÞøkú hnuðk ÷køÞku.

MkkuLkk{nkuhÚke ¾k÷e yzÄk ½zkLku çkLke þfu
íkux÷ku s÷Ëe ¼he ËuðkLke ®[íkk{kt {kýMk ðÄw Lku ðÄw
ÃkhuþkLk hnuðk ÷køÞku. {kýMkLkwt {Lk Ãký fuðwt rðr[ºk
nkuÞ Au ! MkkuLkkÚke ¼hu÷k yzÄk [ÁLkku yuLku {Lk fkuE
ykLktË LkÚke, Ãký Ãku÷k yzÄk ¾k÷eÃkýkLkku y¼kð
yuLku Mkíkík ¾xõÞk fhu Au. yuLku ¼hðkLke ®[íkk{kt
yu ÃkkuíkkLkk økò çknkhLke {nuLkík fhðk ÷køÞku, Ãkhtíkw
fu{uÞ fheLku yu ¾k÷e ½zku ¼hkíkku Lknkuíkku. yux÷u
{kýMkLke ®[íkk ykuh ðÄe økE. ÃkkuíkkLke yk
ÃkhuþkLkeLke ðkík yuýu ½hu ykðu÷k yuf {nkí{kLku
fhe. íkuyku ÃkrhÂMÚkríkLku íkhík Ãkk{e økÞk. íku{ýu fÌkwt,
¼kE íkkhe çkÄe ®[íkk yLku ÔÞøkúíkkLkwt fkhý
MkkuLkk{nkuhLkku yu [Á Au. yu ÞûkLkwt ËkLk Au. yu ½zku
íkkhkÚke fËe ¼he þfkðkLkku LkÚke. òu íkkhu ¾hu¾h
Mkw¾ yLku þktrík òuEíkk nkuÞ íkku yuLku íkwt ÞûkLku ÃkkAku
ykÃke ykð. {kýMkLku {nkí{kLkk ð[Lk WÃkh Ãkqhku
¼hkuMkku níkku. ÞûkLkku [Á yuLku ÃkkAku ykÃke ykðu Au
yLku íÞkh ÃkAe yuLke çkÄe s ÃkhuþkLke Ëqh ÚkE òÞ
Au yLku rLkhktíku Mkw¾[uLkÃkqðof yu Sðe þfu Au.

ykÃkýk MknwLke Ãký yk ðkík Au. SðLk{kt
ykÃkýLku su ftE {éÞwt Au, íkuLkwt ykÃkýu {Lk fkuE {qÕÞ
LkÚke. su LkÚke {éÞwt, íkuLku {u¤ððk {kxu nkÚk{kt hnu÷e
ðíko{kLkLke ûkýkuLku Ãký ykÃkýu ðuzVe Lkk¾íkk nkuEyu
Aeyu yLku yk heíku SðLk õÞkt ÃkqÁt ÚkE síkwt nkuÞ
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Au yuLke ¾çkh Ãký Ãkzíke LkÚke. {nkfk÷Lkwt [¢ íkku
rLkhtíkh [k÷e s hÌkwt Au. yu fËe yxfíkwt LkÚke yLku
yu{kt ¼qíkfk¤ fu ¼rð»Þfk¤ suðwt Ãký ftE nkuíkwt LkÚke.
Mk{ÞLkwt yuf s YÃk nkuÞ Au yLku íku Au ðíko{kLk yLku
yuLke økrík nkuÞ Au [¢kfkh. {nkfk÷Lkk yk
½rzÞk¤Lke MkkÚku ykÃkýe ½rzÞk¤Lku {u¤ðe ËuðkLke
ðkík Au.

nðu «&™ yu Au fu, ykÃkýe ½rzÞk¤Lku
{nkfk÷Lke MkkÚku {u¤ððe fE heíku ? ykÃkýk {kxu
yu Úkkuzwt y½Át yux÷k {kxu Au fu, ykÃkýk MknwLke
½rzÞk¤Lkku yuf fktxku nt{uþkt ¼qíkfk¤Lke íkhV ÃkkAku
Vhíkku nkuÞ Au. ßÞkhu çkeòu fktxku ¼rð»ÞLke íkhV
ÍzÃkÚke Ëkuze hÌkku Au. ðíko{kLkLke ûký WÃkh íkku fkuE
fktxku ÂMÚkh nkuíkku s LkÚke. ykÃkýu fËe ðíko{kLkLke
ûkýLku Sðíkk nkuíkk LkÚke. fkt íkku ¼qíkfk¤Lke
¼qíkkð¤{kt yÚkzkE síkkt nkuEyu Aeyu yÚkðk íkku
¼rð»Þ{kt htøkeLk Mð¡ku{kt ðíko{kLkLke ûký nkÚk{ktÚke
Mkhe síke nkuÞ Au. ¼rð»Þ{kt yk{ fhe Lkk¾eþ yLku
ykx÷wt {u¤ðe ÷Eþ yLku MkkuLkk{nkuhLkk yzÄk ¾k÷e
½zkLku ÃkqhuÃkqhku ¼he ËEþ !

íÞkhu çku r{rLkx Q¼k hne ÃkkuíkkLke òíkLku s
«&™ ÃkqAðkLkwt {Lk ÚkkÞ Au fu, yhu yku {qh¾Lkk
MkhËkh, íkLku íkku MkkuLkk{nkuhÚke yzÄku ¼hu÷ku fwt¼
{¤u÷ku Au. yuLku ÃkqhuÃkqhku A÷kuA÷ ¼he Lkk¾ðkLke
Ãk¤kusý{kt Ãkzâk rðLkk, íkkhe ÃkkMku sux÷e Mkwðýo
{wÿkyku Au íkuLku íkku íkwt ðkÃkhe òu. Ãkhtíkw ykÃkýLku {¤u÷e
Mk{]rØLkku WÃkÞkuøk fhðk{kt ykÃkýu ¼khu ftsqMk Aeyu.
ykÃkýLku ¼Þ Au fu, {khe Mkwðýo{wÿkykuLkku ¾òLkku
¾÷kMk ÚkE sþu íkku ? yLku yu ¼ÞLku fkhýu ykÃkýku
yu ¾òLkku ®sËøke¼h yfçktÄ hne síkku nkuÞ Au.
LkÚke yuLku ykÃkýu Ãkkuíku ðkÃkhe þfíkk fu LkÚke çkeò
fkuELku ÷qtxkðe þfíkk.

Ãkhtíkw ykÃkýLku MknwLku {¤u÷ yu yktíkrhf
¾òLkkLkku rLkÞ{ Mkk{kLÞ rLkÞ{ fhíkkt Mkkð swËku s
Au. ÄLk-ði¼ðLkk çkkÌk ¾òLkkLku ðkÃkhðkÚke yu
½xðkLkku Au. ßÞkhu ykÃkýe ytËhLkk yu yûkÞ
¼tzkhLku ðkÃkhðkÚke yu ðÄíkku nkuÞ Au. yuLku ykÃkýu
sux÷ku ðÄw ðkÃkheþwt yux÷ku yu ðÄðkLkku Au. íkku ÃkAe

yuLku ðkÃkhðk{kt ykÃkýu f]Ãký þk {kxu çkLkðwt ?
«u{, ykLktË, MkíÞ, þktrík yLku MkkitËÞoLkku yûkÞ

¼tzkh ykÃkýk MknwLke ytËh ¼hÃkqh ¼hu÷ku Ãkzâku Au.
yuLkku WÃkÞkuøk fhðku yu ykÃkýk nkÚkLke ðkík Au.
ykÃkýe yu yktíkrhf Mk{]rØLkku Mk{wr[ík WÃkÞkuøk fhðku
yu s íkku ykÃkýk Sðíkk nkuðkLke rLkþkLke Au, çkkfe
íkku ÃkAe ykÃkýk yLku {hu÷k{kt Vuh þku ? “Sð
÷ûký: WÃkÞkuøk:” yÚkkoíkT {¤u÷e ðMíkwLkku WÃkÞkuøk
fhðku yu Sðíkk nkuðkLkwt ÷ûký Au. «kó ðMíkwLkku
rððufÃkqðof WÃkÞkuøk fhðku yu s ykÃkýkt Sðíkk
nkuðkLkwt {kuxk{kt {kuxwt «{kýÃkºk Au.

yLku ykÃkýk yu ¾òLkkLkku ykÃkýu Mknus Ãký
WÃkÞkuøk fÞko rðLkk yuLku níkku íkuðku Lku íkuðku s hk¾e
{qfeyu íkku ? íkku ÃkAe WÃkhLke ÔÞkÏÞk «{kýu Sðíkk
nkuðkLkwt MkŠxrVfux ykÃkýLku {¤u Lknª. nk,
ïkMkkuåATðkMk ÷uíkk nkuEyu Aeyu yLku nhíkkVhíkk
nkuEyu Aeyu yu yÚko{kt Sðíkk nkuðkLkwt ykïkMkLk
ykÃkýu sYh ÷E þfeyu. çkkfe SðLkLku yuLkk Mkk[k
yÚko{kt Mk{økúYÃku ykÃkýu Sðíkk nkuíkk LkÚke.

ykÃkýLku MknwLku Mkns heíku {¤e økÞu÷k yu
yktíkrhf ¾òLkkLkk nòh{k ¼køkLkku WÃkÞkuøk Ãký
ykÃkýu fhíkk nkuíkk LkÚke. ykÃkýe yu yktíkrhf
QòoþÂõíkLku Mkkð ÔÞÚko{kt ykÃkýu ðuzVe Lkk¾íkk
nkuEyu Aeyu. ðkMíkð{kt y¼kð fu ¾k÷eÃkýkLkwt
íkku fkuE yÂMíkíð s nkuíkwt LkÚke. ytÄfkh yu
«fkþLkku y¼kð {kºk s Au. yuLkwt fkuE Mðíktºk
yÂMíkíð nkuíkwt LkÚke yLku ykELkMxkELkLkk
MkkÃkuûkðkËLkk rMkØktík «{kýu SðLkLkwt Ãkkºk yzÄwt
¾k÷e Au yu{ Lknª Ãkhtíkw yzÄwt ¼hu÷wt Au, yu heíku
òuðkLke-rð[khðkLke yuf Lkðe ÃkØrík ykÃkýu
SðLk{kt yÃkLkkððe Ãkzþu.

íkku ÃkAe nðu yu{kt rð÷tçk þkLku ? þw¼MÞ
þe½ú{T. ykÃkýLku MknwLku {¤u÷ yu yktíkrhf Mk{]rØLkk
¾òLkkLku rÃkAkýe yuLkku þõÞ nkuÞ yux÷ku ðÄw{kt ðÄw
WÃkÞkuøk fhe “Ler us honour the truth of life
by using it properly” yÚkkoíkT “ykÃkýe
þÂõíkykuLkku Mk{wr[ík WÃkÞkuøk fhe SðLkLkk MkíÞLkku
ykÃkýu Mk{kËh fheyu.”
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ykÃk MkkiLku {¤eLku {Lku ¾qçk s ykLktË ÚkÞku Au.
rþðkLktË yk©{Lkk ©e yæÞkí{kLktËS {nkhks ÃkkMkuÚke
ík{kuyu ¼khíkLke yk»korðãk Þkuøk-«kýkÞk{Lkwt ¿kkLk MktÃkkËLk
fÞwO Au, íkuLkku Ãký {Lku n»ko Au.

ík{khk yÇÞkMk¢{{kt ík{khu Ëhhkus Mkkzk yrøkÞkh
f÷kf ¼ýðkLkwt níkwt. fËk[ ík{khk{ktLkk yLkuf ÷kufkuLku yk
yÇÞkMk¢{ ykfhku Ãký ÷køÞku nþu. Ãkhtíkw yk íkku
¼khíkLke ykøkðe økwÁfw¤ ÃkhtÃkhk Au. ¼khíkLkkt økwÁfw¤kuLkwt
rþûký yLku rþûkk ÃkØrík Ëw»fh níke. Ãkhtíkw ÞkuøÞ níke.
yksLkwt rþûký {qÕÞ, Lkiríkf Mk¥ð yLku ykæÞkÂí{f rþûkk
ðøkhLkwt rþûký ÚkE økÞwt Au, su ÔÞÚko Au. rþûký íkku yuðwt
nkuðwt òuEyu fu su {kºk þkherhf MðMÚkíkk s Lk ykÃku,
Ãkhtíkw MkkÄkhý sLkSðLk{kt íkLkkð Ãký ykuAku fhu.

ykÃkýu Mkki yktíkhhk»xÙeÞ rðï{kt Sðeyu Aeyu.
yk rðï WÃk¼kuõíkkykuLkwt rðï Au. ynª ÄtÄk-hkusøkkh{kt
[zMkk-[zMke Au. ¼køÞu s fkuE þktrík{Þ SðLk Sðíkwt
nþu. ykÃkýk Mk{ks{kt yksu Mkw¾e fkuý Au ? zkÞkrçkxeMk,
nkE ç÷z«uþhLkku nkW çkÄktLku ¼zfkðe hÌkku Au. ÷kufku
çkeò yLkuf hkuøkkuÚke ºkMík Au.

ykÃkýwt Mkki¼køÞ Au fu ykÃkýLku ykÃkýk økwÁsLkku,
ðuËku, M{]ríkyku ðøkuhuLkwt {køkoËþoLk {¤u÷wt Au. yk økwÁsLkkuLkk
SðLk rLk:MðkÚko níkkt. íkuykuLkkt SðLk ÃkhkuÃkfkhe yLku
fÕÞkýfkhe níkk. WËknhý MðYÃku ykÃkýk MkËTøkwÁËuð ©e
Mðk{e rþðkLktËS {nkhks yLku íku{Lkk r«Þ íkÚkk
«{krýf rþ»Þ ík{khe Mkk{u s Au. ík{ku Mkkiyu íkku
rþðkLktË yk©{ òuÞku Au. íku fux÷ku MðåA, MkwtËh yLku
MkkÂíðf ðkíkkðhýÚke ÃkrhÃkqýo Au. yk yk©{{kt ík{ku
ykðíkktLke MkkÚku s yËT¼wík þktrík, MðMÚkíkk yLku
{kLkrMkf þkíkkLke yLkw¼qrík fhku Aku. ík{ku MkkiLku íkku ¾çkh
Au fu nwt yk hkßÞLkku økðLkoh Awt. íkuÚke hkßÞLkku ðrhc
ÃkwÁ»k Ãký Awt. íkuÚke yk yk©{{kt {khu yLkufðkh sðkLkwt
ÚkÞwt Au. {Lku íÞktÚke ¾qçk s «uhýk {¤u Au. yk©{Lkk
ík{k{ fkÞo¢{ku{kt ÃkqßÞ Mðk{eS {nkhks yLku ykËhrýÞk
çknuLk ÃkqLk{{kíkkS {Lku rLk{tºku Au yLku nwt fËeÞu yk
rLk{tºký [qfðk {køkíkku LkÚke. {U çknw çkÄe ËwrLkÞk òuE
Au. 30 ËuþkuLke Þkºkk fhe Au. Ãkhtíkw ykðk íÞkøke,

íkÃkMðe Mktík Mðk{e yæÞkí{kLktËS suðk õÞktÞ òuÞk
LkÚke. ßÞkhu nwt Ãknu÷eðkh rþðkLktË yk©{ økÞku, íÞkhÚke
s {khkt ÓËÞ WÃkh yuf ¼kðLkkÃkqýo rðrþü AkÃk ytrfík
ÚkE Au. {U yLkuf Ëuþku òuÞk Au, Ãkhtíkw ¼khíkLke ¼ÔÞíkk,
økkihð yLku økrh{kLke íkw÷Lkk{kt çkeòt hk»xÙku ¾ku¾÷kt Au.
íku{kt Mk¥ð suðwt ftE Ëu¾kÞwt fu sýkÞwt LkÚke. Ãkhtíkw íkuLkku
yÚko yu LkÚke fu Eíkh hk»xÙku «íÞu {khe fkuE MkËT¼kðLkk
LkÚke. ík{ku çkÄkt su su Þw.fu., Þw.yuMk.yu. RíÞkrË
Ëuþku{ktÚke ykÔÞkt Aku, íku çkÄkt s MkL{kLkLkeÞ Au. ík{ku
Ãký MkL{kLkLku Ãkkºk Aku. Ãkhtíkw ËrhÞkÃkkhLkkt ËuþkuLkkt SðLk
Þktrºkf SðLk Au. Ëw¼koøÞu ¼khík Ãký nðu yk yMkh{kt
Ëçkkðk ÷køÞwt Au. {kLkrMkf íkLkkðLkku [uÃk ¼khíkLkku Ãký
¼hzku ÷uíkku òÞ Au. yk çkÄe yktíkhhk»xÙeÞ hksMk¥kkykuLke
nwtMkkíkwtMke Au. Ãkhtíkw ykÃkýk yk rþðkLktË yk©{ suðe
MktMÚkkyku, Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks suðk Mktíkku,
ÃkqLk{ {kíkkS íkÚkk yk©{Lkk yLÞ Mkuðfku íkÚkk þw¼uåAfku
suðk MktÃkqýo fíkoÔÞrLkc yLku rLk:MðkÚko Mkuðk¼kðe ÷kufku
fux÷k ?

{khkt ÓËÞLke íkku yuf s ¼kðLkk Au fu ík{ku çkÄkt
yLku Mkðo søkíkLkkt ÷kufku þktík, MðMÚk yLku ykLktËÃkqýo
SðLk Sðku. yk fuðe heíku ÚkkÞ ? ßÞkhu þheh MðMÚk
nkuÞ, {Lk «MkÒk nkuÞ íÞkhu ÚkkÞ. ykðe íkLk-{Lk-
ËwhMíkeðk¤k yuf yuf ÔÞÂõíkÚke s Mk{ksLkwt ½zíkh ÚkkÞ
Au. ÃkqßÞ Mðk{e yæÞkí{kLktËS yk rËþk{kt s
fkÞoþe÷ Au. nwt Mðk{e yæÞkí{kLktËSLkku «þtMkf Awt.
íku{Lkku rþ»Þ LkÚke. íku{Lkk rþ»Þ ÚkðkLke ÞkuøÞíkk fu
ô{h LkÚke. fkhý nwt 84 ð»koLkku Awt. íku{Lke ÃkkMkuÚke
yk rËÔÞ¿kkLkLke rþûkk-Ëeûkk fuðe heíku ÷E þfwt ? Ãkhtíkw
{Lku íku{Lkk «íÞu ¾qçk s MkL{kLk yLku MkËT¼kð Au. yk
ÔÞÚko «þtMkk LkÚke. nwt ¾hu¾h íku{Lkku Mkk[ku «þtMkf Awt.
nk ! íku {Lku ÞkuøkkMkLk íkku Lk rþ¾ðe þfu, Ãkhtíkw
«kýkÞk{ íkku rþ¾ðe s þfu.

ík{ku Mkki Þw.fu., Þw.yuMk.yu. su su hk»xÙku{ktÚke
ykÔÞkt Aku íku ík{ku MkkiLku yr¼LktËLk ykÃkwt Awt. ík{ku MkkiLku
{¤eLku «MkÒk Awt yLku ÓËÞ Ãký Ãkw÷rfík ÚkÞwt Au.

ÄLÞðkË.

Mkku¤{k Þkuøkrþûkf íkk÷e{ rþrçkhkÚkeoykuLku {kLkLkeÞ hkßÞÃkk÷©e,
økwshkík hkßÞLkwt MktçkkuÄLk, økktÄeLkøkh : 27 rzMkuBçkh
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rËÔÞ SðLk MkktMf]ríkf Mkt½, y{ËkðkË : ykÂMíkf
Mk{ks îkhk yk©{Lkkt ©e©e yü÷û{e ¼ðLk{kt rðhkx
©e þkMíkkÃkqsLk fhðk{kt ykÔÞwt. ©e þkMíkkLku nrhnhÃkwºk
Ãký fnuðk{kt ykðu Au. Ërûký ¼khík{kt ¾kMk fheLku yktÄú-
íkkr{÷Lkkzw{kt [k¤eMk rËðMkLkwt fzf rþMík MkkÚkuLkwt ðúík yk
þkMíkk Þkºkk Ãkqðuo fhðk{kt ykðu Au. yk©{Lkwt «ktøký
MkðkhÚke {kuze hkík MkwÄe LkkËMðh{TLkk Mðhku yLku Ërûký
¼khíkeÞ ÃkhtÃkhkøkík ðirËf {tºkkuå[khÚke MÃktrËík hÌkwt.

Ëþ{e íkkhe¾Lke Mkktsu Lk]íÞøkwÁ ©e{íke fuíkk X¬hLke
MktMÚkk y[oLkLke rºkËþkçËe rLkr{¥ku ykÞkuòÞu÷ ËMk rËðMkeÞ
Lk]íÞ Mk{kht¼Lkk fkÞo¢{Lke Ãkqýkonwrík, xkøkkuh nku÷{kt ÃkqßÞ
Mðk{e ©e yæÞkí{kLktËS {nkhksLkk «{w¾MÚkkLku ÚkE.

ËMk{eLke Mkktsu 5-00 Úke 6-00 MkwÄe 16{k Þkuøkrþûkf
íkk÷e{ MkºkLkku rðrÄðíkT «kht¼ fhðk{kt ykÔÞku. yk MkºkLkwt
«rþûký 11 Úke 30 rzMkuBçkh MkwÄe ÚkÞwt. su{kt y{urhfk, fuLkuzk,
÷tzLk yLku íkkEðkLkÚke yrøkÞkh MkÇÞku òuzkÞk. fw÷ 23
Þkuøkrþûkfku yk Mkºk{kt W¥keýo ÚkÞk. íku{Lku ÞkuøkkMkLk, «kýkÞk{,
{wÿk, çktÄ, r¢Þk, æÞkLk, þt¾ «ûkk÷Lk WÃkhktík, þheh
rð¿kkLk yLku ykhkuøÞþk†Lkwt ¿kkLk, zkì. ïuíkktøk Ãkt[ku÷e
(fkŠzÞku÷kuSMx), zkì. ð»kko Ëðu (økkÞLkufk÷kuSMx), zkì. y{e»k
ûkrºkÞ (ykuÚkkouÃkurzf), zkì. ELkk Ãkxu÷ (ÃkuÚkku÷kuS), zkì. rðþk÷
(zkÞkçkexku÷kuSMx) îkhk ykÃkðk{kt ykÔÞwt. ÃkqßÞ Mðk{eSyu
Þkuøk rV÷kuMkkuVe, ©e{íke YÃkk {s{wËkhu Ãkkíkts÷ Þkuøk ËþoLk
yLku hufeLkwt ¿kkLk ykÃÞwt. fw. Mktøkeíkk Úkðkýeyu yußÞwfuþLk
MkkÞfku÷kuS, zkì. ¼kðuþ htsLk {ktz÷ (yufkWLxLx sLkh÷,
{nkhk»xÙ yLku zkÞhuõxh rðrs÷LMk rnLËwMíkkLk ÃkuxÙkur÷Þ{) íkÚkk
©e Mkwhuþ Ãkxu÷ Mkknuçk îkhk {uLkus{uLxLkwt rþûký ykÃkðk{kt ykÔÞwt.
zkì. hks÷ þwf÷u ykÞwðuoË yLku ÞkuøkLkwt rþûký ykÃÞwt. «Úk{
rðãkŠÚkLke r{rLk÷k þkn yLku rðrþü rðãkŠÚkLke íkhefu ©e{íke
þuhkuLk (MkwÄk) yu÷ex (Þw.yuMk.yu.) hÌkk.

yk ¿kkLkMkºkLkku Ãkrðºk Ãkqýkonwrík Mk{kht¼ økwshkík
hkßÞLkk {nk{rn{ hkßÞÃkk÷ ©e Ãktrzík Lkð÷ rfþkuh
þ{koSLkk yæÞûkÃkËu íku{Lkk rLkðkMkMÚkkLk hks¼ðLk,
økktÄeLkøkh ¾kíku ykÞkuòÞku. Mkðuo Þkuøk «rþûkkÚkeoykuLku
«{kýÃkºk WÃkhktík Þkuøke ytfwhLku ‘Þkuøk «[kh híLk’
xkEx÷Úke yºku rð¼qr»kík fhðk{kt ykÔÞk. Mk{økú fkÞo¢{Lkwt
Mkt[k÷Lk ©e íkÃkLk {tfkuze îkhk fhðk{kt ykÔÞwt.

{khðkze Mk{ks îkhk ykÞkursík ©e{ËT ¼køkðík
{nkÃkwhký Þ¿kLkwt WËT½kxLk ©e hkLke Mkíke {trËh ¾kíku ÃkqßÞ
Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhksu íkk.18-12Lke çkÃkkuhu fÞwO.

íkk. 22-12Lke Mkðkhu ÞwrLkðMko÷ ÃkeMk VkWLzuþLk
îkhk ykÞkuSík þktrík {kxu Ä{o [[ko-rð[khýk{kt ÃkqßÞ
Mðk{eS {nkhksLkwt WËTçkkuÄLk ¾qçk s «¼kðþk¤e hÌkwt.

ð]¥kktík
IIIII

KKKKK LLLLL

JJJJJ

íkk. 22-12 Úke 31-12 MkwÄe rþðkLktË yk©{Lkk
«ktøký{kt ÃkqßÞ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhks Mkt[kr÷ík
725{k ÞkuøkMkºkLkwt ykÞkusLk ÚkÞwt. íkuLkwt WËT½kxLk ©e{íke
sÞtrík hðe ykEyuyuMk, fr{þLkh nkÞh yußÞwfuþLk,
økwshkík hkßÞ îkhk ËeÃk «ßð÷Lk fheLku fhðk{kt ykÔÞwt.
yk ÞkuøkMkºk{kt 725 «rþûkkÚkeo òuzkÞk.

íkk. 24-12Lke Mkktsu yk©{Lkk ©e©e©e yü÷û{e
¼ðLk{kt 16{k Þkuøk rþûkf íkk÷e{Lkk rðãkÚkeoyku îkhk
Lkkíkk÷Lke ¾qçk s ¼ÔÞ Wsðýe fhðk{kt ykðe.

íkk.27-12Lke Mkðkhu [uBçkh ykuV fku{Mko, y{ËkðkË
îkhk ykÞkuòÞu÷ ‘÷ezhþeÃk’ ÃkrhMktðkË{kt ÃkqßÞ©e Mðk{e
yæÞkí{kLktËS {nkhks îkhk ‘Lkuík]íð {kxu yæÞkí{ rþûkýLke
ykð~Þfíkk’ nuíkw Ãkh ¾qçk s {LkLkeÞ WËTçkkuÄLk fhðk{kt
ykÔÞwt. Mkw«rMkØ {uLkus{uLx MktMÚkkLk ykEykEyu{ y{ËkðkË-
{wtçkELkk ðrhc yÄeûkfku ©e økkÞfðkz Mkknuçk, ©e
yºkuÞS, ©e þu÷ík Mkknuçk Mkðuoyu ÃkqßÞ Mðk{eSLkk
ðõíkÔÞLke ¾qçk s MkhknLkk fhe. yk Mkur{Lkkh ÞwrLkðŠMkxeLkk
«kæÞkÃkfku yLku rðãkÚkeoyku {kxu ykÞkusðk{kt ykÔÞku níkku.

íkk.28-12Lkku rËðMk rþðkLktË yk©{Lkk «ktøký{kt
yuf rðþu»k rËðMk níkku. ÃkqßÞ Mðk{eS r÷r¾ík ‘Þkuøk
yus SðLk’ ÷u¾{k¤k (økwshkík xkEBMk-LÞqÞkufo)Lkwt økwshkíke
yLku ytøkúuS ÃkwMíkf MðYÃk{kt ÷kufkÃkoý y{ËkðkËLkk
Mkw«rMkØ zkìõxhku zkì. íkusMk Ãkxu÷, zkì. {Þqh Ãkxu÷, zkì.
ïuíkktøk Ãkt[ku÷e, zkì. yr{»k ûkrºkÞ, zkì. ELkk Ãkxu÷, Mðk{e
LkkhkÞý MðYÃkkLktËS {nkhks ðøkuhu îkhk fhðk{kt
ykÔÞwt. yk ÃkwMíkfLkwt «fkþLk økwshkíke xkEBMkLkk rLkðkMke
íktºke ©e h{uþ íkÒkk yLku økwsoh økútÚkhíLk fkÞko÷Þ îkhk
fhðk{kt ykÔÞwt. ÃkwMíkf rð{ku[Lk fkÞo¢{ WÃkhktík hõíkËkLk
rþrçkh Ãký ÚkE.

28{eLke hkºku økhçkk yLku Ëkçkzk WòýeLkk WíMkðu
yk©{ «ktøkýLku rðrðÄ htøkkuÚke rð¼qr»kík fÞkou. yk WÃkhktík
yk©{Lkk Mkðuo Þkuøk, hufe ðøkkou, Þkuøk îkhk hkuøk rLkðkhý,
økheçkkuLku yÒkËkLk, çkk¤fkuLku Ãkkirüf ¾kuhkf rðíkhý ðøkuhu
Mkðuo fkÞo¢{ku ÞÚkkðíkT ÚkÞk. yk©{Lke rLkíÞ Ãkqòyku,
MkíMktøkku, {tºksÃk, ÃkqŠý{kLke Mkktsu {rn÷k Mkt½ îkhk ©e
÷÷eíkk MknMkúLkk{, ©e MkíÞLkkhkÞý {nkÃkqò, ©e Ë¥kkºkuÞ
sÞtíke, «íÞuf þrLkðkhLke Mkktsu MkwtËhfktz ÃkkhkÞý ¾qçk s
ykLktË yLku WíMkkn MkkÚku MktÃkÒk ÚkÞkt.

WM{kLkÃkwhk : rËÔÞ SðLk {krMkfLkk [kh Lkðk MkÇÞku
LkkutÄkÞk Au. rËðk¤e MLkunr{÷Lk yLku Mktøkeík Mk¼k íkk.16-
11-08Lkk hkus rþðkLktË Þkuøk fuLÿ ¾kíku hk¾e níke. 120
MkÇÞku nksh hÌkk. LkkhýÃkwhk fuLÿLke çknuLkku yLku rð¢{¼kE
Ãkxu÷Lkk MkÇÞkuyu Mkkhkt ¼sLk hsq fÞkO. h{þ¼kE {w÷ðkLkeyu
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çkÄe ÔÞðMÚkk Mkt¼k¤e. ©e Mkwhuþ¼kE {k÷w, ©e Mk{w¼kE
þkn yLku Ãkw»ÃkkçkuLk ¾u[fkLke íkhVÚke LkkMíkku yLku ykEM¢e{Lkku
÷k¼ {éÞku. ©e{íke sÞ©eçkuLku ÃkkËwfkÃkqò fhe. y{khe
þk¾kLkk ºký MkÇÞku©e XkfhMkknuçk, ©e {ýe¼kE Ãkxu÷ yLku
sÞ©eçkuLku MkwhuLÿLkøkh ¾kíku rËÔÞ SðLk Mkt½Lke økwshkíkLke
þk¾kLkk nehf {nkuíMkð{kt ÷k¼ ÷eÄku. økwÁS yLku ¼økðkLk
r[ËkLktËLke ÃkkËwfk yLku Vkuxkyku ¼ux{kt ÷kÔÞk íku rþðkLktË
Þkuøk fuLÿ ¾kíku «MÚkkrÃkík fÞko Au. Þkuøk yLku ykhkuøÞ {kxuLkk
ðøkkou nt{uþkt 8Úke 8-30 MkwÄe [k÷u Au.

ðzkuËhk : ðzkuËhk {uxÙkuÃkkur÷xLk su.Mke. (swrLkÞh
[uBçkMko)Lkk ¿kkLkð»koLkk ÃkËðe Mk{kht¼ ¾kíku ©e íkkhf {ktfz
su.Mke.Lkk rLk{tºkýu ÃkqßÞ Mðk{eS íkk.19-12Lkk hkus
ÃkÄkÞko níkk. íku rËðMku rnLËwMíkkLk ÃkuxÙkur÷Þ{Lke fkhkuçkkhe

Mk¼kLku Ãký ÃkqßÞ Mðk{e©e yæÞkí{kLktËS {nkhks©eyu
nkuxu÷ ðu÷f{{kt MktçkkurÄík fhe níke. ðzkuËhk rËÔÞ SðLk
Mkt½Lkk «{w¾ Mk¼kMkË ©e{íke fkurf÷kçkuLk WÃkuLÿ¼kE
ÃkwhkurníkLku yuÂõMkzuLx yLku {ush ykuÃkhuþLk fhðk{kt ykðu÷
Au. ÃkqßÞ Mðk{eS ÃkhËuþLke Þkºkkyu níkk, íkuÚke íku{Lku íÞkt
‘r[ËkLktË’{kt íku{Lkk ËþoLku økÞu÷k.

Lkkhuïh : íkk.21-12Lkk hkus ©e rËÔÞ SðLk
MkktMf]ríkf Mkt½, y{urhfkLkk ytíkuðkMke zkì. ©e{íke {eLk¤çkuLk
yLku zkì. ¼hík¼kE LkkÞf íku{Lkk {kíkw©e (MkkMkw©e)Lkk
yÂMÚkrðMksoLk {kxu rþfkøkkuÚke Lkkhuïh ÃkÄkhíkkt ÃkqßÞ
Mðk{eS Lkkhuïh ÃkÄkÞko níkk. ©e©e©e htøk yðÄqíkS
{nkhksLke {nkMk{krÄLkkt ËþoLk fhe, Lk{oËkMLkkLkLkku ykLktË
{kýe Mkki y{ËkðkË ÃkkAkt ykÔÞkt níkkt.

ykøkk{e fkÞo¢{
©e Mðk{e r[ËkLktË {u{kurhÞ÷ «ð[Lk : rþðkLktË yk©{, y{ËkðkË ¾kíku fkÞo¢{Lkwt «Úk{ «ð[Lk {nk{tz÷uïh ©e{íkT

Mðk{e MkíÞr{ºkkLktËS {nkhks (rLkð]¥k þtfhk[kÞo yLku ¼khík{kíkk {trËhLkk MktMÚkkÃkf) íkk.13 òLÞwykhe, 2009 {tøk¤ðkhLkk hkus
Mkktsu 6 Úke 8 MkwÄe ykÞkursík fhu÷ Au.

©e Ëw:¾¼tsLk nLkw{kLkS {trËhLkku [íkwÚko ÃkkxkuíMkð : Ãkh{ ÃkqßÞ ©e{íkT Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhksLke ÃkkðLk rLk©k{kt
íkk.26-1-2009, þrLkðkhLkk hkus Mkðkhu ©e{kÁríkÞ¿k, ¼tzkhku çkÃkkuhu 12 f÷kfu yLku ©e ysÞ¼kE Þkr¿kf (rËÕne) îkhk Mktøkeík{Þ
MkwtËhfktz ÃkkhkÞý Mkktsu 7-30 Úke 10-30 f÷kfu. ©e yrïLk¼kE ÃkkXfLkk {Äwh ftXu Mktøkeík{Þ MkwtËhfktz íkk.31-1-2009, þrLkðkhLkk
hkus Mkktsu 7-30 f÷kfu.

{kiLk æÞkLk rþrçkh : økwshkík rËÔÞ SðLk Mkt½ îkhk ykÞkursík {kiLk MkkÄLkk rþrçkh íkk.1 VuçkúwykheÚke 5 Vuçkúwykhe Ëhr{ÞkLk
Lk{oËk{iÞkLkk Ãkrðºk MkktrLkæÞ{kt ykÞkursík fhðk{kt ykðu÷ Au. rþrçkh{kt ykðLkkh MkkÄfkuyu 1÷e VuçkúwykheLkk hkus çkÃkkuhLkk ¼kusLk çkkË
MðMÚkkLku Ãkhík sE þfþu. Lkkhuïh rLkðkMk Ëhr{ÞkLk Mkðuo MkkÄfkuyu Ãkqýo {kiLk Ãkk¤ðkLkwt hnuþu. ÃkkuíkkLke {kiLk MkkÄLkk {kxu Mkki MkkÄfkuyu
ÃkkuíkkLke Mkðuo ykæÞkÂí{f MðkæÞkÞ Mkk{økúe ÃkkuíkkLke MkkÚku ÷ELku ykððk rðLktíke. {kºk 25 MkkÄfku s ÷uðkLkk nkuE Mkíðhu ðzkuËhk ©e WÃkuLÿ¼kE
Ãkwhkurník (0265-2352058) yÚkðk rþðkLktË yk©{, y{ËkðkË{kt rþrçkh þwÕf Yk.500/- s{k fhkðe Lkk{ LkkutÄkðe ÷uðk rðLktíke.

{nkrþðhkºke WíMkð : ¼økðkLk ©e rðïLkkÚk {nkËuðLke yMke{ f]ÃkkÚke 23 Vuçkúwykhe 2009, Mkku{ðkhLkk hkus {nkrþðhkºke
WíMkð ÃkqßÞ ©e Mðk{e yæÞkí{kLktËS {nkhksLke ÃkkðLk rLk©k{kt Wsððk{kt ykðþu. WíMkð Ëhr{ÞkLk yk©{{kt rLkðkMk, V÷knkh
yLku rðrðÄ ÃkqòykuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu÷ Au. ykÃk yk©{{kt fux÷k ÔÞÂõíkyku, õÞkhu Ãknkut[þku íkuLke ÷ur¾ík Mkq[Lkk ykÃkðkÚke Mkkhe
ÔÞðMÚkk ÚkE þfu. fkuE fkhýMkh ykÃk ykððkLke Mkq[Lkk Lk ykÃke þfku íkku Ãký yk WíMkð ykÃkLkku s Mk{SLku ykÃk ykðe þfku Aku.
ykÃk òu yk ÃkkðLk «Mktøku ykÃkLkk íkhVÚke fkuE Ãkqò fhðk fu fhkððk RåAk Ähkðíkk nku íkku f]Ãkk fheLku yk©{Lkk fkÞko÷ÞLkku Mkíðhu
MktÃkfo fhðku yíÞtík sYhe Au. suLke Mkq[Lkk {tºke©e, ©e rËÔÞ SðLk MkktMf]ríkf Mkt½, rþðkLktË yk©{, y{ËkðkË ¾kíku {Lkeykuzoh fu rz{kLz
zÙk^x MkkÚku ÷ur¾ík{kt òý fhðe sYhe Au. Ãkqò {kxu ¼õíkøký nt{uþkt AuÕ÷u MkwÄe hkn swyu Au íkuÚke íkuykuLku yLkwYÃk Ãkqò {kxuLkku Mk{Þ
Vk¤ððk{kt {w~fu÷e Ãkzíke nkuE rðLktíke fu ykÃk MkðuoLkku Mknfkh yk©{Lku ykÃkðk rðLktíke.

{nkrþðhkºke WíMkð fkÞo¢{
Mkðkhu 04-00 Úke Mkðkhu 06-45 yr¼»kufkí{f ÷½wÁÿ íkÚkk {nkÃkqò yLku {nkykhíke
Mkðkhu 07-0 Úke Mkðkhu 09-30 rðrþü Ãkqò yLku Áÿkr¼»kuf Ãkqòyku
Mkðkhu 09-30 Úke çkÃkkuhu 12-00 Mkðuo ¼õíkku {kxu {trËhLkwt øk¼oøk]n Ãkqò íkÚkk ËþoLk {kxu ¾wÕ÷wt hnuþu
çkÃkkuhu 12-00 Úke çkÃkkuhu 04-00 yr¼»kufkí{f ÷½wÁÿ yLku ÁrÿÃkkX
çkÃkkuhu 04-00 Úke hkºke 08-00 {trËh þ]tøkkh ËþoLk {kxu ¾wÕ÷wt hnuþu
Mkktsu 06-45 ¼M{ ykhíke
hkºku 08-00 Úke Mkðkhu 04-00 «nhÃkqò yLku «nh ÁrÿÃkkX (Ëhuf f÷kfu Ãkqò Úkþu)
hkºku 12-00 yLku Mkðkhu 04-00 {nkykhíke
Mkktsu 05-00 Úke Mkðkhu 04-00 ¼Âõík Mktøkeík{kt ©e ~Þk{ ¼sLk MktæÞk (MkkisLÞ : ©e ~Þk{ Mkuðk {tz¤), zkì. {kurLkfkçkuLk þkn

(Mkwh{ýe), Ãktrzík ©e f]»ýfktík¼kE Ãkhe¾, Ãktrzík ©e rLkhs[tÿ Ãkhe¾, Ãktrzík rðfkMk[tÿ Ãkhe¾,
©e{íke {ÞqrhfkçkuLk ykuÍk, Ãktrzík yku{fkhLkkÚk MktøkeíkMk¼k, ¼Y[Lkk f÷kfkhku «Míkwík fhþu.



xkEx÷-1
{n¥ðkfktûkk yLku RåAk
ßÞkhu ík{Lku RåAkyku nuhkLk fhu íÞkhu yitrÿf

SðLkLke ¾k{eyku òuELku ðihkøÞ fu¤ðku. rð[khku fu
¼kuøk Ëw:¾ WíÃkÒk fhu Au yLku çkÄe s ðMíkwyku ûkÞ Ãkk{e
hne Au. ðkhtðkh {LkLku ÃkËkÚkkou íkhVÚke ÃkkAwt ¾U[ku yLku
íkuLku y{h ykí{k WÃkh furLÿík fhku.

- Mðk{e rþðkLktË

xkEx÷-4
ykí{Ãkheûký

{Lkw»Þ íkuLkk yntfurLÿík ð÷ýÚke çkeòykuLkkt
[krhºÞLkku yLku íku{Lke heík¼kíkLkku LÞkÞ fÞko fhu Au;
ßÞkhu íkuLkk ÃkkuíkkLke ytËh yMktÏÞ Lkçk¤kEyku yLku
¾k{eyku nkuÞ Au. íku{Lkwt çkkhefkEÚke rLkheûký fheLku
íku{Lku Ëqh fhðe òuEyu. ÷kufkuLku ÃkkuíkkLke ¾k{eykuLke
yðøkýLkk fhðkLke yLku yLÞLkk Ëku»kkuLku {kuxk fheLku
òuðkLke xuð s nkuÞ Au. ÷kufkuLkk Ëku»kku òuðkLke xku[oLku
ÃkkuíkkLke íkhV ðk¤ðe òuEyu. {kýMku ÃkkuíkkLkk {Lk{kt
½h fhe økÞu÷k yntfkhLku f[hkÃkuxe{kt Lkk¾e Ëuðku
òuEyu.

- Mðk{e r[ËkLktË
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